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Distribuição 
T de 

Student

 A distribuição t surge a partir da necessidade de lidar 

com a  incerteza introduzida ao estimar a variância de  

uma população a partir de uma amostra pequena. 

 Enquanto a  distribuição normal é usada quando a 

variância populacional é conhecida, a distribuição t é 

mais apropriada quando a variância populacional é 

desconhecida e precisa ser estimada a partir dos dados 

da amostra.



Distribuição 
T de 

Student

A estatística t, com graus de liberdade é denotada 

por:

𝟐



Fonte: elaborado pela autora.



Em indivíduos sadios, o consumo renal de oxigênio distribui-se 

normalmente em torno de ଷ . Deseja-se investigar, com base 

em cinco indivíduos  portadores de certa moléstia, se esta tem influência 

no consumo renal médio de oxigênio. Sabendo que o consumo médio é 

e a variância é de . Qual é a conclusão, ao nível de 1% de 

significância? 

Exemplo



1º Passo: Formular as hipóteses

଴

ଵ

2º Passo: Nível de significância de um teste 

O nível de significância foi informado como 

3º Passo: Definição dos graus de liberdade 

Grau de liberdade 

4º Passo: Definição da região crítica



Fonte: elaborado pela autora.

Fonte: elaborado pela autora.



5º Passo: Calcular a estatística do teste

A estatística do teste t, com graus de liberdade é denotada por:

௖௔௟௖
ଶ

௖௔௟௖



Temos que 
௖௔௟௖

௧௔௕ , ou seja 
௖௔௟௖

encontra-se na região crítica, 

logo rejeitamos ଴ Portanto, podemos concluir que a evidência 

amostral indica, ao nível de 1% de significância,  que a 

referida moléstia tem influência  no consumo renal médio de 

oxigênio.

Fonte: elaborado pela autora.


