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Objetivo

Compreender os processos de desenvolvimento
de adolescentes e jovens, considerando a

percepcao de si e do mundo.




"Quando vocé era adolescente, costumava se questionar

sobre varias questoes da vida? Se sim, quais eram essas

questoes?"
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Transicao para vida adulta

O adolescente esta em busca de autonomia,

encarando o futuro como uma incerteza. O

presente € constantemente questionado, e o

futuro, uma reflexao constante.




Aceitacao

Nos grupos sociais 0 adolescente encontra um
espaco propicio para identificacao com seus
pares, discussao de problemas, angustias e
sentimentos compartilhados, sem a presenca

ou controle direto de adultos.




Coletivos que se formam no espaco urbano compartilhando
habitos, valores culturais, estilos musicais e ideologias

politicas.

Tribos urbanas
\A aceitacao em um grupo/ tribo, reforca a necessidade de

pertencimento e de se “encaixar” tornando-se uma ancora

emocional para jovens e adolescentes.




Geneéro

Construcao historico-social relacionada aos
papéis e expectativas culturalmente
atribuidos aos suijeitos.

Moldado pelas transformacoes socioculturais.

Identidade de género e orientacao sexual.




Sexualidade

L. Aspecto da vida humana que envolve
fantasias, desejos, prazer, crencas, valores,
comportamentos, entre outros.

~+ Educacao sexual.




Sintetizando

« Ao fornecer ferramentas praticas, a educacao sexual desafia estigmas e mitos,
estabelecendo uma base solida para uma sexualidade informada e consciente ao longo
da vida.

« A complexa interacao entre a formacao da identidade individual, a busca pelo sentido
da vida e a integracao em grupos sociais desempenha um papel fundamental no

desenvolvimento emocional e social dos adolescentes.




