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Palavras do autor

rezado aluno,

Seja bem-vindo a disciplina de Desenvolvimento Humano I! Vocé ira

aprender mais sobre o universo infantil por meio de teorias e aplica-
bilidades praticas que permeiam cada fase da crian¢a. Portanto, o nosso
principal objetivo é favorecer sua compreensdo sobre o desenvolvimento
infantil.

Ao longo dos estudos, vocé sera capaz de conhecer e caracterizar o desen-
volvimento infantil, com suas transformacdes biopsicossociais e histéricas,
apoiando-se em diferentes referenciais tedricos. Além disso, serd capaz de
identificar as etapas do desenvolvimento cognitivo e suas principais carac-
teristicas, segundo a teoria piagetiana. Ird conhecer, também, a proposta
tedrica de Vigotski e os principais conceitos, como a zona de desenvolvi-
mento proximal, o surgimento das fungdes psicoldgicas superiores e o papel
da media¢io no desenvolvimento. E, ainda, ird compreender e identificar os
estagios propostos por Wallon, as fun¢des preponderantes em cada estagio e
a importancia da observag¢do do ser em todas as suas fungdes.

Portanto, vocé desenvolvera uma série de competéncias ao longo desta
disciplina, que estd organizada em quatro unidades. Na primeira unidade, é
apresentada uma introdugéo sobre as diferentes teorias do desenvolvimento
infantil. Na segunda, aprofunda-se a perspectiva de Jean Piaget sobre o
desenvolvimento cognitivo da crianga. Em seguida, na terceira unidade, sdo
apresentadas as contribui¢ées da teoria de Lev Vigotski. Por fim, a unidade
quatro apresenta as ideias de Henri Wallon.

O contetido apresentado na disciplina sera confrontado com situagoes-
-problema, de modo a permitir sua articulagdo tedrico-pratica. O aprendi-
zado serd potencializado pelo seu envolvimento com os estudos e reflexdes
sobre o universo da crianga. Dessa forma, sua dedicagao e comprometimento
serdo de extrema importancia para o aprendizado efetivo sobre o desenvolvi-
mento infantil. Bons estudos!






Unidade 1

Introducao as teorias do desenvolvimento
humano

Convite ao estudo

Aolongo de sua vida, vocé ja deve ter se perguntado ou ter ouvido comen-
tarios e questionamentos sobre os aspectos do desenvolvimento infantil,
como o caso de criangas que vivem em um mesmo contexto familiar e social,
mas que possuem atitudes e modos de pensar bastante diferentes: “Eles sio
irmédos, nasceram da mesma mde e mesmo pai, porém um ¢é tio diferente
do outro, como pode?” Também ja deve ter observado comparagdes entre
criangas da mesma faixa etdria, mas que apresentam caracteristicas bastante
diferentes. Por exemplo: Jodo e Ana possuem a mesma idade, no entanto, Ana
ja apresenta a fala bastante desenvolvida; ao contrario de Jodo, que quase ndo
fala, o que serd que estd acontecendo? Esses sdo questionamentos comuns
sobre o desenvolvimento infantil e que fazem pais, educadores e familiares
procurarem ajuda de profissionais especializados.

Nesta unidade, vocé ird conhecer e caracterizar o desenvolvimento
infantil, com suas transformagdes biopsicossociais e historicas, apoiando-se
em diferentes referenciais tedricos. A partir desse aprendizado, ao final da
unidade, vocé serd capaz de elaborar um relatério de observagao do desen-
volvimento infantil.

Nesse sentido, convidamos vocé a pensar no seguinte contexto profis-
sional: vocé é recém-formado e possui grande interesse pelo desenvolvi-
mento infantil — drea em que deseja se especializar e trabalhar. Vocé desen-
volveu um servigo de assessoria para ajudar pessoas ou instituicdes interes-
sadas a compreender o desenvolvimento infantil, como familiares, escolas,
centros de atendimento a criangas com deficiéncias, entre outros. Esse asses-
soramento ocorre, na maioria das vezes, nos espacos das institui¢es que o
procuram ou, quando necessario, em seu consultorio. Muitos sdo os questio-
namentos com os quais vocé se defronta rotineiramente. Por exemplo: “Meu
bebé de 6 meses ndo dorme, sera que ele tem algum problema?”, “Meu filho
de 3 anos ainda néo fala, o que acontece com ele?”, “O aluno Jodo de 4 anos é
muito agressivo com os colegas e educadores, o que devemos fazer?”.

Para ajuda-lo na reflexdo sobre os desafios que serdo impostos nesse
contexto profissional, apresentaremos as diversas teorias existentes sobre



o desenvolvimento infantil, o papel e a importincia da pesquisa na drea e
as principais caracteristicas da crianga desde seu nascimento até a terceira
infancia. Bons estudos!



Secao 1.1

Teorias existentes sobre o desenvolvimento
humano

Dialogo aberto
Caro aluno,

Com a crescente demanda por compreender e lidar com o desenvolvi-
mento infantil, este campo de atuagdo vem se tornando cada vez mais fruti-
fero para a Psicologia. A exemplo disso, encontra-se o grande numero de
avaliacbes psicoldgicas infantis que sdo solicitadas ao psicélogo, vindas de
diferentes profissionais, como educadores e médicos. Diante disso, é neces-
sario que o psicdlogo, seja ele clinico ou escolar, tenha conhecimento sobre
o desenvolvimento infantil, considerando o que é esperado para cada faixa
etaria e suas caracteristicas, além de demonstrar dominio das diferentes
teorias a fim de explicar e compreender cada crianga.

Como referencial tedrico, existem diversas concepg¢des sobre o desen-
volvimento humano que nos ajudam a compreender o universo da crianca e
atuar nele. Destacamos tedricos como Jean Piaget, Lev Vigotski e Sigmund
Freud. Para que vocé possa aplicar o que aprendeu nesta se¢do, apresen-
tamos a seguinte situacdo-problema: em suas atividades como psicélogo,
oferecendo assessoramento as familias e instituicdes sobre o desenvolvi-
mento infantil, vocé foi chamado a ministrar uma palestra em um curso
de capacitagao para funciondrios e profissionais de uma instituigdo de
atendimento a criangas com deficiéncias. Sua tarefa é apresentar o desen-
volvimento humano, destacando a complexidade e as diversas formas de
compreensdo tedrica da Psicologia. Quais seriam os principais pontos
que abordaria? De que modo vocé apresentaria as diferengas entre essas
teorias? Quais sdo as influéncias dos aspectos inatos e socioambientais no
desenvolvimento?

Bom trabalho!

N3o pode faltar

O interesse pelo desenvolvimento humano é algo que existe desde
os tempos mais remotos. A filosofia, como uma das mais antigas formas
de conhecimento, ja realizava, no inicio do século XVII, discussdes sobre
aspectos pertencentes ao desenvolvimento humano. A origem do conhe-
cimento foi uma delas, em que alguns dos filésofos de movimentos
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importantes, como o racionalismo - representado, principalmente, por
René Descartes - acreditavam que muitas formas de conhecimento
nio sdo possiveis de observacdo e demonstracdo empirica. Segundo as
ideias do racionalismo, pensamos e elaboramos teorias para coisas que
ndo sio observadas na realidade prética, como as diversas explica¢des
sobre a origem do universo. Por outro lado, os fildsofos empiristas, como
John Locke, acreditavam que o homem era uma tabula rasa e que todo o
conhecimento era construido e adquirido pela experiéncia da pessoa com
o ambiente (BEE, 2011).

Na Psicologia, um dos primeiros pesquisadores sobre o desenvolvi-
mento infantil foi Granville Stanley Hall (1844-1924), que baseava sua
teoria nas ideias da evolu¢do humana de Darwin, acreditando que o
desenvolvimento infantil era determinado pelos aspectos inatos e biold-
gicos. Ele acreditava que todas as criancas percorriam as mesmas fases
e caracteristicas do desenvolvimento, assim como ocorre com toda a
espécie. Sendo assim, na concepgdo desse pesquisador, o desenvolvi-
mento infantil é marcado por fases, sendo cada uma determinada por
uma idade aproximada que acompanha caracteristicas especificas. Por
exemplo, com 2 anos, a crianca ja deve falar, aos 2 anos e meio deve ter o
controle do esfincter, etc. (BEE, 2011).

Assimile

O conceito de inato é a concepgdo de que algumas ideias e conheci-
! mentos estdo presentes desde o nascimento. Em especial na Psicologia,

o conceito de inato refere-se a algo que é universal, algo que todas as

pessoas ja trazem ao nascerem. O inato é uma oposi¢do aquilo que as

pessoas adquirem por meio da experiéncia unicamente (BEE, 2011).

Em contrapartida a essa ideia, outro autor que teve destaque na psico-
logia infantil foi John Watson (1878-1958). Ele foi um dos criadores do
behaviorismo e compreendia o desenvolvimento humano como algo em
constante evolu¢ao e mudanga, a depender das influéncias sociais e ambien-
tais a que a crianga esta submetida. Portanto, as ideias de Watson ndo eram
compativeis com uma forma inata de conceber o desenvolvimento humano.
Para ele, apesar do bioldgico ser importante, os grandes determinadores do
desenvolvimento sdo o contexto social no qual a crianga estd inserida e os
estimulos que lhes sdo oferecidos. Na presenca de um organismo saudavel,
sendo garantido o controle de todas as condi¢des ambientais e a presenca de
estimulos especificos, seria possivel desenvolver uma pessoa a despeito de
qualquer talento, habilidades ou vocagoes.
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Qooc. Reflita
Seu modo de ser, pensar e agir foram construidos/desenvolvidos por
: influéncia dos aspectos herdados/bioldgicos ou ambientais/sociais?
Pense sobre isso!

As antigas e densas discussdes sobre desenvolvimento humano
envolvem um questionamento a respeito de sua determina¢io, que pode
se dar por condi¢des bioldgicas ou por aspectos ambientais. Tal dicotomia
ainda perdura nas nossas relagoes cotidianas. Vocé ja deve ter ouvido falas
do tipo: “meu filho herdou a personalidade do pai” ou “ela puxou minha
avo até no jeito de dormir”. Esses sdo exemplos que revelam uma compre-
ensdo sobre o desenvolvimento humano pautado na heranga genética,
no inato. O oposto também ¢é encontrado, em que hd um predominio da
influéncia do ambiente no desenvolvimento humano, expresso em algumas
falas como: “ele é assim porque néo teve limite em casa” ou “ele ficou assim
porque seus pais se separaram’”

Observa-se uma polarizagdo entre as explica¢cdes sobre o desenvolvimento
humano que centralizam mais para os aspectos inatos, genéticos e bioldgicos
versus aqueles aprendidos na relagio com o ambiente social. Neste sentido,
vocé deve estar se questionando: qual concepgao sobre o desenvolvimento é
a correta? Aquela que enfatiza mais os aspectos bioldgicos ou sociais?

Apesar de existirem ainda muitas discussdes sobre o desenvolvimento
humano como algo inato ou ambiental, a maioria dos psicologos acredita
que o desenvolvimento infantil é determinado pela interagdo entre esses dois
aspectos. Na literatura, temos varios exemplos de que os aspectos bioldgicos
e ambientais atuam de modo insepardveis no desenvolvimento humano,
como em varios casos de criangas criadas isoladas da cultura humana que,
apesar de terem as condigdes bioldgicas caracteristicas do homem (como a
fala, as emogdes), ndo conseguem desenvolvé-las por falta da mediacdo da
cultura humana.

C@ Exemplificando
p Um exemplo de que o desenvolvimento humano é determinado tanto

pelas condigbes bioldgicas/inatas quanto ambientais/sociais é o
caso veridico de um garoto chamado Victor, conhecido como crianga
selvagem, que foi encontrado em uma selva no sul da Franga em 1798
com idade aproximada de 11 a 12 anos de idade. Victor assemelhava-se
mais a um animal do que a um ser humano: ndo falava, emitia apenas
alguns grunhidos, ndo possuia habitos de higiene pessoal e ndo vestia
roupas. Victor possuia comportamentos mais parecidos aos de um
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animal. Apesar de Victor ter uma condigdo bioldgica igual a toda espécie
humana, seu desenvolvimento humano foi extremamente afetado,
pois ndo estava inserido em uma cultura humana. Portanto, apesar
dos aspectos bioldgicos serem importantes para o desenvolvimento
humano, isso sé ird acontecer na medida em que existir um ambiente
sociocultural favoravel (PIECZOWSKI, 2016).

Portanto, o desenvolvimento deve ser compreendido como um processo
extremamente complexo, composto pelos aspectos bioldgicos, inatos e
também ambientais e sociais que atuam de modo concomitante e inseparével.
Partindo desse principio, vocé pode se questionar: como ocorre o desenvol-
vimento infantil? Quais sdo seus principais marcos e caracteristicas? Qual a
contribuicio da Psicologia para o estudo do desenvolvimento infantil?

A Psicologia, ao longo de sua construcdo histérica, contou com impor-
tantes tedricos que trouxeram contribui¢cdes para compreender e explicar
o desenvolvimento da crianga. A partir de diferentes perspectivas tedricas,
a Psicologia conta com um conjunto de explicagbes sobre o desenvolvi-
mento infantil, representadas por diversas linhas teéricas como: Psicandlise,
Cognitiva, Histérico-Cultural, entre outras (BEE, 2011; PAPALIA;
FELDMAN, 2013).

E importante que vocé compreenda que a presenga de diversas teorias
na Psicologia se justifica pela complexidade em explicar o desenvolvi-
mento humano, sendo necessarias diferentes perspectivas tedricas, que irdo
concentrar suas explicagdes em um determinado aspecto da constitui¢do do
humano, por exemplo: a psicandlise nos aspectos inconscientes da consti-
tuicdo do psiquismo; a cognitiva mais no desenvolvimento da cogni¢io e
na influéncia ambiental; e a histérico-cultural na mediacio da cultura e no
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas. Isso ndo quer dizer que hd uma
teoria melhor que a outra, mas sim que sio teorias que buscam enfatizar
aspectos diferentes do desenvolvimento humano.

Nesse sentido, a seguir, serdo apresentadas algumas das teorias da Psicologia
que trouxeram importantes contribui¢des para o desenvolvimento infantil.

Psicanalise:

Um dos principais fundamentos desta teoria é que o desenvolvimento
humano ¢ conduzido por contetidos inconscientes e conscientes. Sigmund
Freud (1856-1939), principal representante dessa teoria, comparou o
psiquismo humano ao iceberg, utilizando-o como metafora para dizer que
a maior parte do iceberg, submerso na dgua, retrata nosso inconsciente,
enquanto a menor parte seria o nosso consciente. Portanto, grande parte
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de nossa constitui¢do psiquica é formada por aspectos inconscientes que
influenciam nosso modo de pensar, ser e agir. O conteudo inconsciente é
fruto de tensdes que nosso psiquismo reprime por meio dos mecanismos de
defesa, uma vez que ele pode ser uma ameaga ao desenvolvimento psiquico.

Assimile
Mecanismo de defesa é uma estratégia utilizada pelo sujeito de modo
! inconsciente para proteger o psiquismo contra o que considera como
ameacga. Um dos mecanismos de defesa é o de negacgdo, que se refere a
situagdes em que o sujeito se comporta como se determinado problema
ndo existisse. Um bom exemplo é de adolescentes que se recusam
a estudar para uma prova porque acreditam que, por mais que se
esforcem, nunca conseguirdo um bom resultado.

Freud definiu o desenvolvimento humano em cinco estagios. O primeiro
¢ referente ao estagio oral (do nascimento a um ano de idade), em que a
boca ¢ a parte mais sensivel do corpo, concentrando a energia libidinal. Em
seguida, a crianga segue para o estagio anal (1 a 3 anos), em que ha o controle
e sensibilidade na regido do 4nus. O terceiro estagio ¢ a fase falica (3 a 6 anos)
em que a libido se encontra centralizada nos érgios genitais. E na fase félica
que surgem conflitos importantes para a constitui¢do do psiquismo, como
o complexo de Edipo e a angtstia de castragio. Também hé o periodo de
laténcia (6 anos até a puberdade), em que os interesses libidinais sdo repri-
midos e concretados em outros aspectos, como o desenvolvimento intelec-
tual e as interagdes sociais. Por fim, no estagio genital (puberdade a morte),
hd um amadurecimento dos interesses sexuais caracteristicos do mundo
adulto (FREUD,1905 / 2016).

O ponto central dessa teoria é que, para o desenvolvimento infantil acontecer
de modo saudével, é necessario que a crianca esteja inserida em um ambiente
familiar seguro e que tenha suas necessidades afetivas e fisicas atendidas. Para
Freud (1905 / 2016), o estagio oral ndo pode ser concluido se o bebé ndo tiver
sua estimulagdo oral totalmente satisfeita e assim por diante. Quando isso ndo
acontece, ou seja, quando as demandas de um determinado estdgio ndo sio
atendidas, a crianga permanece com a satisfacdo que nao foi atendida, o que afeta
sua capacidade em prosseguir em seu desenvolvimento saudavel.

Portanto, a concepgio de desenvolvimento apresentada por Freud é pautada
por estagios que sdo interdependentes e que toda crianga saudavel percorre.

Cognitiva
Esta teoria centraliza sua atencdo e explicagdo no desenvolvimento

cognitivo da crianga, ressaltando a importancia do ambiente como
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fundamental para seu pleno crescimento psicoldgico. Um de seus
principais representantes é Jean Piaget (1896-1980), que teve sua teoria
bastante reconhecida na 4rea do desenvolvimento infantil. Este teérico
identificou uma regularidade em relacdo ao pensamento das criangas,
observando a presenc¢a de uma mesma ldgica cognitiva caracteristica de
cada fase do desenvolvimento (PIAGET, 1959). Alguns experimentos
realizados por Piaget ficaram famosos por revelar isso, como aquele
em que observou que, ao despejar 4gua em um copo baixo e de largo
didmetro, a maioria das criancas de faixa etdria de 3 a 4 anos acredi-
tavam haver menos dgua do que se fosse colocada a mesma quantia do
liquido em um copo mais alto de menor didmetro (BEE, 2011).

Portanto, uma das principais contribuicdes da teoria de Piaget é em
relagdo ao desenvolvimento do pensamento da crianga, que perpassa quatro
estagios: o sensorio-motor (0 a 2 anos), em que a crianca conhece o mundo
mediado por sua percep¢do e movimentos de sucgdo, dos olhos, méos, etc;
0 pré-operatério (2 a 7 anos), em que o desenvolvimento da linguagem
torna-se prevalente; o operatdrio-concreto (7 a 12 anos), em que a crianga é
capaz de pensar sobre situagdes e problemas que vivencia, realizando opera-
¢Oes mentais a partir de situagdes concretas. Por fim, o periodo das opera-
¢oes formais (12 em diante), em que o jovem ja consegue pensar e refletir
sobre situacdes e conceitos abstratos, atingindo o nivel mais abstrato do
pensamento (PIAGET, 1959).

Portanto, a teoria de Piaget é marcada por estagios do desenvolvimento
cognitivo, sendo que cada faixa etdria possui suas especificidades. Tal conhe-
cimento ¢ fundamental aos profissionais que atuam com criangas, como
professores e psicologos, pois ele contribui para o planejamento de atividades
a serem realizadas em diferencas faixas etarias.

C@ Exemplificando
I Em atividades com criangas de 8 anos, que se encontram no estagio

operatério-concreto, deve-se apresentar desafios abstratos, mas
com certo grau de concretude. Nessa fase, os jogos com regras sdo
uma excelente escolha, pois, ao mesmo tempo em que apresentam
elementos concretos (como o manuseio do jogo e suas regras),
discutem aspectos mais abstratos das relagdes humanas, como as
nogdes de certo e errado e o reconhecimento das regras sociais.

A teoria de Piaget é conhecida como pertencente a corrente interacionista
de desenvolvimento, a qual pressupde que o desenvolvimento cognitivo da
crianga ocorre por meio da interagdo com a realidade material e simbdlica
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em que estd inserida (BEE, 2011). Na Unidade 2, vamos nos aprofundar um
pouco mais na teoria piagetiana.

Historico-cultural

Lev Vigotski (1896-1934) é considerado um dos principais represen-
tantes da psicologia histérico-cultural e concebe o desenvolvimento humano
como um processo que acontece a partir da intera¢do entre as bases biolo-
gicas e a mediagdo da cultura. Portanto, assim como Piaget, Vigotski também
¢ considerado um tedrico interacionista do desenvolvimento. Para Vigotski,
é na relacdo da crianca com a cultura que suas fungdes psicoldgicas se desen-
volvem, ou seja, superam sua condigdo inata, bioldgica e assumem quali-
dades de fungdes psicoldgicas superiores. (VINHA; WELCMAN, 2010).

Segundo o autor, o sujeito, ao nascer, é dotado de fungdes psicoldgicas
elementares, como sensagao, percep¢ao, atengao, memoria, entre outras. A
medida que a crianga se relaciona com o ambiente social no qual estd inserida,
suas funcdes psicoldgicas comegam a se desenvolver e a ganhar qualidades de
superior, o que significa dizer que as fungdes estdo sendo autorreguladas pelo
sujeito e sdo fontes de seus processos de significagdo da realidade (VINHA;
WELCMAN, 2010).

(Q'@ Exemplificando
! A crianga bem pequena, ao nascer, ja possui a percepg¢do como fungdo

elementar, mas ainda ndo consegue compreender e selecionar os objetos
que percebe. A medida que vai se apropriando da cultura, compre-
endendo os significados dos objetos da realidade, essa percepgdo
torna-se superior e a crianga comega a compreender e selecionar os
objetos presentes na realidade circundante e fontes de seus interesses.
Portanto, se em sua condigdo elementar, a percepgdo era caracterizada
por confusGes de imagens e sons; sem nenhuma significagdo, em sua
condigdo superior, a percepgdo é responsavel por selecionar, significar e
relacionar objetos e sons presentes na realidade.

Apesar de nio ter elaborado de modo sistemético as fases do desenvolvi-
mento, como fizeram Freud e Piaget, Vigotski trouxe inimeras contribui¢des
para a compreensdo do desenvolvimento das fung¢des psicoldgicas, como a
linguagem, as emogdes, o pensamento, entre outras. Para ele, a linguagem
¢ uma das principais fung¢des psicoldgicas, pela qual nos apropriamos da
cultura e nos constituimos como humanos.

Outra importante contribuicdo de Vigotski foi na compreensao do desen-
volvimento humano de criancas que apresentam algum tipo de deficiéncia
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cognitiva ou fisica. Para ele, 0 ser humano na presenga de alguma deficiéncia,
desenvolve o que chamou de mecanismos de compensagio, que sdo respon-
saveis por garantir um desenvolvimento saudavel (VIGOTSKI, 1997).

Assimile

Mecanismos de compensagdo sdo habilidades desenvolvidas pelo
! organismo humano a fim de assumir parte de uma fungdo que possui

algum déficit. Por exemplo, a crianga que nasce cega, mas possui uma

habilidade de escuta altamente refinada e diferenciada, que a permite

acessar e compreender o mundo (VIGOTSKI, 1997).

As ideias de Vigotski sdo bastante utilizadas no trabalho com criangas
com deficiéncias, pois trazem uma compreensdo sobre as capacidades do
sujeito em se desenvolver mesmo na presenga de uma deficiéncia bioldgica.
Na Unidade 3, vamos nos aprofundar um pouco mais na teoria de Vigotski.

Pesquise mais

C@J As teorias, apresentadas nesta secdo, sobre o desenvolvimento infantil

- sdo exemplos das principais teorias estudadas na Psicologia. Contudo,

é importante que vocé tenha clareza de que hd outras teorias da Psico-
logia que discorrem sobre este tema. Para ampliar ainda mais seu
conhecimento sobre o assunto, indicamos a leitura do texto de Caciana
Linhares Pereira, doutora em Educagdo Brasileira pela Universidade
Federal do Ceara, intitulado Piaget, Vygotsky e Wallon: contribui¢bes
para os estudos da linguagem.
PEREIRA, C. L. Piaget, Vigotski e Wallon: contribui¢Ses para os estudos da
linguagem. Revista Psicologia em Estudo, Maringa, v. 17, n.2, p. 277-286,
abr./jun. 2012.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Frente ao contetido apresentado, como vocé resolveria a situagdo-pro-
blema desta se¢ido? No desafio lancado, vocé deveria apresentar informagdes
sobre o desenvolvimento humano a um grupo de profissionais e funcionarios
de uma institui¢do. Para tanto, vocé pode utilizar o contetido aprendido nesta
se¢do, chamando a atengéo para a visio de que o desenvolvimento humano
¢ caracterizado por um conjunto de fungdes e aspectos que sdo inatos,
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bioldgicos e também constituidos socialmente. Nesse sentido, é importante
ressaltar que as criancas com algum tipo de deficiéncia em seu funcionamento
bioldgico podem se desenvolver a partir das relagdes sociais das quais parti-
cipam. Além disso, vocé pode argumentar que a Psicologia possui diversas
teorias para explicar o desenvolvimento humano, cada qual enfatizando um
aspecto diferente, haja vista a complexidade desse processo. Um exemplo é
a Psicanalise - representada por Freud - que aborda o desenvolvimento do
psiquismo pela influéncia do inconsciente, instintos e mecanismos de defesa.
A teoria Cognitiva, que tem como um de seus principais representantes Jean
Piaget, propde que o desenvolvimento do pensamento seja caracterizado por
estagios que geralmente toda crianga perpassa. E a teoria historico-cultural -
representada por Vigotski — aborda a importéncia da cultura na formagcéo e
constitui¢do das fungdes psicoldgicas.

Portanto, essas teorias possuem diferentes perspectivas e cada uma delas,
com suas singularidades, ajudam a compreender o desenvolvimento infantil
e a conduzir as praticas de profissionais que atuam com criangas.

Uma questdo com a qual vocé podera se deparar é: qual a importincia
dessas teorias para os profissionais que trabalham na pratica com as criangas?
As diversas teorias sobre o desenvolvimento infantil ajudam na compreensao
sobre o que é esperado de uma crianga de acordo com a faixa etéria, portanto,
constituem referéncias para o profissional incentivar as habilidades esperadas
para cada idade, como o periodo em que a crianga ja é capaz de desenvolver
a fala, o controle do esfincter, etc. Essas teorias ajudam, ainda, a organizacio
das tarefas e atividades realizadas com as criangas e a escolha daquelas que
promovam mais seus interesses e desenvolvam suas potencialidades. Portanto,
sdo inumeras as contribuicdes dessas teorias para a pratica profissional.

Utilize seus conhecimentos adquiridos nesta situa¢do-problema para
elaborar e realizar seu relatdrio de observagdo do desenvolvimento infantil,
atentando-se para os aspectos estudados nesta se¢do.

Faca valer a pena

1.4 Psicologia, ao longo de sua construgdo histérica enquanto ciéncia e

profissdo, perpassou por uma série de dilemas relacionados & compreensdo do
psiquismo, como a relagdo do desenvolvimento como algo concebido biologi-
camente, sendo algo inato ao sujeito ou como algo construido socialmente, na
relagdo do sujeito e seu contexto. (BEE, 2011)

Em relagdo ao exposto, ¢ correto afirmar que:
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a) O desenvolvimento infantil é determinado apenas pelos aspectos bioldgicos, inatos
ao individuo.

b) O desenvolvimento infantil é determinado apenas pelas condigdes sociais nas
quais o sujeito estd inserido.

¢) O desenvolvimento humano ¢é determinado por um conjunto de fatores envol-
vendo tanto os aspectos bioldgicos quanto sociais.

d) O desenvolvimento é marcado por um conjunto de aspectos inconscientes, que sdo
constituidos na fase intrauterina.

e) O principal influenciador do desenvolvimento humano é a motivagao individual.

2. Atualmente, sdo vérias as teorias que discorrem sobre o desenvolvimento infantil.
Sendo assim, a correta associagdo entre os principais teéricos do desenvolvimento
infantil (I, IT e III) e seus principais conceitos, conforme sequéncia de cima para
baixo, é:

I. Sigmund Freud.

II. Jean Piaget.

III. Lev Vigotski.

() Para este autor, o desenvolvimento da crianca percorre quatro estagios: sensorio-
-motor, pré-operatorio, operatério-concreto e operatério-formal.

() Desenvolveu uma teoria do desenvolvimento infantil composta por 5 estagios:
oral, anal, falica, periodo de laténcia e genital.

() Seus estudos contribuiram para a compreensio das fungdes psicologicas
superiores, destacando-se entre elas: 0 desenvolvimento da linguagem, do pensa-
mento, as emogoes, etc.

Agora, assinale a alternativa que completa corretamente a sequéncia da associagdo
entre os tedricos e seus respectivos conceitos:

a) 1L, T e I11.
b) I, eI
o)L IellL
d) L IIell
) L Tell.

3. Imagine a seguinte situagdo: um colega seu que esta cursando Administragao diz a
vocé que neste semestre terd a disciplina de Psicologia e que, na primeira aula, a professora
explicou um pouco sobre as diferentes teorias existentes. Nao compreendendo muito o
motivo de existir diferentes teorias em uma mesma ciéncia, este colega lhe pergunta qual
teoria é a mais correta ou a melhor para explicar o desenvolvimento humano. Com base
em seus estudos, o que vocé diria a ele? Analise as seguintes assergdes:
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I- Na Psicologia, sempre hd uma teoria que é melhor, como é o caso da psicanalise,
que visa explicar todas as dimensdes psicoldgicas do individuo.

PORQUE.

II- Devido a complexidade de se compreender o desenvolvimento humano, na Psico-
logia, foram surgindo diversas teorias sendo que, cada uma delas enfatiza determi-
nado aspecto da constituigdo humana.

Com base no exposto, assinale a alternativa que julgue corretamente as assergoes:

a) A assercao I é correta e a II é errada.

b) A assercao I é errada e a IT é correta.

c) As asser¢des I e II sdo corretas, porém a II ndo justificaa L.
d) As asser¢des I e II sdo corretas, e a II ¢ justificativa da L.

e) As asser¢oes I e IT sdo erradas.
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Segao 1.2

Desenvolvimento humano e pesquisa

Dialogo aberto

Caro aluno,

Em seu dia a dia, vocé ja deve ter se deparado com iniimeras informacdes
derivadas de estudos que, muitas vezes, ndo sdo fontes confidveis nem de
boa qualidade. As formas e estratégias de pesquisa sio fundamentais para
uma atuagdo com base cientifica. Para o profissional da Psicologia, isso ndo é
diferente: ele deve lancar mao de metodologias cientificamente reconhecidas
para atuar com seriedade e credibilidade.

Para que vocé possa aplicar o que aprendera nesta se¢do, deve se lembrar
do contexto de aprendizagem proposto logo no inicio desta unidade: vocé é
recém-formado e optou por se especializar e trabalhar com desenvolvimento
infantil, prestando assessoria em espagos das institui¢des que o procuram ou,
quando necessario, em seu consultorio. Sentindo a necessidade de ampliar
seus conhecimentos, vocé decide fazer um curso de especializa¢do na area.
Para tanto, como requisito para sua forma¢ao como especialista, é neces-
sario realizar uma pesquisa cientifica ao longo do curso. Em seu estudo vocé
escolhe, como participantes, criangas autistas a fim de analisar o impacto
de atividades ladicas (como desenho, conta¢do de histdrias, jogos, etc.) no
desenvolvimento cognitivo e afetivo. Em relacdo aos cuidados éticos, quais
seriam os principais aspectos a que vocé precisaria se atentar? E as formas de
observagio e registro das criangas, como deverao ser?

Para que possa solucionar a situagdo-problema desta se¢éo, vocé conhe-
cerd o conceito de normalidade e anormalidade; os cuidados éticos ao se
fazer pesquisa sobre o desenvolvimento infantil, os tipos de observagdes
possiveis; os modelos de registro e também amostragem por meio de tarefas.

Aproveite cada tema e sucesso na resolugao de seu desafio!

N3o pode faltar

As diversas teorias existentes que visam compreender, descrever e explicar
o desenvolvimento infantil sdo frutos de um longo processo de observagao
e investigagdo da infincia. Nesse aspecto, a pesquisa se constitui como
elemento fundamental para o desenvolvimento e criagdo de uma teoria.

20 - Ul / Introdugdo as teorias do desenvolvimento humano



7

Nio obstante, o processo de pesquisa niao é utilizado apenas para a
construgdo de uma teoria, mas também para a permanente busca por
compreender o desenvolvimento humano. Dessa forma, apesar das teorias
serem utilizadas como norteadoras para a compreensio do ser humano,
ainda é necessario que o psicologo exerca o trabalho investigativo de forma
continua para compreender e acessar as influéncias que constituem o desen-
volvimento humano.

EQ'@ Exemplificando
! Imagine a seguinte situagdo: um psicélogo que atua no contexto clinico

recebe o encaminhamento médico para avaliagdo psicoldgica de uma
crianga de 3 anos com a queixa de que ainda ndo desenvolveu a fala. Um
dos principais desafios do psicélogo sera o trabalho de investigagdo para
compreender os fatores que limitam o desenvolvimento da fala, pela via
da andlise de todas as dimensdes que constituem esta crianga, ou seja,
seu desenvolvimento cognitivo, afetivo, familiar, escolar, etc.

Apesar do processo investigativo ser parte da atuagio do psicologo, ha
um modo de fazer pesquisa que envolve procedimentos e sistematizagdes
a fim de produzir conhecimento cientifico e contribuir para o avan¢o da
Psicologia enquanto ciéncia e profissdo. Portanto, destaca-se a necessidade
constante de realizagdo de pesquisas cientificas, uma vez que o comporta-
mento humano estd em constante transformagao, a depender das condi¢des
sociais e econdmicas em que o sujeito esta inserido, surgindo novas indaga-
¢oes e necessidade de realizagao de estudos cientificos.

Qooc. Reflita

Vocé ja se questionou sobre os impactos das mudangas sociais no desen-
: volvimento de uma crianga? Com o crescente avango tecnoldgico, cada vez
mais as criangas sao expostas a diversas ferramentas digitais, levando-nos a
formular questdes como essas. Tal tema vem sendo fonte de investigagdo
de varios pesquisadores no Brasil e no mundo e é um exemplo da necessi-
dade constante de se realizarem pesquisas cientificas a partir das modifi-

cagBes sociais que impactam no desenvolvimento humano.

Nesse sentido, além de destacar a importincia da pesquisa cientifica para
desvendar o universo infantil, é necessario postular que existem diversas
estratégias metodoldgicas para a construgdo de estudos e que sdo fundamen-
tadas em modos distintos de conceber o homem.
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Na investigacdo cientifica, ha modelos que compreendem o ser humano
como sujeito constituido ativamente ou reativamente. Essas diferentes visdes de
homem tém origem na filosofia, em especial com as ideias de John Locke e Jean
Jacques Rousseau. Enquanto Locke compreendia a constituicdo humana como
influenciada pelas circunsténcias sociais, para Rousseau o ser humano ja nasce
com suas proprias tendéncias de desenvolvimento, e tal processo s serd inter-
rompido mediante uma interferéncia social (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Essas concepgoes filosoficas deram origem a modelos diferentes para
compreender e investigar o desenvolvimento infantil, por exemplo: o modelo
mecanicista e o organicista. O modelo mecanicista refere-se a forma de
compreender o humano que reage a estimulos externos, sendo moldado pelas
suas condi¢des ambientais. Ainda, esse modelo enfatiza o desenvolvimento
humano como algo continuo, permitindo a previsio de comportamentos a
partir das situagdes externas. Sua influéncia é frequentemente encontrada em
investigacdes e explicagdes que buscam compreender o desenvolvimento da
crianga, como determinado por suas experiéncias externas, resultando em
explicacdes do tipo: “Jodo tem dificuldade de aprendizagem porque seus pais
sdo separados ou porque tem um pai alcodlatra” Note que, de fato, estes sao
fatores que podem influenciar o desenvolvimento humano, no entanto ndo
podem ser fatores inicos e determinantes da explicagido sobre os problemas e
dificuldades afetivas e comportamentais (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Em relagio ao modelo organicista, o ser humano é concebido como
um organismo predeterminado ao desenvolvimento, cuja for¢a prepon-
derante advém do proprio individuo. Nesse modelo, o desenvolvimento é
constituido por estdgios que se tornam mais complexos ao longo da idade,
sendo universal a toda crianca saudével. Tomando-se como base 0 mesmo
exemplo associado a dificuldade de aprendizagem de Jodo, nessa perspectiva
ela poderia ser explicada como uma possivel existéncia de uma patologia ou
distarbio de aprendizagem. Tal modo de compreender os processos envol-
vendo as dificuldades de aprendizagem vem ganhando bastante destaque,
tornando-se alvo de criticas de varios estudiosos do desenvolvimento
humano, como Moysés e Collares (2013), que simplificam os problemas,
atribuindo a culpa ao individuo, desconsiderando as relagdes sociais e
ambientais das quais participa.

soc Reflita
Com base nos tedricos estudados na primeira se¢do, quais deles derivam

de um modelo mecanicista ou organicista para explicar o desenvolvi-
mento humano? Pense nisso!
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Nesse sentido, tanto 0 modelo mecanicista (que enfatiza mais a impor-
tancia do ambiente) quanto o organicista (que enfatiza o papel do préprio
individuo) favorecem a construgdo de investigagdes fragmentadas e polari-
zadas, ndo compreendendo o desenvolvimento humano em sua totalidade.
Portanto, o modo como se compreende a constitui¢do humana influencia
diretamente no processo investigativo dos comportamentos considerados
normais e anormais (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Assimile
Muitas discussdes acerca dos padrdes normais ou anormais do compor-
! tamento vém sendo levantadas pela ciéncia psicoldgica, envolvendo
0 seguinte questionamento: O que é ser normal ou anormal em nossa
sociedade? Tal pergunta é bastante dificil de se responder, haja vista
que o que é normal em uma determinada cultura pode ser anormal em
outra. Na Psicologia, utilizam-se esses termos para expressar que um
desenvolvimento normal é aquele que acontece segundo as caracteris-
ticas esperadas de cada fase de desenvolvimento, o que significa que a
maioria das criangas demonstram determinado conjunto de habilidades
em uma determinada fase, podendo ter algumas variagdes em relagdo
a tempo de aquisi¢do de determinada habilidade ou caracteristica. O
desenvolvimento torna-se anormal quando as caracteristicas esperadas
ndo sdo correspondidas de modo bastante significativo. Entretanto, é
importante ressaltar que a existéncia de um desenvolvimento normal
ou anormal nunca pode ser determinada por uma visdo fragmentada,
mas sim pela analise das diversas dimensdes que constituem o sujeito:
seu contexto social, sua cultura, seu desenvolvimento cognitivo, afetivo,
familiar, etc.

Esses diferentes modelos favorecem a constru¢do de uma teoria, influen-
ciando a visdo de homem dos pesquisadores, suas questdes investigativas, o
método utilizado e os caminhos para o processo de interpretagdo dos resul-
tados. Portanto, em vez do debate polarizado do desenvolvimento humano,
pautado em modelos mecanicistas ou organicistas, ha uma tendéncia entre
os profissionais em compreender as influéncias do desenvolvimento humano
de modo bidirecional, ou seja, que as pessoas sdo influenciadas por seu
ambiente a0 mesmo tempo que também o influenciam por suas caracteris-
ticas proprias.

Nio obstante, além das discussdes acerca das diferentes visdes de homem
existentes na ciéncia psicoldgica e dos desafios que ainda sdo necessarios superar,
¢ fundamental, também, a discussio sobre as diferentes formas e caminhos para
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a constru¢do de uma pesquisa cientifica. Nesse sentido, torna-se imprescindivel
conhecer alguns dos métodos de pesquisa mais conhecidos e praticados atual-
mente para investigagdes sobre o desenvolvimento infantil.

Hé diferentes caminhos para a realizagdio de um estudo cientifico,
podendo ser de abordagem quantitativa, qualitativa ou mista. De acordo com
a propria denominagio, a abordagem quantitativa distingue-se pelo emprego
da quantificagdo, avaliando constructos que podem ser medidos, como a
inteligéncia, a cognicao, a criatividade, entre outros. Ja a pesquisa qualitativa
é caracterizada pela busca em compreender os aspectos subjetivos e especi-
ficos da constitui¢do de cada sujeito, como o sentido atribuido a determinado
fendmeno, a andlise da historia de vida, entre outros. Os métodos mistos
sdo aqueles que se utilizam tanto da abordagem quantitativa quanto quali-
tativa, realizando pesquisas que avaliem seu objeto por diferentes perspec-
tivas, apresentando tanto uma visdo mais geral, baseada em andlises estatis-
ticas, quanto uma visdo mais especifica, pela anélise detalhada e profunda do
fenémeno investigado (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

A escolha entre esses tipos pesquisas citadas (quali, quanti ou mista)
deve estar relacionada a pergunta de pesquisa e aos objetivos do estudo.
Por exemplo, se queremos compreender o padrio alimentar das criangas na
atualidade, precisamos ter um nimero de participantes que seja significativo
estatisticamente para ser possivel uma generalizagdo. Caso queira compre-
ender o sentido do processo de escolariza¢cdo na vida de Jodo, podemos
utilizar uma metodologia qualitativa, buscando realizar um estudo de caso.
Agora, se queremos realizar um estudo que analise a influéncia da escola para
o desenvolvimento das criangas, utilizamos os procedimentos da pesquisa
quantitativa; mas se quiser, também, escolher uma das criang¢as da minha
amostra para fazer um estudo mais profundo, também podemos utilizar os
procedimentos da pesquisa qualitativas e, portanto, metodologicamente este
estudo configura-se como uma abordagem mista.

Segundo Papalia e Feldman (2013), apesar das diferengas metodologicas
entre os estudos de natureza qualitativa, quantitativa ou mista, todos devem
perpassar as seguintes etapas na constru¢io de um estudo:

1. Identificagdo de um problema, ou seja, refere-se a identificagdo de
uma questdo que precisa ser investigada para comprovagaio cientifica.

2. Formulagdo de hipdteses a serem testadas pela pesquisa, em que o
pesquisador ja possui algumas ideias quanto as conclusdes de seu
estudo.

3. Coleta de dados: processo em que as informagdes do estudo serdo
acessadas. Nesta fase hd diversos caminhos metodoldgicos, como o
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uso de autorrelatos; entrevistas semiestruturadas; estruturadas ou
ndo estruturadas; aplicagdo de questiondrios; observagdo naturalis-
tica ou sistematizada.

4. Analise e organizacdo dos dados, que se refere a0 modo como serdo
organizadas as informagdes coletadas do estudo (como o uso de
categorias, eixos, tabelas, gréficos, entre outros) e o procedimento
de anilise.

5. Formulagdo de conclusdes provisorias, em que hd uma resposta
referente & pergunta investigativa. Utiliza-se o termo “conclu-
sOes prévias” para justificar que, apesar da realiza¢io de um
estudo, suas conclusdes podem ser alteradas ou ampliadas por
outros estudos.

6. Divulgacdo dos resultados, aos quais outros profissionais terdo
acesso e poderdo tomar como base para suas futuras intervengdes
e agdes, podendo envolver publicagdes em artigos cientificos em
periddicos, livros, capitulos de livros, dissertagdes, teses e apresenta-
¢Oes em congressos cientificos.

Além desses aspectos citados, outro ponto importante é a determi-
na¢do do numero de participantes que ird compor a pesquisa cientifica.
Dependendo do tipo de pesquisa realizada, a amostra precisa ser estatistica-
mente significativa para que os resultados sejam possiveis de generalizagdo a
populagdo-alvo do estudo (ANDRADE, 2010).

Assimile

Para melhorar seu conhecimento, a seguir, descrevem-se alguns dos
! tipos de metodologias de coleta de dados empregadas nas pesquisas em

desenvolvimento infantil:

e Autorrelatos: sdo utilizados em situacdes em que é solicitada ao parti-

cipante a elaboragdo de determinada narrativa (seja sobre si ou sobre

outros fendmenos) oral ou pela escrita (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

e Entrevista semiestruturada: caracterizada pela elaboragdo e organi-

zagdo de algumas perguntas prévias, mas que poderdo ser contempladas
por outras indagagGes ao longo da entrevista (ANDRADA, 2010).
e Entrevista estruturada: as perguntas sao organizadas previamente e

ndo ha nenhuma mobilidade ou possibilidade de inserir outras perguntas
durante a entrevista (ANDRADA, 2010).
e Entrevista ndo estruturada: ndo hd a organizagdo de questdes previa-

mente a entrevista, sendo que as indagagdes surgem ao longo da entre-
vista (ANDRADA, 2010).
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e Aplicacdo de guestionarios: é realizado um conjunto de questdes com
respostas que podem ser padronizadas (em que as alternativas ja sdo
criadas previamente) ou ndo padronizadas (em que a resposta é aberta
para o participante responder o que quiser) (PAPALIA; FELDMAN, 2013).
e Observacdo naturalistica: estuda-se a crianga em seu ambiente real,
cotidiano (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

e Observacdo sistematizada: observam-se comportamentos da crianga
em um outro ambiente estruturado, como o laboratdrio (PAPALIA;
FELDMAN, 2013).

Modelos basicos de pesquisa

Em relagdo aos modelos bésicos para a construgdo de uma pesquisa,
podemos destacar quatro principais: estudo de caso, estudo etnografico,
estudos correlacionais e experimentos. De modo geral, os dois primeiros
possuem abordagem qualitativa, e os demais sdo quantitativos (PAPALIA;
FEIDMAN, 2013).

O estudo de caso é aquele em que se tem, como participante, um tinico
individuo, permitindo que o pesquisador alcance niveis mais profundos de
andlises a respeito do caso. Os estudos etnograficos dispdem-se a estudar
uma determinada cultura e, geralmente, utiliza-se da técnica de observacdo
naturalista para acessar as informacdes. Os estudos correlacionais buscam
estabelecer uma relagdo entre duas variaveis ou mais, permitindo o estudo
da associa¢do de vérios fatores. No estudo envolvendo experimentos hd um
procedimento estruturado e controlado em que o pesquisador manipula e
controla diversas varigveis.

C@ Exemplificando
I e Meurer e Menegatti (2013) ilustram um exemplo de estudo de caso

que analisou as implicagGes da separagdo conjugal no desenvolvimento
de uma determinada crianga. O estudo buscou compreender detalhada-
mente os aspectos de um participante, no caso, a crianga.

e Um exemplo de estudo etnografico foi o estudo realizado por Barros
e Fiamenghi Jr. (2007), em que buscou observar e analisar as intera-
¢Oes entre as criangas de um abrigo e suas cuidadoras. As pesquisa-
doras observaram e acompanharam as criangas ao longo de trés meses
durante duas vezes por semana.

e O estudo desenvolvido por Teixeira, Castro e Piccolo (2007) investigou
possiveis correlatos em relagdo a adaptagdo de estudantes a universi-
dades, associando a participagdo em atividades extracurriculares, apoio
familiar, interagdo extraclasse com professores.
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e Ja o estudo realizado por Dodt et al. (2015), ofereceu uma intervengdo
educativa as mdes sobre o aleitamento materno e analisou sua eficacia
no processo de amamentagao das participantes.

Em relagdo aos modelos de registro de observagdo durante o procedi-
mento de pesquisa, o pesquisador podera utilizar-se de diferentes estratégias,
como a utilizagdo de um didrio de campo, que se refere a uma técnica de
registro de informacdo em que o pesquisador insere em seu didrio de campo
informagdes mais relevantes que observou e sentiu ao longo da observagio; a
grava¢do em dudio de entrevistas e falas dos participantes, seguidas de trans-
crigdo; a filmagem para gravagdo e registro das diversas formas de comporta-
mento; entre muitas outras técnicas (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

O papel da ética na pesquisa

Diante dos inimeros problemas envolvidos no processo de pesquisa, um
deles é a necessidade de se pensar e considerar os cuidados éticos na pesquisa
com seres humanos. Atualmente, hd comités institucionais que analisam
aspectos éticos de cada pesquisa, e preveem que todo projeto, que envolva
seres humanos, precisa passar por aprovagdo antes mesmo de ser colocado
em pratica, conforme proposto pelas entidades American Psychological
Association (Associagdo Psicolégica Americana), American Educational
Research Association (Associagdo de Pesquisa Educacional Americana)
e Society for Research in Child Development (Sociedade para Pesquisa no
Desenvolvimento Infantil) (BEE, 2011).

Esses cuidados e procedimentos, necessarios as pesquisas envolvendo
seres humanos, tém como objetivo evitar qualquer problema envolvendo
danos psicologos, moral ou de qualquer outra natureza ao participante da
pesquisa, garantindo a privacidade e sigilo das informagdes coletadas, o
direito a recusa e interrup¢do durante qualquer momento da pesquisa e a
responsabilidade do pesquisador em intervir corretamente frente a existéncia
de algum evento constrangedor ou negativo que possa ocorrer durante a
pesquisa (BEE, 2011).

Em especial, na pesquisa com criangas, hd padrdes especificos para o
seu desenvolvimento, contemplando principios para evitar danos fisicos
ou psicoldgicos, como explicar e solicitar a anuéncia da crianga, o consen-
timento de seus pais ou responsavel legal e o cuidado em verificar, constan-
temente ao longo do processo de pesquisa qualquer risco que poderia preju-
dicar seu bem-estar (BEE, 2011).

Portanto, muitos sdo os caminhos e cuidados necessarios para a reali-
zagdo de uma pesquisa. Seu conhecimento sobre tais aspectos é de extrema
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importancia para sua pratica profissional, seja para ser capaz de acessar
facilmente pesquisas variadas ou para desenvolvé-las. Ainda, é importante
destacar que o excesso de informagdes amplamente divulgadas pela midia
sobre o desenvolvimento humano muitas vezes pode se tornar uma fonte
de alertas e preocupagdes desnecessdrias, sendo ainda mais importante o
conhecimento sobre os métodos de pesquisa para que vocé possa avaliar
a qualidade da informacédo divulgada. Dessa forma, mesmo que vocé nio
tenha intengdo de realizar uma pesquisa propriamente dita, é importante o
conhecimento sobre a metodologia a fim de distinguir os estudos pelos quais
possa pautar sua pratica profissional, daqueles que derivam de experimentos
duvidosos (BEE, 2011).

Sendo assim, os conteudos apresentados sobre metodologia de pesquisa
irdo ajudar vocé de diversas formas em sua futura atuagdo profissional e
também na resolugéo da situagdo-problema desta se¢do. Bons estudos!

Sem medo de errar

Caro aluno,

Diante do seu desafio em realizar uma pesquisa cientifica sobre o impacto
de atividades ladicas no desenvolvimento cognitivo e afetivo de criangas
autistas, o primeiro ponto ao qual vocé devera se atentar é em rela¢do aos
cuidados éticos na pesquisa. Para tanto, serd necessaria a elaboragdo de um
projeto de pesquisa a fim de detalhar os procedimentos utilizados e subme-
té-lo a alguma instituicdo de ensino que possua um Comité de Etica com
Seres Humanos. No projeto, é necessdrio constar uma carta a ser assina-
lada pelos pais ou responsaveis legais autorizando a realizagdo do estudo e
atestando o consentimento das criangas participantes, ressaltando os devidos
encaminhamentos que serdo tomados em caso de haver algum constrangi-
mento durante o processo de pesquisa, associado a algum dano moral, psico-
légico ou de qualquer outra natureza.

Quanto as formas de observagdo das criangas, vocé poderd utilizar
diferentes estratégias, podendo escolher a observagdo naturalistica ou estrutu-
rada, a aplicagdo ou nio de alguma outra estratégia de coleta de informacdes,
como entrevistas, autorrelatos, etc. Na forma de registro das informacdes,
vocé podera utilizar diferentes estratégias, como o uso de diario de campo
ou filmagem do contato da crianga com as atividades ltidicas. Enfim, muitas
sdo as estratégias para o desenvolvimento de sua pesquisa, que poderdo ser
melhor escolhidas com base no tipo de pesquisa que pretende realizar (quali-
tativa, quantitativa ou mista), no numero de participantes (uma crianga s
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ou varias) e no tipo de estudo (estudo de caso, etnografico, de correlacéo,
experimental ou outro).

Nio se esquega de utilizar seus conhecimentos aprendidos nesta situa-
¢do-problema para estruturar seu relatério de observagao!

Faca valer a pena

1.Na realizagdo da pesquisa com seres humanos, hé diferentes caminhos para um

estudo cientifico, podendo ser de abordagem quantitativa, qualitativa ou mista.

As principais caracteristicas de cada abordagem sdo, respectivamente:

a) Realizar a descrigdo estatistica; utilizar uma amostragem significativa e favorecer a
construgdo de uma andlise quantitativa e qualitativa.

b) Elaborar um estudo de caso; realizar descrigdes estatisticas e favorecer a construgao
de uma anédlise quantitativa e qualitativa.

¢) Elaborar um estudo de caso; buscar compreender os aspectos subjetivos e especi-
ficos da constitui¢do de cada sujeito e utilizar tanto a abordagem quantitativa quanto
a qualitativa.

d) Buscar compreender os aspectos subjetivos e especificos da constitui¢do de cada
sujeito; avaliar constructos que podem ser medidos e utilizar tanto a abordagem
quantitativa quanto a qualitativa.

e) Avaliar constructos que podem ser medidos; buscar compreender os aspectos
subjetivos e especificos da constituigdo de cada sujeito e utilizar tanto a abordagem
quantitativa quanto a qualitativa.

2. No processo de construgdo de uma pesquisa, muitas sio as etapas a serem
seguidas. Em relacdo a isso, é correto afirmar que:

L. E necessdrio identificar e definir um problema cuja questio precisa ser investigada
para que se chegue a uma comprovagao cientifica.

II. Durante a pesquisa, ndo pode ser levantada nenhuma hipétese a fim de néo inter-
ferir no processo de investigacdo cientifica.

I11. E preciso uma sistematizagio do processo de coleta de dados, processo pelo qual
as informacoes do estudo sdo coletadas.

IV. E preciso analisar e organizar os dados por meio do uso de categorias, eixos,
tabelas, gréficos, entre outros e proceder com a anilise.

Com base no exposto, assinale a alternativa que comtemple as afirmativas corretas:

a) LIl elV.
b) I, I e II.
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oI, lelV.
d)Iell
e)IlelV.

3.Em relagdo aos diferentes tipos de estudo, analise o quadro a seguir e estabeleca
uma associagao entre cada estudo e sua respectiva definicao.

1 | Estudo de caso A | E aquele em que se tem como participante um tnico in-
dividuo, permitindo ao pesquisador alcangar niveis mais
profundos de andlises a respeito do caso.

2 | Estudo etnografico | B | Dispde-se a estudar uma determinada cultura, utilizando-se,
geralmente, da técnica de observagao naturalista para acessar
as informagdes.

3 | Estudo experimental | C | Busca estabelecer uma relagdo entre duas varidveis ou
mais, permitindo o estudo da associagdo de varios fatores.

4 | Estudo correlacional | D | Inclui um procedimento estruturado e controlado em que
o pesquisador manipula diversas variaveis.

Agora assinale a alternativa que apresenta a correta associagdo entre os estudos (de 1
a 4) a suas respectivas defini¢oes (de A até D)

a) 1B - 2C - 3A - 4D.
b) 1C - 2A - 3B - 4D.
¢) 1A - 2B - 3D - 4C.
d) 1D - 2A - 3C - 4B.
€) 1A - 2B - 3C - 4D.
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Secao 1.3

Do nascimento a terceira infancia

Dialogo aberto
Caro aluno,

Muitos sdo os motivos para se compreender o desenvolvimento infantil
em seus diferentes estagios. A necessidade de entendimento é ainda mais
6bvia quando nos deparamos no dia a dia com expressdes do tipo: “sdo s6
criangas’, “logo, logo isso passa’, “deixa chorar, faz bem”. Como profissionais
da psicologia, ao atuarmos com o desenvolvimento infantil, temos o dever de
favorecer o pensar sobre ele, ressaltando suas caracteristicas, complexidade e

possibilidades de desenvolvimento.

Para que vocé possa aplicar o que aprendeu nesta se¢do, apresentamos
uma situagdo-problema que, apesar de hipotética, é bastante recorrente
na atuagio profissional do psicélogo que trabalha com o desenvolvimento
infantil. Vocé, enquanto psicélogo, oferece assessoramento a familias e
instituicdes sobre o desenvolvimento infantil. Por conta disso, uma escola
particular, que recebe criangas de 4 meses de vida até 11 anos de idade,
convida-o para oferecer uma palestra aos educadores sobre o desenvolvi-
mento infantil na primeira, segunda e terceira infincia. Em sua reuniao com
a coordenadora pedagogica, ela relata certa dificuldade com os educadores
responsaveis pelas criangas, que, em sua maioria, apresentam um conheci-
mento limitado sobre o desenvolvimento infantil, expressando constante-
mente a concepgdo de educagdo infantil como espago de cuidado e nido de
aprendizado e desenvolvimento. Ela relata, ainda, a pratica constante dos
educadores em utilizar desenhos e filmes infantis como forma de entreter
as criangas, o que, em sua concep¢ao, ndo seria o melhor caminho para
potencializar o desenvolvimento desses alunos. Portanto, a solicitagdo da
coordenadora é no sentido de oferecer uma formacéo a esses educadores, a
fim de ampliar o conhecimento sobre o desenvolvimento infantil, de modo
que se reflita na pratica profissional.

O que vocé diria a esses educadores? O que caracterizaria as diferentes
fases do desenvolvimento infantil? De que modo eles poderiam trabalhar
com as criancas nas diferentes faixas etarias?

Lembre-se: os conhecimentos adquiridos ao longo desta unidade serdo
fundamentais para a elaboragao do relatério de observagio do desenvolvi-
mento infantil, seguindo as orientagdes de seu professor. Bons estudos!
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Nao pode faltar

O processo de desenvolvimento humano inicia-se muito antes de o
bebé chegar ao mundo. Desde 0 momento em que o 6vulo é fecundado,
inicia-se o processo gestacional e o desenvolvimento humano nao para mais
de acontecer. Durante o periodo gestacional, muitas sdo as modificagdes e
evolugdes bioldgicas e fisiologicas que ocorrem tanto no organismo do bebé
quanto no da mée, como o desenvolvimento nas sinapses cerebrais, o desen-
volvimento dos 6rgaos, dentre outros (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

O periodo de gestagdo dura 40 semanas em média, podendo ser prorro-
gado por mais algum tempo. Nos casos em que o nascimento ocorre com
menos de 37 semanas completas, o bebé é considerado pré-termo e requer
cuidados especiais. Similarmente, quando o nascimento ocorre 42 semanas
completas ou mais, o bebé é considerado pds-termo e também requer
cuidados especificos (BRASIL, 2018).

Uma gestagdo sem intercorréncias termina com nascimento do bebé
em um processo chamado parto. Atualmente, hd inimeras possibilidades
com relagdo ao tipo de parto que serd realizado, podemos citar o normal,
o natural, o domiciliar e a cesarea como os principais. A escolha do tipo de
parto é feita com base em dois critérios principais: a indicagdo médica e a
escolha da paciente. Em casos de necessidade, em que a gestante ou o feto
possuem algum problema que coloque em risco suas vidas, ha uma indicagdo
médica para a mais segura forma de parto, buscando preservar a vida de
ambos. Em uma gestagdo saudavel, na qual a crianca e a méde ndo apresentam
nenhum problema, o tipo de parto pode ser escolhido pela mulher (DAVIM;
MENEZES, 2001; CECHIN, 2002).

Assimile
O parto normal é realizado via vaginal e geralmente ocorre em ambiente
i hospitalar, podendo ser acompanhado do uso de anestesia ou ndo. No
parto natural, realizado ou ndo no ambiente hospitalar, geralmente ndo
ha intervengdes médicas (como o uso da anestesia). O parto domiciliar,
como seu proprio nome indica, é realizado na casa da gestante, podendo
contar com a ajuda de parteiras, enfermeiras ou médicos. O parto
cesarea é um procedimento cirdrgico em que o bebé nasce por meio de
cirurgia abdominal (DAVIM; MENEZES, 2001; CECHIN, 2002).

Apés o processo de nascimento, o intervalo de tempo que vai do nasci-
mento até quatro semanas de vida é conhecido como periodo neonatal,
referindo-se a adaptacdo do bebé a vida fora do ttero materno. Isso porque
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todas as necessidades do feto eram satisfeitas pelo corpo da mae e, apds o
nascimento, a circulagdo sanguinea, a respira¢do, a nutrigdo, a eliminagao de
residuos e a regulagdo da temperatura corporal precisam ser realizadas pelo
proprio bebé (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Apds essas primeiras semanas de vida, o bebé se desenvolve rapidamente.
Ao longo dos primeiros anos, a crianga cresce fisica e cognitivamente em
maior intensidade quando comparado a qualquer outro periodo da vida
(PAPALIA; FELDMAN, 2013). Caso vocé tenha tido contato com algum
bebé ou crianca pequena, ja deve ter ouvido o seguinte comentdrio: “nossa,
como ele cresceu!”. Esta ndo é apenas uma expressio sem sentido, pois
aqueles que nao acompanham diariamente o desenvolvimento do bebé, de
fato, surpreendem-se.

No que concerne ao desenvolvimento fisico da crianga, ha dois principios
que caracterizam seu crescimento, denominados: cefalocaudal e préximo-
-distal. O primeiro refere-se ao desenvolvimento fisico que ocorre da direcdo
de “cima para baixo’, ou seja, do cranio em diregdo as extremidades inferiores
do corpo. Na crianga pequena, o cérebro cresce rapidamente e a cabega
torna-se proporcionalmente maior do que as demais partes do corpo. O
mesmo acontece com o desenvolvimento sensorial e motor, em que a crianga
primeiramente aprende a usar as partes superiores do corpo (como as maos),
para somente depois conseguir controlar e usar os membros inferiores
(pernas e pés). O segundo principio refere-se ao movimento do desenvol-
vimento que ocorre na dire¢do de “dentro para fora’, em que o crescimento
parte das regides centrais do corpo em dire¢io as extremidades. Um exemplo
disso é o controle primeiramente do pescogo para, em seguida, controlar os
bragos e as maos (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Nos primeiros trés anos de vida, muitas sdo as modificagdes motoras,
sensoriais e afetivas que acontecem na crianga. E nessa fase que a crianga
desenvolve o controle muscular para sustentagdo do corpo, aprende a andar
e a se comunicar com o mundo. Tratam-se de habilidades muito importantes
para o desenvolvimento, que possibilitam a crianga perceber o mundo de
uma outra perspectiva. Nesse sentido, inicialmente, ela observava o mundo
deitada e submetida totalmente a ajuda de um adulto. Com o desenvolvi-
mento do ténus muscular e a capacidade de ficar em pé ou sentada, essa
observagdo passa a ser feita a partir de uma nova perspectiva, acessando
objetos, espagos e locais que até entdo ndo eram captados por seu campo
tangivel (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Outro avanco extremamente significativo para a crianca nesta fase é o
desenvolvimento da linguagem. Isto é, quando sua comunicagio, que antes
se restringia a choros e movimentos corporais desregulados como forma de

Secdo 1.3/ Do nascimento a terceira infancia - 33



expressar suas necessidades e desconfortos, passa a agdes mais complexas, em
que a capacidade de se expressar com palavras e gestos possibilita compre-
ender a si e 0 mundo no qual esta inserida.

A linguagem ¢ uma forma de comunicagdo pautada por palavras, organi-
zagdo e estruturacdo gramatical, gestos e expressdes. Com ela, a crianga pode
transmitir suas necessidades, ideias e sentimentos. A seguir, apresentamos
um quadro marcando as principais evolu¢des no que concerne ao desenvol-
vimento da fala na crianga (PAPALIA; FELDMAN, 2013):

Quadro 1.1 | Principais evolugBes durante o desenvolvimento da fala da crianga

Nascimento até 6 | O bebé se expressa pelo choro e movimentos arbitrarios do corpo.
semanas de vida.

6 a 12 semanas de | O bebé ja é capaz de balbuciar e expressar sorrisos, comegando a respon-

vida. der e interagir com os estimulos do ambiente.

5a 6 meses. O bebé ¢ capaz de reconhecer alguns sons que ouve frequentemente.

6 a 10 meses. O bebé consegue balbuciar algumas consoantes e vogais ("da", "pa").

10 a 12 meses. O bebé utiliza gestos para se comunicar, imita alguns sons e reproduz al-
guns gestos sociais (como mandar beijo, dar “tchau”).

12 a 14 meses. A crianga jé é capaz de falar suas primeiras palavras, ainda que de modo
isolado (“4gua’, “mamae’; etc.).

16 a 24 meses. A crianga aprende a formular frases, amplia sua comunicagao gestual, uti-
liza verbos e adjetivos.

3 anos. A crianga ja é capaz de falar com maior fluidez e compreender tudo o
que lhe ¢ dito, podendo cometer alguns pequenos erros na construgao
da frase.

Fonte: adaptado de Papalia e Feldman (2013).

QOOG Reflita

Uma questdo bastante discutida com relagdo ao desenvolvimento da
! linguagem é se ela é aprendida nas relagdes e interagdes sociais que
a crianga participa ou se é algo inato relacionado ao desenvolvimento

bioldgico. O que vocé pensa sobre isso?

Nesse processo, o contexto social no qual a crianca esta inserida
possui importante papel para o seu desenvolvimento que, pela via
da interagdo com outras pessoas, ird possibilitar a apropria¢do dos
elementos da cultura. No primeiro momento da infincia, o contexto
social tem como representantes as figuras dos pais e familiares, consti-
tuindo-se como atores principais do desenvolvimento da crianga, que
ird imita-los e se apropriar dos valores, comportamentos e atitudes que
a rodeiam (BEE, 2011).
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Dessa forma, a imita¢do ocupa um papel central no desenvolvimento
humano, tendo em vista que, em um primeiro momento, a crianga copia o
gesto ou a palavra do adulto para somente depois captar e se apropriar de seu
significado. Um exemplo é quando a crianga pequena estd aprendendo a falar
suas primeiras palavras, que ocorre por volta de 1 ano de idade, geralmente
imitando as palavras do adulto, como “nao’, “bom dia”, etc. Neste primeiro
momento, a crianca ndo compreende o significado da palavra que fala, apenas
areproduz. Se vocé ja teve contato com uma crian¢a pequena, deve ter vivido
ou presenciado a situagdo em que, ao aprender a pronunciar a palavra “ndo’, a
utiliza para qualquer tipo de pergunta: “Vocé gosta da mamae? E do papai?”
E a crianga responde “ndo”. Obviamente, a crianca ainda ndo compreende
o significado da palavra, utilizando-a para qualquer situagao. Contudo, no
momento em que passa a compreender seu significado, ela a utiliza em situa-
¢oes adequadas para expressar o que estd sentindo e pensando.

Também, neste primeiro estdgio da infincia, destaca-se o desenvolvi-
mento da capacidade de perceber os objetos e a crianga descobre que eles
tém sua propria existéncia, movimento e efeito. Ela aprende que, ao jogar
um objeto, ele fara barulho, quebrara, etc. E muito comum, nesta fase, os
pais se queixarem de que a crianga sempre joga um objeto no chdo varias
vezes, como uma colher e os alimentos. Apesar do incomodo do adulto, para
a crianga pequena este ¢ um movimento que a ajuda a compreender os efeitos
e reagdes do objeto, constituindo-se como uma forma de conhecimento
(PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Além disso, a crianga, nos primeiros anos de vida, desenvolve a nogio de
permanéncia do objeto, ou seja, passa a compreender que, mesmo fora de
seu campo de visdo, ele ainda existe (PAPALIA; FELDMAN, 2013). E muito
comum que a seguinte situacdo ocorra com criangas bem pequenas: um adulto
esconde um objeto atras de um pano e, quando o faz reaparecer, ela se mostra
bastante surpresa. Isso acontece porque a crianga ainda nido desenvolveu o
senso de permanéncia do objeto, o que significa que, ao sair do seu campo de
visdo, compreende que o objeto simplesmente “some”. Ao longo do desenvol-
vimento cognitivo, a crianga passa a ser capaz de entender que o objeto ainda
continua existindo, mesmo longe de sua percepgao. Este é um dos principios
que sustenta um sentimento bastante recorrente na crianca pequena, conhe-
cido como angustia de separagdo. No momento em que figuras afetivas que lhe
sdo importantes (como a mée ou pai) saem de seu campo de percepgdo visual,
ela reage com choros intensos e sentimento de angustia; quando tal figura
reaparece, geralmente reage com uma felicidade radiante.

Na primeira fase do desenvolvimento infantil muitas habilidades cogni-
tivas e fisicas sdo desenvolvidas. Nesse sentido, quando a crianga possui
algum problema determinado que ndo foi diagnosticado durante a gestacéo,
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levantam-se suspeitas e investigacdes a respeito logo nos primeiros trés anos
de vida, como é o caso do autismo; altas habilidades ou superdotagio.

Vocabulario
Autismo: transtorno do desenvolvimento que afeta a capacidade de se
comunicar e interagir socialmente.

Altas habilidades ou superdotagdo: crianga que possui uma capacidade
cognitiva acima da média.

E importante destacar que, apesar do levantamento das suspeitas de desvio
do comportamento da crianca nestes primeiros trés anos de vida, o diagnos-
tico muitas vezes ndo ¢é realizado ou fechado. E necessario um tempo maior
de observagio e desenvolvimento, tendo em vista que muitas das habilidades
que sdo esperadas da crianga podem progredir mais tardiamente, sem que
isso esteja associado a presenga de alguma patologia ou distrbio. Portanto,
nestes casos, é muito importante a atuagio e trabalho interdisciplinar com
profissionais que poderao ajudar no encaminhamento e esclarecimento desses
problemas, como psicdlogo, fonoaudidlogo, médico, pedagogo, etc.

C@ Exemplificando
I A historia de Albert Einstein, conhecido como um dos mais importantes

cientistas do século XX, € um bom exemplo, pois com trés anos de idade
apresentava sérias dificuldades com a fala.

Em relagdo ao desenvolvimento da crianga na segunda infincia, de 3 a
6 anos, ampliam-se, de modo significativo, suas interacdes sociais. Nesse
periodo, ela jia ndo tem somente a familia como contexto de interacéo,
pois a escola e as relacoes com outras criangas e adultos passam a ter um
papel de extrema importincia nesta fase do desenvolvimento (PAPALIA;
FELDMAN, 2013).

Na segunda infancia, o desenvolvimento da cogni¢do ganha um salto
significativo, como o desenvolvimento da memoria, em que a crianga ja é
capaz de lembrar os eventos que aconteceram; sua percep¢do é ampliada a
medida que consegue compreender a temporalidade dos fendmenos (ontem,
hoje, amanhad), além do desenvolvimento significativo de seu pensamento
sobre o mundo. Este periodo é caracterizado pelas fases do “por qué?’, pois
a crianga indaga constantemente o adulto sobre os fendmenos da realidade
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- “Por que esta caindo agua de 14 de cima? ” (Em um dia chuvoso); “Por que
as nuvens e as estrelas nao caem do céu?”, etc.

Nesta fase, a linguagem ja estda bem desenvolvida, porém sua capaci-
dade de se apropriar de palavras novas é muito maior, conseguindo também
compreender ironias da fala, contradi¢oes de discurso e fazer comparagdes
(PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Ainda na segunda infincia, a crianca ¢ bastante ativa fisicamente, tendo
em vista que seu periodo de sono é menor e suas habilidades motoras como
correr, saltar, pular sao amplamente desenvolvidas. Nesta fase, perdem-se as
caracteristicas fisicas comumente encontradas na primeira infincia: barriga
grande e forma rolica, dando lugar ao aspecto magro, com bragos e tronco
longos (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Além disso, hd o desenvolvimento de habilidades motoras finas, como
pegar e manusear objetos pequenos, desenhar e se vestir. Também é nesse
periodo que se define a lateralidade manual, isto é, a preferéncia por usar a
mao esquerda ou direta (PAPALIA; FELDMAN, 2013).

Com relagio a terceira infincia, que compreende o intervalo dos 6 aos
11 anos de idade, apesar de o desenvolvimento fisico ocorrer mais lenta-
mente, muitas sdo as descobertas e caracteristicas adquiridas. Ampliam-se
ainda mais os vinculos e interagdes sociais da crianga, que passa a participar
com maior frequéncia de atividades de lazer e esportes. Nesta fase, os jogos
e brincadeiras tornam-se ainda mais presentes e podem ser utilizados como
excelentes recursos para o processo de aprendizagem de valores e autoco-
nhecimento, sendo bastante utilizados nas préticas pedagdgicas (PAPALIA;
FELDMAN, 2013).

As criangas que até entdo ndo iniciaram o processo de escolarizagio,
a partir dos 4 anos de idade ja comecam obrigatoriamente a frequentar
a educagdo escolar. Nesse aspecto, o contexto escolar permite que ela
interaja com diferentes adultos e criangas, defrontando-se com situagdes
que exigem o desenvolvimento de seus valores, emogdes e cogni¢do. Nesta
idade, é comum que as criangas questionem, reflitam e se posicionem
diante das diferengas que vivenciam entre si, como em relagdo a cor da pele,
nivel socioecondmico, etnia, entre outros pardmetros de distingédo da nossa
sociedade. Sem duvida, este ¢ um momento em que a crianga aprende a
conviver com a diferenga, processo tdo necessirio em nossa sociedade.
Além disso, a crianga ird enfrentar uma série de situagdes no ambiente
escolar que a fardo sentir medo, insegurancga, felicidade, tristeza, colocando
em constante desafio seu desenvolvimento cognitivo e emocional.
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Nesse sentido, apesar dos padroes aprendidos e discutidos do desenvol-
vimento infantil, é importante ter a clareza de que cada crianca é unica e que
se desenvolvera de acordo com suas oportunidades e possibilidades sociais,
culturais, afetivas e individuais.

QDOO Reflita

Vocé ja parou para pensar como ocorre o desenvolvimento de criangas
! que vivem em situagGes de risco e vulnerabilidade? Quais sdo os impactos
para o seu desenvolvimento? Sugerimos a leitura do artigo Resiliéncia
e desenvolvimento infantil de criangas que cuidam de criangas: uma
visdo em perspectiva.
POLETTO, M.; KOLLER, S. H. Resiliéncia e desenvolvimento infantil de
criangas que cuidam de criangas: uma visdo em perspectiva. Psicologia:

teoria e pesquisa, set. / dez. v. 20. n. 3, p. 241-250, 2004.

Ao longo desta unidade, vocé teve a oportunidade de acessar diversos
conhecimentos e recursos para pensar o desenvolvimento infantil. Na proxima,
daremos continuidade, focalizando em especial a teoria de Jean Piaget.

Bons estudos!

Sem medo de errar

Caro aluno,

Frente ao desafio em discutir sobre as diversas fases do desenvolvi-
mento na infincia com os profissionais da escola, a fim de promover
uma reflexdo e impactar positivamente em suas praticas, uma série de
conceitos foram abordados buscando oferecer subsidios a resolucido de
nossa situagdo-problema.

O primeiro aspecto que poderia ser abordado é o fato de o desenvol-
vimento humano iniciar-se desde a fase intrauterina, em que a mae é a
principal fonte de alimento e de sobrevivéncia. Ao nascer e nos primeiros
meses de vida, muito sdo os desafios enfrentados pelo bebé, que agora
precisa desenvolver recursos para sanar suas necessidades fisicas, alimen-
tares e afetivas. Nos primeiros meses, o choro do bebé é seu principal
instrumento de comunica¢do e interagdo entre as pessoas. Portanto, aos
educadores que lidam com esta fase do desenvolvimento, o choro nunca
deve ser compreendido como “algo sem importancia® ou “que a crianga
faz isso sem motivo’. Muitas vezes, o choro nesta fase pode ser uma
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manifestacdo de angustia de separagdo, fome, necessidade de afeto, colo,
entre outros indmeros fatores.

Frequentemente, tem-se a ideia de que é necessario “deixar a crianga
chorar”, entretanto tal concep¢ao, pautada em uma ideia construida no
senso comum, nao constitui uma atitude acolhedora e educativa. Portanto,
¢ necessario ndo ignorar o choro do bebé e tratd-lo como um importante
instrumento de comunicagao. E importante que os educadores compre-
endam a fungdo do choro e lidem com ele, pois além de ajudar em sua
pratica cotidiana na escola também permitird que passem as devidas
orienta¢des ao pais e familiares. Dessa forma, capazes de identificar as
alteracdes de comportamento da crianga, como o dia em que estd mais
irritada (podendo ser fonte de algum mal-estar), mais alegre, entre outras
expressoes.

E importante que os educadores conhegam, também, as caracteristicas
de cada fase da infincia, pois isso ird ajuda-los no processo de compre-
ensdo e desenvolvimento das criangas. Uma das habilidades que comeca a
ser desenvolvida na primeira infancia é a linguagem, em que por volta do
primeiro ano de vida a crianga ja comeca a pronunciar algumas palavras.
Portanto, nesta fase, é importante que os educadores construam contextos
em que a fala seja estimulada e desenvolvida. Ainda, caso alguma crianca
nao desenvolva a fala tdo rapidamente, é necessario respeitar a indivi-
dualidade de cada um e ficar atento aos desvios de comportamentos.
Além disso, outro desafio da educa¢io na primeira infincia é o estimulo
ao desenvolvimento motor, que a crianga ird conquistar e aperfeicoar
ao longo de seus primeiros trés anos. Portanto, muitas sdo as ativi-
dades educativas que podem ser pensadas para o desenvolvimento da
linguagem e do aspecto motor da crianga, como a utiliza¢do de brinca-
deiras, a contagdo de historias, as atividades ludicas, entre muitas outras.

Com relagdo ao desenvolvimento na segunda infincia, que engloba
o desenvolvimento dos 3 anos aos 6 anos de idade, a crianca ja possui
uma série de fun¢des cognitivas desenvolvidas, como a fala e a memoria.
Nesta fase, a crianga ja é capaz de se expressar bem pela fala, e consegue
ter a dimensao de temporalidade. Assim, muitas sdo as agdes que podem
promover o desenvolvimento nessa fase, utilizando-se de estratégias para
ampliar ainda mais o desenvolvimento da linguagem, por meio de agdes
que favorecam o desenvolvimento da imaginacdo, da criagdo e de sua
ampliacdo da percep¢do de mundo.

Na terceira infincia, que envolve o periodo dos 6 anos até aos 11
anos, a crianga passa grande parte de seu dia na escola, interagindo com
outras criangas e adultos. Nesta fase, o pensamento é extremamente
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desenvolvido e serd ampliado ainda mais com a aprendizagem dos conte-
udos escolares. Além disso, as criangas tém a ideia dos valores morais,
como “o que é certo e errado”, “o que pode o que nido pode”, que pode
ser estimulada e ampliada ainda mais nas interag¢des sociais estabelecidas
na escola. Poderd promover, também, reflexdes sobre as diferengas que
vivenciam e com que convivem na escola, buscando favorecer um desen-
volvimento adequado para a convivéncia na diversidade.

Outro fator com o qual os educadores podem se defrontar em suas
acdes na escola sdo casos de criangas que possuem algum desvio do
comportamento durante o estdgio na infincia, demonstrando apatia
nas relagdes sociais, atraso no desenvolvimento da fala, entre outros
sintomas. Nesses casos, é importante que o profissional esteja bastante
atento e cuide para que esta crianca ndo seja fonte de estigmas ou precon-
ceitos, podendo buscar ajuda de outros profissionais especializados para
garantir as melhores condi¢oes de desenvolvimento.

Utilize seus conhecimentos adquiridos nesta situag¢do-problema
para elaborar e realizar seu relatério de observa¢iao do desenvolvimento
infantil, atentando-se para os aspectos estudados nesta se¢ao.

Lembre-se: o relatorio de observagdo possibilita que vocé aplique
os conhecimentos estudados na Unidade 1. Assim, pensar nos aspectos
éticos que envolvem o estudo de uma crianga (incluindo a autorizagdo
de pais e/ou responsaveis), escolher o tipo de registro de observa¢io a
ser feito e as categorias a serem consideradas, como o desenvolvimento
motor e a linguagem, permitem que vocé construa um relatério e visua-
lize, na observagdo e no registro dos comportamentos da crianca, os
aspectos do desenvolvimento presentes na faixa etdria investigada.

Faca valer a pena

1. O desenvolvimento humano acontece muito antes de o bebé chegar ao mundo,

sendo que, no periodo gestacional, muitas sdo as modificagdes e transformacgdes que
acontecem com o feto.

Com relagio ao periodo gestacional, é correto afirmar que:
I. Tem durag¢do média de 40 semanas, podendo ser prorrogado por mais algum tempo.
I1. O bebé é considerado prematuro ao nascer com menos de 37 semanas.

III. Todo bebé que nasce com 40 semanas é considerado pos-termo.
IV. O bebé que nasce com 37 semanas ou menos é considerado pré-termo.
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Com base no exposto, assinale a alternativa que contemple as afirmativas corretas:
a) Il e IIL.

b)IelV.

c)lell

d)LIelV.

e) LI elV.

3. Analise o seguinte caso:
Pedro, de trés meses, conseguiu alcangar o mébile de seu bergo e, segurando firme-
mente com sua maozinha direita a borboletinha pendurada, ficou olhando-a fixamente.

Com base neste caso, analise as afirmativas a seguir e marque V quando a afirmativa
for verdadeira e F quando for falsa:

() A descri¢do do comportamento do bebé estd correta, conforme se prevé no
desenvolvimento da coordenagdo motora.

() A descrigdo estd correta quanto ao desenvolvimento motor de um bebé de trés
meses, mas estd incorreta quanto a capacidade do olhar fixo a borboleta do
mobile.

() A descrigao ¢ incorreta, porque um bebé de trés meses néo é capaz de demons-
trar tamanha habilidade motora.

() A descrigdo ¢ incorreta, porque um bebé de trés meses ainda ndo tem capaci-
dade de perceber o que hd ao seu redor.

Com base no exposto, assinale a alternativa que contemple corretamente as afirmativas:

a)F-F-V-F
b)F-V-V-E
OF-V-F-V.
dV-F-F-V.
e)V-F-V-E

3. Um dos principios que caracteriza o crescimento da crianga durante seu desenvol-
vimento fisico é denominado cefalocaudal. A respeito desse tema, podemos afirmar:

I. O desenvolvimento cefalocaudal da crianga pequena revela uma despropor¢do
entre sua cabega e seu corpo.

PORQUE

II. O desenvolvimento cefalocaudal é caracterizado pelo movimento de crescimento
de dentro para fora.

Analisando as afirmag¢des acima, conclui-se que:
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a) As duas afirmacoes sdo verdadeiras, e a segunda justifica a primeira.

b) As duas afirmacdes sdo verdadeiras, e a segunda nio justifica a primeira.
¢) A primeira afirmagéo é verdadeira, e a segunda ¢é falsa.

d) A primeira afirmagdo ¢é falsa, e a segunda é verdadeira.

e) As duas afirmagdes sio falsas.
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Unidade 2

A perspectiva da epistemologia genética de Jean
Piaget

Convite ao estudo

Se vocé ja teve contato com criangas pequenas, deve ter se deparado
com situagdes em que a crianga faz perguntas e expressa explica¢des sobre
o mundo, consideradas pelo adulto, muitas vezes, como algo de extrema
criatividade ou divertido. Um exemplo disso é a crianga pequena que busca
a lua em uma noite nebulosa e ndo acha. A crian¢a busca uma explica¢do
para tal fendmeno e expressa o seguinte pensamento: “acho que a lua foi
dormir hoje, ela estava muito cansada”. Este é um exemplo da capacidade
criativa da crianca pequena de buscar compreender a realidade a partir de
seus recursos cognitivos disponiveis e que demonstra o inicio da formagédo
do pensamento logico. A forma¢do do pensamento da crianga é um dos
assuntos que a teoria de Piaget aborda de forma bastante profunda e que
vocé ird aprender nesta unidade.

Neste sentido, vocé desenvolverd, como competéncia, a capacidade de
identificar as etapas do desenvolvimento cognitivo e suas principais caracte-
risticas, segundo a teoria piagetiana. Os conhecimentos que ird adquirir vdo
ajuda-lo na elaboracgdo - ao final da unidade - de seu relatdrio sobre ativi-
dades praticas relacionadas ao desenvolvimento infantil segundo a perspec-
tiva de Jean Piaget, visto oferecer subsidios para a compreensdo da infancia
em suas diversas fases ou estagios.

Para potencializar ainda mais seu aprendizado, apresenta-se, a seguir, um
contexto de aprendizagem que serd bastante frutifero para vocé pensar sobre
o tema que sera abordado:

Na atual conjuntura social, em que estdo presentes diferentes formas de
compreender o desenvolvimento humano e os processos de ensino-aprendi-
zagem, temos diversas concepg¢des pedagogicas que fundamentam o ensino
nas escolas publicas e privadas. Uma das teorias sobre o desenvolvimento
humano que ganhou grande destaque no século XX foi o Construtivismo,
cujo principal representante tedrico é Jean Piaget.

Tendo em vista este contexto, em sua trajetdria profissional, vocé é contra-
tado por uma escola de educagéo infantil que tem como principal fundamento
a metodologia construtivista, exigindo de vocé um aprofundamento teérico



e pratico sobre esta forma de compreender o desenvolvimento humano, em
especial com relagdo as seguintes questdes: quais sdo as principais ideias de
Piaget? De que forma ela pode ser aplicada no contexto educacional? De
que forma esta perspectiva tedrica compreende o desenvolvimento infantil?
Ainda, de que forma as ideias de Piaget podem ajudar os pais a compreender
o desenvolvimento de seus filhos?

Para ajudar na resolu¢do destas questdes, esta unidade esta dividida em
trés secdes, sendo que a primeira apresentara a vida de Piaget e os principais
conceitos de sua obra, a segunda aprofundard sobre as fases do desenvolvi-
mento infantil e a terceira abordard a importincia da representagdo e dos
jogos para o desenvolvimento infantil.

Lembre-se de que, ao final da unidade, vocé deverd consolidar seu
relatdrio sobre atividades praticas relacionadas ao desenvolvimento infantil
segundo a perspectiva de Jean Piaget.



Secao 2.1

Principais conceitos piagetianos

Dialogo aberto
Caro aluno,

Cada vez mais, as ideias de Jean Piaget sdo aplicadas no contexto escolar e
na pratica clinica da atuagdo do psicélogo. Isto porque, sua teoria traz impor-
tantes contribui¢des para a compreensao do desenvolvimento da crian¢a, em
especial no que concerne a inteligéncia. Com relagdo a este conceito, vocé ja
deve ter se deparado com concepgdes construidas no senso comum de que
a inteligéncia é algo inato e que apenas uma porcentagem bastante restrita
da populagdo possui. No entanto, a teoria de Piaget caminha no sentido
oposto a estas concepgdes, uma vez que concebe a inteligéncia como forma
de organizagdo dos conceitos, aprendidos na realidade pela crianga, sendo
algo pertencente a toda pessoa independentemente de sua condigio fisica,
social ou cognitiva.

Imagine-se atuando como psicdlogo em uma escola que adota as ideias
de Piaget como fundamento pedagdgico. Vocé se depara com a seguinte
situagdo: uma de suas atribui¢cdes nessa institui¢do é apresentar a escola as
familias interessadas em matricular seus filhos. Além de apresentar o espago
fisico da escola, sua fungdo principal é apresentar a proposta pedagégica na
qual a escola esta pautada, ou seja, o construtivismo e as principais ideias de
seu representante, Jean Piaget. O que vocé diria a estas familias? Como surgiu
esta concep¢do de desenvolvimento adotada pela escola?

Para ajudd-lo na resolu¢do desta situagdo-problema, ao longo desta segéo,
vocé ira aprender sobre a vida, formacéo e obra de Jean Piaget; o conceito de
epistemologia genética; o desenvolvimento da inteligéncia; conceitos de equili-
bragdo; esquema e estrutura e, por fim, aprendera sobre o significado dos
conceitos de assimilagdo e acomodagao no processo adaptativo da crianga.

Seu aprendizado acerca desses contetudos sera de extrema importincia
para seu futuro profissional, oferecendo subsidios para a compreensdo e
atuagdo com o desenvolvimento infantil. Bons estudos!

N3o pode faltar

Diante do desafio de entender uma determinada teoria, um primeiro
passo é a compreensao da historia de seu principal representante, isto porque,
avida de um autor diz muito sobre sua teoria e seus postulados teoricos.
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Figura 2.1 | Jean William Fritz Piaget

Fonte: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/67/Jean_Piaget_in_Ann_Arbor.png/200px-
Jean_Piaget_in_Ann_Arbor.png. Acesso em: 21 out. 2018.

Piaget nasceu no dia 9 de agosto de 1896 em uma cidade pequena na
Sui¢a chamada Neuchatel. Seu pai era um homem muito estudioso e tinha
como trabalho principal a produgéo cientifica acerca de estudos sobre litera-
tura medieval e a histdria de sua cidade natal. Portanto, desde muito cedo
Piaget teve contato com a pesquisa cientifica, sendo que seu pai apresentava
uma expressiva valorizagdo em rela¢do aos estudos com forte sistematizagdo
metodoldgica e cientifica. Piaget, em sua autobiografia, define seu pai como
figura de extrema importincia para sua formagdo académica e cientifica e,
dentre muitas coisas que o ensinou, uma delas foi o valor do trabalho cienti-
fico sistematizado (PIAGET, 1980).

Com relagdo a sua mae, Piaget (1980) a define como uma mulher inteli-
gente e enérgica, dotada de um temperamento dificil, tornando a vida da
familia um tanto conturbada. Sua mae apresentava uma satide mental fragi-
lizada o que, segundo Piaget, o influenciou em seu interesse pela Psicologia,
em especial pela psicanilise e as psicopatologias. Embora tal interesse fosse
presente, Piaget sempre preferiu estudar os padrdes de normalidade do
comportamento e o desenvolvimento da inteligéncia.

A infancia de Piaget foi marcada pelo acompanhamento dos trabalhos
cientificos de seu pai e de intensos e precoces estudos, sendo que, aos sete
anos de idade, ja apresentava interesse por temas como: mecénica, passaros,
fosseis e por conchas do mar. Com 10 anos de idade, Piaget comecou a
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centralizar seus estudos na biologia, em especial no desenvolvimento de
moluscos. Este seu interesse rendeu suas primeiras publicagdes cientificas
e foi tema de sua tese de doutoramento em sua vida adulta (PIAGET, 1980).

No periodo de 10 a 20 anos de idade, Piaget passou por alguns momentos
dificeis, os quais estavam associados tanto a sua condi¢do familiar (em
especial pelo desequilibrio psicoldgico vivido pela sua mée) quanto a suas
inquietacdes intelectuais. Neste periodo, os interesses de Piaget ndo estavam
apenas centralizados na biologia, sendo que a filosofia ocupou lugar central
em seus estudos (PIAGET, 1980).

Assimile

A filosofia, como uma das areas do conhecimento mais antigas apresenta
! como fonte de estudos diversos aspectos da realidade. Um deles é o

estudo epistemoldgico, que busca compreender a origem do conhe-

cimento. Piaget, inspirado nas ideias da filosofia, buscou investigar a

origem do conhecimento da crianga.

Da unido entre estas duas areas do saber (biologia e filosofia), Piaget
dedicou grande parte de sua vida a explicagdo bioldgica da origem do
conhecimento da crianga. Nesse sentido, seu grande interesse voltou-se
ao desenvolvimento psicogenético, que se refere a origem do conheci-
mento, na crianga, em diversas fases de seu desenvolvimento (PIAGET,
1980).

A teoria de Piaget ficou conhecida como uma epistemologia genética,
termo este que apresenta o seguinte significado: "epistemologia” refere-se ao
estudo do conhecimento e "genética" a origem, a hereditariedade. Portanto, a
teoria de Piaget é considerada uma epistemologia genética ao propor estudar
a raiz genética do conhecimento, ou seja, a origem do conhecimento na
crianca (PIAGET, 1980).

Para ele, as fases do desenvolvimento cognitivo constituem-se como algo
universal, pelas quais toda crianga perpassa. Piaget define as fases do desen-
volvimento cognitivo de modo bastante sistematizado (estudaremos, mais
detalhadamente, em nossa proxima se¢io).

Nesta sua precoce trajetoria cientifica, Piaget viu a necessidade também
de se debrugcar sobre os estudos da Psicologia, uma vez que possuia grande
interesse pelo desenvolvimento humano. Sendo assim, em 1918, apds
concluir a graduagdo em Ciéncias Naturais e o doutorado com a tese sobre
moluscos de Valais, Piaget vai para Zurich (1918) com o objetivo de traba-
lhar em um laboratério de Psicologia (PIAGET, 1980).
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Em 1919, Piaget foi a Paris e passou dois anos na Sorbonne. Neste tempo,
trabalhou em um laboratério onde era responsavel pela aplicagdo de alguns
testes de raciocinio em criangas pequenas. Esta experiéncia possibilitou a
Piaget que encontrasse seu grande interesse de pesquisa, que é o desenvolvi-
mento da inteligéncia na crianga.

Desde suas primeiras entrevistas com as criancas, Piaget compreendeu
que, apesar do mérito cientifico de seus testes de raciocinios (tdo importante
para o diagnodstico do desenvolvimento cognitivo), o didlogo se mostrava
mais efetivo para a compreensdo desse desenvolvimento. Neste sentido,
Piaget comegou a fazer experimentos com as criangas por meio de perguntas
que visavam investigar seus processos de raciocinio, buscando compre-
ender o caminho légico que cada uma construia para chegar a determinada
conclusio (PIAGET, 1980).

A partir dessa experiéncia, e considerando a discordéncia de Piaget sobre
o uso de testes para acessar e diagnosticar criangas, ele desenvolve seu proprio
método de investigagdo cientifica do desenvolvimento da inteligéncia. Este
método era pautado na observacio e realizacdo de questionamentos feitos
as criancas, visando investigar a origem e o desenvolvimento da cogni¢do
(PALANGANA, 1998).

Nessa experiéncia com as criangas, Piaget observou que aquelas de mesma
faixa etdria apresentavam erros e caracteristicas similares de raciocinio. A partir
de entdo, Piaget constatou que crian¢as de uma mesma faixa etdria apresen-
tavam caracteristicas semelhantes de raciocinio cognitivo. Esta constatagdo foi
fundamental em sua teoria, uma vez que ofereceu subsidios para a organizagio
das fases do desenvolvimento cognitivo (PALANGANA, 1998).

Outra constatagio que revolucionou a compreensido sobre o desenvol-
vimento da crianga, foi a compreensdo de que a logica de funcionamento
mental da crianca é muito diferente do adulto (PALANGANA, 1998). Esta
foi, sem duvida, uma importante contribui¢io para o desenvolvimento
infantil, rompendo com a ideia da crianga “como miniatura do adulto’,
comumente circulada em nossa realidade. Para Piaget, a crian¢a pequena
estd construindo sua logica de pensamento, possuindo estruturas e fungoes
cognitivas bastante diferentes dos adultos. Isto significa que a forma como a
crianga acessa, compreende e interage com o mundo é singular e ndo pode
ser comparada ao mundo do adulto.

soc Reflita
Vocé ja se questionou como os espagos infantis (como as escolas) sdo
planejados? Na maioria das vezes, observamos que estes espacos, apesar
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de serem pensados para receber criangas de diferentes faixas etarias,
sdo organizados a partir da logica e das necessidades do adulto. Citando
como exemplo as escolas de educagdo infantil, comumente observamos
a organizagdo da sala com cadeiras, mesas e lousa. Esta é uma forma
de organizagdo que é necessaria e confortavel para o adulto, mas que
para a crianga pequena que se encontra em uma fase de elaborar seu
pensamento por meio do concreto, do ludico e das interagdes sociais,
tal forma de organizacdo pode ser questionada e repensada. Portanto,
em seu dia a dia, pense nos espagos destinados a receber criangas, sera
que eles sdo organizados a partir de uma ldgica voltada para a crianga
ou para o adulto? Ainda, com relagdo a organizagdo de consultérios de
profissionais que atendem o publico infantil, como devem ser organi-
zados? Pense nisso!

Outro contexto importante para os avancos dos estudos de Piaget foi o
nascimento de seus trés filhos que, além de fonte de afeto, também permitiu
a ampliagdo de sua compreensdo sobre o universo infantil. Em 1925, nasceu
sua primeira filha, a segunda em 1927 e um menino em 1931. Com a ajuda
de sua esposa, Piaget observava as reagdes de seus filhos, submetendo-os a
varios experimentos (PALANGANA, 1998).

Os estudos e interesses de Piaget resultaram na criagio do Centro
Internacional de Epistemologia Genética, fundado pelo préprio autor.
Entre 1955 e 1965, Piaget trabalhou na Universidade de Genebra, onde
foi professor de histéria do pensamento cientifico e diretor-assistente.
Mais tarde, atuou como codiretor do Instituto Jean-Jacques Rousseau e
diretor do Departamento Internacional da Educa¢iao da mesma institui¢ao
(PIAGET, 1980).

Em meio a esta vasta experiéncia profissional, Piaget teve uma vida extre-
mamente produtiva, com publicagdes de livros e artigos cientificos. A obra
de Piaget, a qual voltou-se especificamente para compreender o processo de
desenvolvimento do pensamento da crianga, é marcada por dois importantes
momentos. Primeiro, Piaget voltou seus estudos para a importancia do social
no desenvolvimento do pensamento, objetivada em seus livros como: A
linguagem e o pensamento da crianga (1923), O juizo e o raciocinio da crian¢a
(1924), A representagdo do mundo da crianga (1924) e O julgamento moral
na crianga (1932). O segundo momento de sua obra é marcado pelos seus
estudos psicogenéticos, mais conhecidos atualmente, nos quais se encontra
o papel da maturagio bioldgica no desenvolvimento da estrutura do pensa-
mento infantil, objetivado em seus livros como: Psicologia da inteligéncia
(1958), O nascimento da inteligéncia na crianga (1970), Da légica da crianga
a légica do adolescente (1976) e muitos outras (PALANGANA, 1998).
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Muitas vezes, a teoria de Piaget é compreendida somente pela influéncia
dos aspectos bioldgicos no desenvolvimento da inteligéncia, acreditando-se
que ele exclui de sua teoria a importancia do social no desenvolvimento
humano. No entanto, segundo La Taille (1992) isto ndo é verdade pois, apesar
de Piaget ndo ter focalizado a importancia das interagdes sociais ao longo
de sua obra, ndo as excluia como fatores importantes do desenvolvimento
humano. Entretanto, o que é consenso com relagdo a obra de Piaget é que ele
enfatiza o papel do amadurecimento bioldgico no desenvolvimento infantil,
ndo se detendo a explica¢ao de que forma o social interfere no desenvol-
vimento e nas capacidades da inteligéncia humana, assim como fizeram
autores como Vigotski (LA TAILLE, 1992).

Para Piaget, no processo de interagdo da crian¢a com seu meio social,
o organismo humano depara-se com diversas situa¢des que favorecem seu
desequilibrio, sendo necessario que a crianga desenvolva mecanismos de
adaptacao a realidade circundante (PALANGANA, 1998).

C@ Exemplificando
! Uma crianga de 6 meses de idade ndo possui forga motora para se

locomover, sendo, muitas vezes, desafiada pelo meio a movimen-
tar-se. Nesta idade, é comum que mdes e pediatras coloquem a
crianga de brugos para que seja estimulada a engatinhar. Neste
processo, a crianga é desafiada a desenvolver novas habilidades
para atender as necessidades do meio. Portanto, em um primeiro
momento, seu desenvolvimento sofre um desequilibrio, no sentido
em que seu repertorio cognitivo e motor ndo sdo suficientes para
atender as necessidades do meio, para, em seguida, adquirir novas

habilidades e retornar a seu estado de equilibrio.

Neste processo de intera¢do com o meio, em que inimeras dificuldades
e situagdes sdo impostas a crianca e que precisam ser superadas, hd um
impacto nas estruturas cognitivas preexistentes e seu ajustamento, favore-
cendo o desenvolvimento de novas estruturas cognitivas e a adaptacdo do
sujeito a realidade. Tal pressuposto parte da ideia de que o desenvolvimento
¢ um processo continuo, em que cada habilidade aprendida se liga a uma
estrutura cognitiva preexistente, a qual é transformada para atender a novas
exigéncias do meio e favorecer o processo de adaptagdo. Portanto, Piaget
deriva de seus estudos da biologia dois conceitos fundamentais para explicar
o desenvolvimento humano: esquemas e adaptacdo (PALANGANA, 1998).

No processo de adaptagdo e desenvolvimento das estruturas cognitivas,
a crianga aprende a organizar suas acdes no espago e no tempo, surgindo as
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nogdes de causalidade, constincia do objeto, conservacdo, velocidade, entre
outros fatores importantes para o desenvolvimento cognitivo da crianca.
Essas habilidades sdo aprendizados importantes que permitem a crianca
construir uma légica de pensamento, na medida em que atribui significado
ao que vivencia, ocorrendo primeiramente no 4mbito do concreto para,
em seguida, ocorrer no plano abstrato. Em outras palavras, o processo de
aprendizagem da crianca é caracterizado pela elaboragdo constante de novos
esquemas (PALANGANA, 1998).

Assimile

O conceito de esquemas em Piaget refere-se a uma estrutura cogni-
) tiva que represente conceitos e aspectos sobre a realidade. Na crianga

pequena, a cada novo aprendizado, novos esquemas mentais sao criados.

E por meio do mecanismo de adaptagdo a novas e diferentes circunstan-
cias que as mudangcas nas estruturas ou esquemas mentais sio possiveis. A
funcdo adaptativa é constituida por dois processos distintos e complemen-
tares: assimilagdo e acomodag¢do. O primeiro refere-se a incorporagdo de
novas experiéncias ou informagdes a estrutura mental, sem, contudo, alterar
a estrutura cognitiva. Ja o processo de acomodagdo é responsavel pela reorga-
nizagdo das estruturas cognitivas. Em outras palavras, pode-se entender o
conceito de assimilagdo relacionado & capacidade do sujeito incorporar
um novo objeto ou conceito a um esquema mental ja existente, ou seja, a
um esquema que ja é construido e consolidado pela crianca. Ja o processo
de acomodagdo pode ser entendido como o conhecimento que altera os
esquemas de agdes e conhecimentos ja adquiridos pelo sujeito, visando
adequar o novo objeto. Neste processo de assimilacdo e acomodagdo, a
crianga passard a ter dominio sobre o novo objeto, alcan¢ando seu ponto de
equilibrio. (PALANGANA, 1998)

Exemplificando
p Para pensar no conceito de assimilagdo e acomodagdo, podemos

utilizar o seguinte exemplo: quando uma crianga pequena é apresen-
tada a um animal desconhecido, por exemplo um cavalo, ela tenta
assimila-lo a algo que ja conhece (processo este conhecido como
assimilagdo). As vezes, a crianca pode até denominar o cavalo de
“cachorro grande”, associando a algo que ja conhece. No entanto,
no momento em que a crianga passa a compreender que o cavalo
ndo é um “cachorro grande” (principalmente pelo fato das pessoas
ao seu redor corrigi-la, dizendo “ndo é um cachorro grande”), ela
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consegue criar um novo esquema a fim de se apropriar desse novo
tipo de animal, no caso o cavalo (processo este conhecido como
acomodacgdo). Neste processo de apropriagdo do novo, a crianga
cria novos esquemas mentais ou amplia os ja existentes.

O ideal, para o desenvolvimento humano, é que os processos de assimi-
lagdo e acomodagdo ocorram em harmonia e de modo simultaneo, tendo em
vista que somente com a interligacdo desses dois processos é que de fato a
adaptacao acontecerda (PALANGANA, 1998).

Quando Piaget refere-se ao termo equilibrio, é importante destacar
que tal estado em um desenvolvimento saudavel é momentaneo. Isto
porque, a medida que o sujeito interage com o social, novos desequi-
librios acontecem e novas demandas de adaptagdo surgem as estru-
turas cognitivas, surgindo novos processos de assimila¢do e acomo-
dac¢do. Portanto, o organismo humano vive em um processo constante
de desequilibrios, e o estabelecimento de novos equilibrios, ocorrendo
a construc¢do e consolidacio do desenvolvimento humano de modo
progressivo e continuo. Segundo La Taille (1992), Piaget se inspirou na
biologia para postular que o desenvolvimento é um caminhar constante
do sujeito rumo ao equilibrio.

A busca pelo equilibrio guia o desenvolvimento humano na diregéo da
autonomia, em que o sujeito constréi suas proprias certezas sobre si e sobre
o mundo, libertando-se das ideias do senso comum e das imposi¢des sociais
que procuram projetar concepg¢des e ideologias no sujeito. Na concepgio
de Piaget, em fun¢do do desenvolvimento cognitivo, o sujeito é capaz de
construir sua propria légica de pensamento, questionando a realidade e as
diversas imposi¢des sob as quais vive, possibilitando o desenvolvimento da
autonomia (LA TAILLE, 1992).

Sem medo de errar

Perante o desafio apresentado, em que uma de suas principais fung¢des na
escola é apresentar o espago e as propostas pedagogicas as familias interes-
sadas em matricular seus filhos, vocé ficou incumbido de explicar os funda-
mentos tedricos nos quais a escola estd pautada. Neste sentido, vocé pode
comecar dizendo que a escola pauta-se em uma proposta bastante atual
sobre o desenvolvimento na infincia, sustentada na ideia de Jean Piaget, um
tedrico bastante utilizado na educagio e na psicologia do desenvolvimento.
Este autor concebe o desenvolvimento infantil como um periodo marcado
por uma série de singularidades e especificidades, sendo que os espagos
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de acolhimento da crianga (como no caso a escola) devem ser pensados e
organizados a partir das necessidades da crian¢a e ndo do mundo adulto.
Portanto, as atividades escolares nessa escola sio pautadas em propostas
ludicas e de exploragdo dos espagos e de contextos concretos. Além disto,
a crianga na escola é inserida em diversas situagdes que a permitem refletir
sobre 0o mundo no qual estd inserida, respeitando-se e desenvolvendo-se suas
proprias explicagdes sobre o mundo.

Faca valer a pena

1. a0 longo da vida de Piaget, o autor pesquisou a respeito de diferentes temas,

demonstrando interesses diversos, até voltar-se para os estudos relacionados ao
desenvolvimento da inteligéncia.

Com base no exposto, é correto afirmar que a ciéncia de interesse inicial de Piaget que
o influenciou na construgéo de seus estudos sobre o desenvolvimento foi:

a) Fisica.

b) Biologia.

¢) Antropologia.
d) Medicina.

e) Sociologia.

2. Imagine a seguinte situagdo: em uma pesquisa cientifica sobre o desenvolvimento
dos valores em nossa sociedade, sdo selecionadas como participantes criangas de 3
a 4 anos de idade para a investigagdo. Tal escolha é pautada na justificativa de que o
aprendizado dos valores comega na crianga pequena e, portanto, é necessdrio ir em
sua origem, ou seja, na infAncia.

Com base no exposto, é correto afirmar que tal abordagem de pesquisa estd pautada
na seguinte concepgao de desenvolvimento:

a) A epistemologia genética.

b) A origem da fala humana.

¢) A relagao entre fala e pensamento.

d) O desenvolvimento da inteligéncia.

e) A ampliagdo das possibilidades cognitivas do sujeito.

3. Com relagdo a teoria de Piaget, é correto afirmar que:

I. Piaget ndo considerou a importancia do social, ressaltando que o desenvolvimento
é caracterizado pela busca do equilibrio.
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PORQUE
I1. Piaget descreveu dois importantes conceitos em relagdo ao processo de adaptagio:
associagdo e acomodagao.

Com base no exposto, assinale a alternativa correta:

a) As afirmativas I e II sdo falsas.

b) As afirmativas I e II sdo verdadeiras, sendo que a II ¢ justificativa da L.
) As afirmativas I e II sdo verdadeiras, porém a II ndo é justificativa da I.
d) A afirmativa I é verdadeira e a II é falsa.

e) A afirmativa I é falsa e a IT é verdadeira.
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Etapas do desenvolvimento na teoria piagetiana

Dialogo aberto
Caro aluno,

Na busca por compreender o universo infantil, muitos sido os
desafios impostos para explicar a complexidade envolvida nessa fase
do desenvolvimento. Vocé viu, ao longo dessa disciplina, que pensar a
crianga ndo é comparda-la ao adulto, isto porque muitas sdo as especifi-
cidades e caracteristicas envolvidas no desenvolvimento infantil. Nesse
sentido, vocé ja deve ter se deparado com situagdes em que adultos
se questionam sobre determinados comportamentos infantis: “Meu
filho s6 joga a comida no chéo, nio sei porque ele faz isso!”; “Minha
filha, agora, sé pergunta “Por qué?” Estas sdo questdes que nos levam a
refletir sobre como a crianga pensa e age sobre o mundo, apresentando
caracteristicas distintas do mundo adulto.

Neste sentido, retomemos nosso contexto de aprendizagem em que
vocé atua como psicélogo em uma escola de Educagao Infantil e uma de
suas fungdes ¢ participar de reunides com professores e monitores, ofere-
cendo formagdo complementar a estes profissionais. Nesses encontros,
vocé observa que sdo recorrentes os questionamentos sobre até que fase
¢ normal colocar objetos na boca, como ocorre o desenvolvimento da
linguagem e do pensamento, entre outros aspectos do desenvolvimento
infantil a que esses profissionais se deparam cotidianamente durante o
convivio com as criancas. Portanto, vocé percebe o grande interesse por
parte dos monitores e educadores em compreender o desenvolvimento
infantil. Com base nos postulados da teoria de Piaget, o que vocé diria
a esses professores e monitores sobre os estigios de desenvolvimento
infantil? De que forma eles podem trabalhar com os principais aspectos de
cada fase desse desenvolvimento?

Para ajudar na resolugdo dessa situagdo profissional, nesta se¢do, vocé
ira aprender sobre as etapas do desenvolvimento cognitivo segundo Piaget,
destacando-se os seguintes estagios: sensorio-motor, pré-operatério, opera-
torio concreto e operatdrio formal. A partir do estudo desses contetidos, vocé
conhecerd mais sobre as caracteristicas da infAncia, aumentando suas compe-
téncias profissionais para o trabalho com criangas, envolvendo diferentes
faixas etdrias e contextos. Bons estudos!
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Nao pode faltar

A obra de Piaget trata do desenvolvimento da inteligéncia e do conhe-
cimento humano, visando responder a seguinte questdo: como os homens
constroem o conhecimento? Esta foi a pergunta que acompanhou Piaget ao
longo de sua produgio cientifica e que buscou explicar ao longe de sua vida
(PIAGET, 2003).

Nessa busca, Piaget ressaltou que o conhecimento ndo é uma cépia da
realidade. Conhecer um objeto ou um acontecimento nao ¢ simplesmente
olhar e realizar uma copia mental. Para conhecer um objeto é necessario agir
sobre ele, transformando-o de forma a que se possa compreender o modo
como ele é construido e qual ¢ sua funcionalidade (PIAGET, 2003).

Assimile

O conceito de objeto para Piaget é tudo aquilo que constitui o universo
! e pode ser captado pela percepgdo humana. Portanto, sdo exemplos

de objetos: um animal; bens materiais (carro, casa, etc.); alimentos e

pessoas também.

Neste sentido, Piaget constatou que o0 modo como o sujeito conhece a
realidade se modifica ao longo do desenvolvimento humano. Para chegar
a essa conclusdo, Piaget utilizou em suas pesquisas criancas de diferentes
faixas etdrias. Por conta disto, muitas vezes, compreende-se a teoria de
Piaget voltada somente para a explicagdo do desenvolvimento infantil, o que
segundo La Taille (2003) ndo é verdade. Piaget baseava-se em uma episte-
mologia genética, que buscava compreender a origem e o desenvolvimento
da inteligéncia, portanto, era necessdrio acessar sua génese. Neste sentido,
como o nascimento da inteligéncia estd na infancia, Piaget centralizou seus
estudos em especial nessa fase, buscando demonstrar sua evolu¢io ao longo
do desenvolvimento humano.

Para ele, a inteligéncia nio se desenvolve de modo linear, por acimulos
de conhecimentos. Muitas vezes tem-se a concepgdo de que a inteligéncia é
algo hereditario, inato ao sujeito ou que acontece de modo gradativo, em que
as criangas caminham em passos consecutivos, apropriando-se da realidade
material na qual estd inserida, partindo dos elementos mais simples aos mais
complexos (PIAGET, 2003).
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Assimile
Ao estudar o desenvolvimento da inteligéncia, Piaget a define a partir
! de dois elementos: fungdo e estrutura. Enquanto fungdo, a inteligéncia
deve ser compreendida como um processo em que o sujeito se adapta
ao seu meio, modificando seu contexto com o objetivo de sobrevi-
véncia e melhores condi¢Ges de vida. Com relagdo a sua estrutura,
trata-se de uma organizacdo do conhecimento, sendo que, quanto
maior a complexidade de tal organizagdo, mais desenvolvida sera a
inteligéncia (PADUA, 20009).

Para Piaget, o desenvolvimento da crianca acontece por meio de saltos e
rupturas. Os saltos se justificam pelas revolugdes no modo como a crianga
acessa e conhece o mundo, caracterizando-se como mudangas bastante
significativas que ampliam as possibilidades de a crianga significar o mundo
e agir sobre ele. Os saltos se justificam pelas revolugdes no modo como
a crianca acessa e conhece o mundo, caracterizando-se como mudangas.
Quanto as rupturas, caracterizam-se pela superagio das dificuldades e
limitagdes em relacdo ao desenvolvimento cognitivo das idades anteriores,
passando a desenvolver novas habilidades e recursos de adaptagdo ao
mundo (PIAGET, 2003).

Qooc. Reflita

Em sua vida, seu processo de desenvolvimento foi caracterizado por
: saltos e rupturas ou processos evolutivos e gradativos? As concepgdes
de Piaget acerca do desenvolvimento enquanto processo marcado por

saltos e rupturas se aplicam a sua vida?

Os estagios de desenvolvimento, descritos por Piaget (2003), sdo carac-
terizados por uma légica de pensamento que é superada radicalmente por
um estagio superior que apresentard uma logica de pensamento diferente,
mais elaborada. Portanto, se, por um lado, o desenvolvimento da inteli-
géncia acontece por meio de saltos significativos e rupturas com as fases
anteriores, por outro lado, os estagios do desenvolvimento sdo percor-
ridos de modo sequencial pelas criangas. O que distingue um estégio do
outro ¢ a caracteristica da inteligéncia, a qual passa a assumir funcdes
mais complexas no desenvolvimento cognitivo da crianca ao longo de seu
desenvolvimento.

Os estagios descritos por Piaget foram quatro, sendo eles: sensério-motor,
pré-operatorio e operatorio-concreto e operatorio-formal.
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Estagio sensorio-motor:

Este estagio caracteriza o desenvolvimento da crianga desde seu nasci-
mento até aproximadamente 24 meses de idade. Em seus estudos, Piaget
demonstrou que esta fase, extremamente rica do desenvolvimento, contém
a génese (ou seja, a origem) do desenvolvimento da inteligéncia na crianca.
Portanto, nesse estagio, apesar da linguagem ainda ndo estar desenvolvida, a
crianga demonstra de forma bastante rica sua légica de raciocinio e conhe-
cimento da realidade. Neste sentido, a teoria de Piaget chega a seguinte
conclusdo: o desenvolvimento da inteligéncia na crianca antecede o desen-
volvimento da fala (LA TAILLE, 2003).

Nessa fase, uma série de conquistas e de conhecimentos da realidade sdo
desenvolvidos na crianga, oferecendo subsidios para a construgio da fala (carac-
teristica do inicio do préximo estagio). Isto porque, quando a crianga comega a
falar, ela ja se apropriou de alguns objetos da realidade, caso contrario, ndo teria
contetido para se manifestar pela comunicagdo verbal (LA TAILLE, 2003).

7

Este estdgio é caracterizado pela inteligéncia prética, uma vez que a
crianga conhece o mundo por sua percepgdo e agdo. A percepgdo significa
apreender o mundo pelos 6rgdos sensoriais, por isso, este estdgio é chamado
de “Sensoério”. A acdo significa conhecer o mundo por meio de movimentos
no espago e tempo, por isso este estdgio também é denominado de “motor”.
Portanto, o estdgio sensério-motor significa que a crianca se utiliza de seus
orgios sensoriais e de seu recurso motor para compreender e acessar a reali-
dade (LA TAILLE, 2003).

Nesta fase, as conquistas das criancas sdo importantes, destacando-se
entre elas: o conceito de objetivo, causalidade, nogdes de meios e fins, entre
outros. A seguir, destacam-se as principais conquistas desse estagio:

- Permanéncia do objeto: quando a crianca nasce ela ndo tem ideia de que,
no mundo, ha objetos e que inclusive ela é um desses objetos. Por isso, um dos
grandes desafios nessa fase é a construcdo da nogao de objeto. No bebé, geral-
mente quando um objeto sai de seu campo de visdo, ele compreende que este
objeto ndo existe mais. Por volta de 9 meses de idade, o0 bebé ja constrdi a ideia de
que o objeto, embora ndo seja visto, ele existe. Tal raciocinio é um salto significa-
tivo no desenvolvimento da inteligéncia, pois, se antes a crianca acreditava que os
objetos que existiam eram somente aqueles que via, aos poucos a crianga passa
a perceber que o mundo tem uma existéncia prépria e que os objetos existem
independentemente de sua percepg¢do. Dai a compreensdo: nio vejo os objetos,
mas eles existem, portanto, posso procura-los (LA TAILLE, 2003).

- Nogdo de Causalidade: refere-se a capacidade construida nessa fase de
que os objetos do mundo interagem entre si, apresentando certa causalidade.
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Um exemplo disso é a nogdo construida pela crianga de que toda vez que
aperta a tomada, a luz se acende. Portanto, é uma noc¢io de causa e efeito,
que permite a crianga se apropriar de regras e construir conhecimentos (LA
TAILLE, 2003).

- Diferenciagdo entre meios e fins: a crianga aprende que, para conseguir
um determinado objeto, é necessario realizar uma determinagdo agdo antes.
Por exemplo, a crianca aprende que precisa retirar uma almofada para pegar
um brinquedo que se encontra atras dela (LA TAILLE, 2003).

- Nogao de configuragdo espacial: compreende que o objeto tem dimen-
soes tridimensionais. Um exemplo disso, é o bebé que é capaz de manipular
um brinquedo, utilizando-o e analisando-o em suas diversas dimensdes (LA
TAILLE, 2003).

Pré-operatdrio:

Este estagio caracteriza o desenvolvimento da crian¢a de 2 anos a 7 anos
de idade. No inicio desse estagio, ha o desenvolvimento da linguagem, que
permite, a crianga, ndo mais conhecer o mundo somente por suas percepgoes
e acoes (caracteristica da fase anterior) mas também por meio das represen-
tacoes (LA TAILLE, 2003).

O conceito de representagdo, refere-se a capacidade de a crianga pensar
um objeto através de um outro objeto. Por exemplo: ao utilizar a palavra
“casa” (que se refere a um som, a uma palavra) para remeter a sua propria
casa. Portanto, nessa fase, a crianca é capaz de representar um objeto por
um substituto, que pode ser uma palavra, um desenho, um gesto, etc. (LA
TAILLE, 2003).

Sendo assim, esta é a fase em que a crianca comega a brincar de “faz
de conta’, utiliza-se da imitagao, elabora desenhos, entre outras formas de
brincadeiras que expressam sua nova conquista com relagdo ao desenvolvi-
mento da inteligéncia, relacionada a capacidade de representar. Portanto, se
no estagio anterior a inteligéncia era pratica, agora ela é representacional (LA
TAILLE, 2003).

Neste sentido, as principais caracteristicas da crianga nesse estagio sdo:

- Introdugéo a linguagem: a crianga entra no mundo da linguagem, o
que permite uma socializa¢do da inteligéncia, possibilitando o processo de
comunicagao.

- Introduc¢io a moralidade: nessa fase, a crianga comegca a se apropriar
dos valores, virtudes e regras que regem nossa sociedade. Aprende a nogéo

7«

do que “pode ou ndo pode’, o que é “certo e errado”
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- Pensamento egocéntrico: significa que a crianca ainda ndo tem recursos
cognitivos para compreender o ponto de vista do outro. Um exemplo disso é
a crianga que nio aceita dividir um brinquedo com um amigo, uma vez que
sua atengdo estd em atender suas proprias necessidades.

Com relagio aos dois estagios posteriores ao pré-operatdrio, Piaget vai
dizer que a crianga ja consegue pensar por meio de operagdes, por isso que 0s
estagios que serdo descritos a seguir sdo denominados de operatdrio-concreto
e operatorio-formal. O conceito de operatério deriva da palavra operacio
que significa uma agéo interiorizada que modifica o objeto do conhecimento.
Em outras palavras, é um grupo de agdes que modifica o objeto, possibili-
tando, ao sujeito, novos avangos no conhecimento. Para Piaget, as estruturas
operacionais constituem a base do conhecimento (LA TAILLE, 2003).

Estagio operatdério-concreto

Este estagio caracteriza o desenvolvimento da crianga de 7 anos a 12
anos de idade. Nesse estdgio, surgem as primeiras operagdes chamadas
de concretas por Piaget, devido ao fato de existirem em funcdo de alguma
rela¢ao concreta que a crianga estabelece (LA TAILLE, 2003).

No estagio operatorio-concreto, a crianga faz uso das representagdes por
meio de objetos concretos que lhe facam pensar sobre determinado objeto,
problema ou situagio abstrata. Um exemplo disso é a crianga que, em uma
aula de matematica, o professor utiliza da contagem de objetos para ensinar
determinada fun¢ao, como: multiplica¢do, subtragio, divisdo, etc. Portanto, é
apresentado um elemento concreto para a crianga ser capaz de pensar sobre
situacoes e conceitos abstratos.

Estagio operatorio-formal

O quarto estagio é caracterizado pelas operacdes formais ou hipotético-
-dedutivas, em que a crianga ja é capaz de raciocinar com hipdteses, sem
precisar de objetos concretos para disparar a reflexdo acerca de uma deter-
minada situagdo ou problema (como era caracteristico da fase anterior).
Portanto, no operatdrio-formal, a crian¢a ndo precisa mais do material
concreto para desenvolver seu pensamento, sendo que o grau de abstracdo
do seu pensamento é muito maior nesse estdgio. Portanto, a diferenca entre
0 estagio operatdrio-concreto e operatério-formal é o grau de abstragdo do
pensamento (LA TAILLE, 2003).

Piaget finaliza a descrigdo dos estagios do desenvolvimento da inteli-
géncia com o estagio operatério-formal, que se refere a forma de inteligéncia
mais abstrata, caracteristica do pensamento do adolescente e do adulto (LA
TAILLE, 2003).
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C@ Exemplificando
! Um exemplo sobre os estdgios de desenvolvimento propostos por

Piaget pode ser aplicado na seguinte situagdo: imagine uma crianga
de 2 anos, que experimenta o mundo concretamente, manipulando
objetos para conhecé-los. Nessa fase, se vocé der uma boneca que
fala e possui uma série de fungdes (como comer, usar fralda, etc.),
via de regra, a crianga vai conhecer o brinquedo novo apertando os
botdes, jogando a boneca, puxando seu cabelo, etc. Se der a mesma
boneca a uma crianga de 6 anos, provavelmente haverd uma fungdo
e uma relagdo diferente: a crianga vai querer saber o que a boneca
é capaz de fazer, vai pentear seu cabelo, alimenta-la e conversar
com ela — “agora serei sua mamae”, “seu nome vai ser Alice”. A
partir deste exemplo, note a diferenga entre criangas em diferentes
idades com um mesmo brinquedo — a primeira crianga (de 2 anos)
conhece o objeto por meio de seus recursos motores, jd a segunda
(de 6 anos) ja consegue brincar de maneira mais representacional,
dando nome, colocando-se no papel de mde/cuidadora.

No processo de construgdo de sua teoria sobre os estdgios do desenvol-
vimento infantil, Piaget questionava-se: quais sdo os fatores que explicam o
desenvolvimento de um conjunto de estruturas de um determinado estagio,
bem como sua superagio para os outros estdgios?

O primeiro aspecto é o processo maturacional interno do sistema
nervoso, caracteristico da espécie humana. Entretanto, este primeiro fator,
por si s6, ¢é insuficiente. A matura¢do ndo explica tudo porque a idade
meédia na qual determinado estagio surge varia de acordo com cada socie-
dade. Piaget relatou alguns estudos que apontaram diferengas em relagdo
a faixa etdria referente aos estagios, sendo que, em determinadas culturas,
houve atrasos de 4 anos ou mais com rela¢ido ao esperado. Portanto, além
do processo maturacional do préprio sujeito, também se destaca a impor-
tancia do meio social no qual a crianga esta inserida durante seu desenvol-
vimento cognitivo (LA TAILLE, 2003).

Portanto, apesar dos estagios descritos por Piaget serem esperados no
desenvolvimento infantil, eles s6 irdo acontecer a medida que a crianga puder
contar, em seu meio social, com as condi¢des adequadas para seu desenvol-
vimento cognitivo.

Diante do exposto, é possivel constatar que, para Piaget, o desenvolvi-
mento da inteligéncia ndo acontece por meio de acimulos de conhecimentos,
mas sim por uma organizagao dos processos cognitivos que permitem acessar
a realidade e o conhecimento de modo cada vez mais complexo. Ainda, é
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possivel afirmar que, apesar de Piaget descrever as especificidades de cada
etapa do desenvolvimento, hd uma légica permanente que guia o desen-
volvimento humano, sustentada na seguinte tese: a construgdo do conheci-
mento acontece por meio da relagdo sujeito-objeto. Isto significa dizer que,
no processo de desenvolvimento do conhecimento, é necessdria a criagao de
situacdo em que a crianga execute operagoes das mais simples até as mais
complexas sobre o objeto (PADUA, 2009).

Ainda, vale destacar que, ao descrever os estigios do desenvolvi-
mento, Piaget focalizou dois aspectos: o cognitivo e o moral. Nesta secdo,
focalizamos no desenvolvimento cognitivo, sendo que a moralidade sera
melhor explorada na préxima se¢do. Portanto, por razdes didaticas, vamos
discutir o desenvolvimento cognitivo e moral em se¢des diferentes, mas é
importante que vocé tenha clareza que estes dois processos sdo insepara-
veis na constitui¢do do sujeito, sendo desenvolvidos de modo simultaneo e
interdependente.

Sem medo de errar

Prezado aluno,

Em seu desafio como psicélogo em uma escola de Educagdo Infantil,
oferecendo formagéo aos profissionais, vocé pode recorrer a teoria de Piaget
que traz importantes contribui¢des para a atuacio pratica dos educadores e
monitores. Em especial, o conceito de estdgios de desenvolvimento e suas
caracteristicas descritas por Piaget podem trazer importantes contribui-
¢Oes para a organizagdo da pratica desses profissionais. Esses estagios sdo
divididos por Piaget em 4 fases denominadas: sensdrio-motor, pré-opera-
tério, operatdrio-concreto e operatdrio-formal.

Com relagdo ao estagio sensdrio-motor, ele contempla a crianca do nasci-
mento até aproximadamente 24 meses de idade. Nesta fase, a crianga conhece
o mundo por meio de suas agdes e percepgdes sobre o mundo. Portanto, as
atividades pedagdgicas nesta fase devem estar voltadas a possibilidade de a
crianga explorar o mundo, manipulando e percebendo diferentes objetivos.
Nessa agdo com o objeto, a crianga vai aprender nog¢des de causa-efeito, de
permanéncia do objeto, dentre outras habilidades cognitivas caracteristicas
desse estagio.

No estagio pré-operatdrio, o qual contempla a idade de 2 anos a 7 anos,
a crianca ja é capaz de falar, ampliando suas possibilidades de representar
a realidade na qual estd inserida. Portanto, nessa fase, brincadeiras que
contemplem a capacidade representacional sdo essenciais, como: contagdo
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de histdrias, brincadeiras de "faz de conta", jogos de imitacdo, desenhos,
dentre outros.

No estagio operatoério-concreto, caracteristico da crianca de 7 anos
a 12 anos de idade, a crianga ja é capaz de pensar sobre elementos
abstratos, porém ¢é necessaria a existéncia de algum elemento concreto.
Por exemplo, com relagdo a aprendizagem da matemadtica, em que
a crianga ja é capaz de aprender contas basicas. Porém, geralmente
deve-se utilizar algum elemento concreto, como a contagem de blocos,
canetas, entre outros objetos.

Ja no estagio operatdrio-formal, o adolescente ja é capaz de pensar
sobre elementos mais abstratos, ndo necessitando mais da relagdo com
elementos concretos.

Neste sentido, ampliar o conhecimento sobre os estagios de desenvolvi-
mento para a atuagdo de educadores e monitores é de extrema importincia,
uma vez que, ao conheceram sobre as caracteristicas da infincia em diferentes
estagios, possibilitard a organizacdo de atividades que potencializem ainda
mais o desenvolvimento dessas caracteristicas na crianga.

Lembre-se de que as conclusdes dessa situagdo-problema irdo ajudar vocé
a elaborar seu relatério ao final da préxima segéo.

Faca valer a pena

1. Piaget é reconhecido como um dos maiores teéricos do estudo do desenvolvimento

infantil, em especial acerca de sua contribui¢ao sobre os estdgios desse desenvolvimento.

Com base no exposto, quais foram os estdgios do desenvolvimento cognitivo descritos
por Piaget?

a) Sensorio-motor, pré-operatorio, operatério-concreto, operatorio-formal.

b) Sensoério-motor, pré-operatorio, operatério-abstrato, operatorio-concreto.

¢) Agdo-percepgao, pré-operatdrio, operatorio-concreto, operatdrio-formal.

d) Primeira, segunda e terceira infancia.

e) Sensacdo, percep¢ao e emogao.

2. Jodo é um menino bastante ativo, que gosta muito de jogar futebol e brincar de
desenhar. Jodo, quando brinca com seus amigos é capaz de saber o hordrio de voltar para
casa e o que pode e 0 que ndo pode fazer (como ofender os colegas, chegar apds o horario
combinado com seus pais, etc.). Apesar de ser um garoto bastante esperto, Jodo, por conta
de sua faixa etdria, ainda ndo consegue realizar atividades abstratas, como fazer contas
de matemitica sozinho ou pensar sobre coisas que sdo muito distantes de sua realidade.
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Com base no exposto, pode-se dizer que Jodo encontra-se em qual estagio do desen-
volvimento segundo Piaget?

a) Sensorio motor.

b) Operatorio abstrato.

¢) Pré-operatorio.

d) Operatorio formal.

e) Operatorio concreto.

3. Leiaas assercoes a respeito da teoria de Piaget, analise cada uma e a relagdo entre elas.
L. A teoria de Piaget permite afirmar que, ao longo do desenvolvimento infantil, o modo
como a crianga pensa e age sobre o0 mundo vai se modificando e complexificando.
PORQUE

II. Segundo os estudos de Piaget, cada fase do desenvolvimento infantil demonstra
um modo diferente do pensar e do agir da crian¢a sobre o mundo e os avangos, em
cada estégio, significam o desenvolver de sua inteligéncia.

Analisando as afirmagdes acima, conclui-se que:

a) As duas afirmacoes sdo verdadeiras, e a segunda justifica a primeira.

b) As duas afirmacdes sdo verdadeiras, e a segunda nio justifica a primeira.
) A primeira afirmacéo é verdadeira, e a segunda ¢é falsa.

d) A primeira afirmagdo ¢é falsa, e a segunda é verdadeira.

e) As duas afirmagdes sio falsas.
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Secao 2.3

A representacdo e 0 jogo na perspectiva de
Piaget

Dialogo aberto
Caro aluno,

Em suas experiéncias com crianga, vocé ja observou que grande parte
do tempo é ocupado com brincadeiras e jogos? Sendo assim, ja parou para
pensar no papel e importincia desse tipo de atividade no desenvolvimento
infantil? Muitas vezes, por conta do brincar ser constante e rotineiro na vida
de uma crianga, costuma-se ndo dar tanta importancia a esse tipo de ativi-
dade. No entanto, nesta se¢do, ao estudar as contribuicdes de Jean Piaget
sobre o brincar na crianga, vocé aprendera a importancia e o papel dessa
atividade no desenvolvimento cognitivo e moral em seus diferentes estagios
de desenvolvimento. Na educa¢éo infantil, as brincadeiras e jogos constituem
uma das principais formas de interacio e de aprendizado, diante dos quais a
teoria de Piaget tem muito a contribuir.

Perante essas considera¢des, retomemos o contexto de aprendizagem
apresentado no inicio desta unidade. Em suas atividades como profissional
da Psicologia em uma escola de educagéo infantil, vocé resolve desenvolver
atividades com as criangas envolvendo jogos e brincadeiras a fim de estimular
seu desenvolvimento cognitivo e moral. Em suas primeiras experiéncias com
criangas de 3 a 5 anos de idade, vocé percebe o grande interesse pelos jogos
de natureza simbolica, como contagdo de historias, desenhos, etc. Na busca
por divulgar sua experiéncia para a escola, com o objetivo de incentivar a
utilizagdo de jogos e brincadeiras nas atividades de ensino, vocé elabora uma
apresentagdo aos professores e equipe gestora, contando sobre suas experi-
éncias. Com base nesta situagdo, quais seriam os principais fundamentos
tedricos que sustentam sua pratica utilizando jogos e brincadeiras com as
criangas? Ainda, quais os tipos de atividades mais favoraveis a cada fase de
desenvolvimento da crianga?

Procure responder a essas questdes e, apoiando-se nos fundamentos
aprendidos em todas as secdes desta unidade, elabore um relatério sobre
atividades praticas relacionadas ao desenvolvimento infantil segundo a
perspectiva de Jean Piaget.
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N3o pode faltar

Ao pensar na infincia, uma das principais caracteristicas associada
a este periodo da vida é o brincar. Em diversas sociedades do mundo,
o brincar ¢ a atividade tipica da infincia e uma das principais formas
de interagdo com a realidade circundante. E por meio do brincar que a
crianga conhece os objetos, se apropria dos papeis sociais e amplia seu
pensamento. Caso vocé tenha contato com alguma crianga, deve ter
percebido que a maior parte de seu tempo é ocupado com brincadeiras,
envolvendo atividades de manuseio de objetos, “faz de conta” ou jogos.
Deve ter notado também, que, ao brincar, a crianga volta totalmente a
atenc¢do para a atividade realizada, elaborando questionamentos e situa-
¢Oes criativas que demonstram seu envolvimento e a importancia desse
tipo de atividade (NEGRINE, 1994).

soc Reflita
Q Vocé ja parou para pensar como eram suas brincadeiras na infancia?
: Quais eram suas favoritas? Neste movimento de refletir sobre suas ativi-
dades infantis, vocé podera perceber que ao longo dos anos, seus gostos
e preferéncias com relagdo ao brincar sofreram diversas mudangas,
acompanhando suas diferentes fases do desenvolvimento.

Apesar de sua importancia, via de regra estabeleceu-se socialmente uma
visao naturalistica com rela¢do ao brincar, sendo concebido muitas vezes
como algo sem importancia e que tem como utilidade o simples "passar do
tempo". Muitas vezes, compreende-se o brincar como associado apenas a uma
atividade ludica, a qual ndo possui relagdio com o desenvolvimento humano.
Tal concep¢ao é expressa em falas de pais, como: "Ele estd s6 brincando".
No contexto escolar, tal concep¢do também é frequente e varias sdo as falas
que expressam a polariza¢ido entre brincar e aprendizagem. Tal fenémeno
pode ser exemplificado no momento em que a crianga finaliza a educagdo
infantil e entra no ensino fundamental, em que é comum as seguintes falas
de educadores: "Agora acabou a brincadeira", "Vocés agora estdo no ensino
fundamental”. Estes sdo alguns exemplos que expressam a dicotomia que
ainda vivemos com rela¢do ao brincar e o desenvolvimento humano, como
se fossem processos que caminham em dire¢des opostas.

Neste sentido, a teoria de Piaget traz uma importante contribui¢do ao
afirmar que o brincar possui uma relagio de interdependéncia com o desen-
volvimento humano e os processos de aprendizagem. Isto porque, o brincar é
a principal forma de intera¢do da crian¢a com o meio e também ferramenta
de extrema importéncia para a construgdo de seu conhecimento.
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O brincar encontra-se presente na crian¢a desde muito cedo, sendo obser-
vavel ja no bebé em estagio sensorio-motor. Nesta fase, a crianga brinca com
o0 objeto manuseando-o, colocando-o na boca, experimentando suas reagoes
e funcionalidades (apertando botdes ou jogando no chédo, por exemplo).
Ao longo do desenvolvimento e da ampliagdo das possibilidades cognitivas
da crianga, as brincadeiras vdo se tornando complexas, envolvendo niveis
representacionais mais elaborados, como nas brincadeiras de faz de conta’,
em que a crianga interpreta determinado personagem colocando-se no
lugar de outra pessoa, aprende a jogar a partir de regras, elabora desenhos,
entre muitas outras formas de brincadeiras. Portanto, para Piaget as diversas
formas de brincar encontram-se extremamente relacionadas aos estagios de
desenvolvimento da inteligéncia, sendo que, quanto maior a complexidade
cognitiva da crianga, mais complexas serdo suas brincadeiras. Para Piaget, é
por meio das brincadeiras que a crianga desenvolve novos esquemas mentais,
adaptando-se a realidade por meio de processos de assimilagdo e acomo-
dacio (NEGRINE, 1994).

O papel do jogo e da imitagao no desenvolvimento da crianga

Para descrever a importincia do brincar no desenvolvimento da inteli-
géncia e seu processo de evolugdo na crianca, Piaget cita dois fundamentos
que caracterizam tal atividade: a imitagdo e o jogo. Ambos processos se
constituem como fontes importantes de adaptagdo da crianga ao meio,
objetivado pelo movimento de assimilacdo e acomodagdo que caracteriza
o desenvolvimento cognitivo da crianca. Para Piaget, na imitagdo, eviden-
cia-se o processo de acomodagdo, em que novas estruturas cognitivas sao
desenvolvidas, enquanto que, no jogo, evidencia-se o processo de assimi-
lagdo, visto que a crianca associa um novo elemento a algo que jd conhece
(NEGRINE, 1994).

Ainda segundo o autor, a crianga na relacdo com alguma atividade desco-
nhecida, em que ndo hd nenhum esquema mental formado que permitiria
a assimilacdo, tenta imitar determinado comportamento. O processo de
imitagdo pode acontecer tanto no momento em que a crianga vivencia a
experiéncia quanto em um momento posterior. Portanto, a imita¢do pode
estar associada tanto a situagdes passadas quanto presentes.

(@ Exemplificando
! Um exemplo de imitagdo é quando a crianga vé seus pais fazendo o

jantar, e comega também a utilizar objetos representando tal ativi-
dade. Isto pode acontecer no momento em que os pais estao prepa-

Secdo 2.3 / A representagdo e 0 jogo na perspectiva de Piaget - 69



rando o jantar ou em outro dia ou situagdo. Quando o processo de
imitacdo da crianga ocorre em um momento posterior ao que foi
realizado, é conhecido como imitagao deferida (NEGRINE, 1994).

Portanto, Piaget atribui a imitagdo a um processo de extrema importancia
para o desenvolvimento cognitivo da crian¢a, rompendo com as concepgdes
erroneas que circulam em nossa sociedade com relagdo a esse conceito.
A imitagdo, no senso comum, associa-se a um processo nao auténtico, de
anulac¢do do sujeito e de suas possibilidades criativas. No entanto, Piaget vai
destacar a importancia da imita¢do & medida que promove o processo de
conhecimento e de amplia¢do da compreensio sobre a realidade na crianga
(MACEDO, 1995).

Com relagdo ao jogo, caracterizado por Piaget como uma atividade onde
o predominio é a assimilacdo, a crianga exercita agdes e concepgdes ja adqui-
ridas, auxiliando na consolidagio de seus esquemas mentais.

Negrine (1994) ressalta ainda que Piaget faz uma classificagdo com
relagdo aos jogos nos quatro estagios de desenvolvimento da crianca - senso-
rio-motor, pré-operatorio, operatério-concreto e operatdrio-formal. Com
relagdo ao estdgio sensério-motor, a caracteristica principal é o jogo de
exercicio, relacionado ao puro prazer associado aos objetos. O jogo, nesta
fase do desenvolvimento, relaciona-se ao manuseio de objetos, investigando
suas a¢des e reagdes no mundo.

No periodo pré-operatério, a crianga passar a usar simbolos, que se
referem a utilizagio de objetos para representar situacdes. Neste sentido,
nesse estagio, ha a presenca de brincadeiras de “faz de conta” em que a
crianga utiliza objetos para simbolizar uma situagio. Por exemplo, a crianga,
ao utilizar um cabo para representar um cavalo, apresenta uma forma de
brincadeira diferente do estdgio anterior, em que a capacidade representa-
cional ja se encontra presente (NEGRINE, 1994).

Nos estdgios seguintes, referentes ao pensamento operatério (estagio
operatorio-concreto e operatério-formal), o jogo de regras vai substi-
tuir o simbolo. Neste estagio mais avan¢ado, o jogo envolve atividades
de atencdo, concentragio e raciocinio (NEGRINE, 1994). Nota-se que a
crianga ja é capaz de brincar com jogos envolvendo regras, como é o caso
dos jogos de tabuleiro.

Neste sentido, ao longo dos estagios de desenvolvimento, Piaget ([s.d.],
apud NEGRINE, 1994) vai destacar trés tipos de jogos:

- Jogo de exercicio: também denominado de jogos sensério-motores.
Aparece no primeiro periodo do desenvolvimento da crianga, voltado a
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atividade sensério-motora. A motivagao, relacionada a este tipo de jogo,
volta-se para o prazer funcional ou produzido pela tomada de consci-
éncia de sua nova habilidade. O jogo de exercicio tende a ser diminuido
quando ndo mais oportuniza nenhuma aprendizagem ou desenvolvi-
mento na criancga.

- Jogo simbdlico: aparece no final dos dois anos de idade, com o surgi-
mento da func¢do simbdlica (representacdo de um objeto ausente). No jogo
simbolico, a crianga finge ser outra pessoa, atribui novas fungdes a objetos ou
imagina-se em alguma situagdo.

- Jogo de regra: aparece a partir dos 7 anos de idade, quando a crianga
supera seu pensamento egocéntrico e consegue submeter-se a regras. E neste
tipo de jogo que a crianga comega a se adaptar com relagio as regras e valores
da sociedade.

Tabela 2.1 | Os trés tipos de jogos

Jogo de exercicio: voltado a atividades e estimulagao 0 a1 anos e meio de idade.
sensorio-motoras.

Jogo simbolico: surgimento da fun¢do simbolica, brincadeiras | 2 anos a 6 anos de idade.
voltadas a representagao.

Jogo de regra: jogos mais complexos, envolvendo diversas A partir de 7 anos de idade.
regra.

Fonte: baseado em Negrine (1994) e Macedo (1995).

Apesar de Piaget ter descrito e definido o jogo e a imitacdo como
processos diferentes, ambos caminham juntos no brincar da crianga,
permitindo alcangar niveis mais complexos de compreensdo da realidade.
Para Piaget ([s.d.], apud NEGRINE, 1994), a imitagdo e o jogo na crianga
permitem a passagem da assimila¢do e da acomodagdo sensdrio-motoras
para a assimilacdo e acomodag¢do mentais que caracterizam o nivel repre-
sentacional - momento de grande avango do desenvolvimento da inteli-
géncia na crianga.

Portanto, nota-se o importante papel do brincar na teoria de Piaget
([s.d.], apud MACEDO, 1995), isto porque, nesse tipo de atividade, a crianca
assimila novas informag¢des bem como as acomoda em suas estruturas cogni-
tivas. O brincar apresenta papel importante no processo de equilibrio da
crianga com o meio, uma vez que ele apresenta regras sociais e situagoes-
-problemas importantes para seu processo de socializagao.

Além do jogo e da imitacdo, outra atividade muito presente na crianca e
que foi estudado por Piaget é o desenho.
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O desenho em Piaget

Segundo Piaget (1976, apud BOMBONATO; FARAGO, 2016), as
criangas, ao longo de seu desenvolvimento, perpassam por cinco fases na
construcao do desenho, as quais encontram-se relacionadas ao seu desenvol-
vimento intelectual.

A primeira fase é denominada de Garatuja, a qual é dividida em desor-
denada e ordenada, referindo-se ao estdgio sensdério-motor e inicio do
pré-operatorio. Esta fase remete-se ao ato da crianga desenhar por prazer.
Os rabiscos predominam e a figura humana, assim como as cores, sdo
pouco exploradas. Na fase de Garatuja Desordenada, a crianga desenha
varias vezes em um mesmo local. Na Garatuja Ordenada, o movimento dos
desenhos é mais distante e definido, sendo que seu limite ndo ultrapassa as
margens da folha.

Figura 2.2 | Garatuja

B

Fonte: iStock.

Bombonato e Farago (2016) afirmam que na segunda fase, chamada
de Pré-Esquematismo, refere-se a crian¢a em estagio pré-operatério mais
avangado, em que seus tragos ja possuem caracteristicas que se assemelham
ao real. Nesta fase, a crianga ja é capaz de tragar riscos mais definidos e ja
busca desenhar o corpo humano. No entanto, ainda o desenho nédo possui
uma forma clara.
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Figura 2.3 | Pré-Esquematismo

Fonte: iStock.

A terceira fase é conhecida como Esquematismo, em que hd a presen¢a
de esquemas representativos. A crianga se utiliza da linha do caderno como
base para facilitar sua escrita e para realizar tracos; além disso, ela ja possui
o entendimento da relagdo cor-objeto. Com relagdo ao desenho da figura
humana, ainda se encontram esquemas expressando exageros (cabeca
desproporcional ao corpo, por exemplo), negligéncia de algum item, etc.
(BOMBONATO; FARAGO, 2016).

Figura 2.4 | Esquematismo

Fonte: iStock.
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Bombonato e Farago (2016) destacam que, na quarta fase é denominada
de Realismo, em que, na crianga, aparece a nog¢ao de diferencas de género,
desenhando roupas tipicas de menino e menina. Ha também, nessa fase, a
descoberta da relacdo entre figura e fundo, em que a crianga consegue repre-
sentar um personagem principal (figura) e seu cendrio (fundo).

Figura 2.5 | Realismo

Fonte: iStock.

Na dltima fase, referente ao Pseudo-Naturalismo, ha a presen¢a do
desenho de aspectos realistas do objeto, apresentando a nogio de profundi-
dade e aspectos mais subjetivos. Nesta fase, hd o uso consciente das cores e a
expressao de emogoes (como tristeza, alegria, etc.).

Figura 2.6 | Pseudonaturalismo

Fonte: iStock.

74 - U2/ A perspectiva da epistemologia genética de Jean Piaget



Tabela 2.1 | Os trés tipos de jogos

Garatuja: Caracterizado pelos rabiscos, ndo apresentando Sensorio-motor

nenhuma forma especifica. e inicio do pré-
operatdrio.

Pré-Esquematismo: Os tragos ja possuem caracteristicas mais Pré-operatorio.

parecidas com o real.

Esquematismo: presenga de esquemas representativas. Operatorio.

Realismo: desenhos mais proximos da realidade. Operatorio.

Pseudonaturalismo: ha presenga no desenho de aspectos realistas, | Operatdrio.
apresentando nogoes de profundidade e expressdes de emogdes.

Fonte: adaptado de Bombonato e Farago (2016).

Piaget (1994) vai ressaltar que, nas atividades de desenhos — assim como
nos jogos e imitacdo — além do desenvolvimento cognitivo envolvido (deter-
minando as caracteristicas das brincadeiras), outro fator importante é a
moralidade, a qual ¢ objetivada e desenvolvida por meio de atividades ludicas
e de interesse da crianca.

O desenvolvimento da moralidade

Para Piaget, os valores morais sdo construidos na interagdo do sujeito
com seus diversos contextos sociais, sendo que, é por meio da relagio com
o0 outro, em especial com o adulto, que a crianga ird construir seus valores,
principios e normas morais. Os valores morais podem ser compreen-
didos como normas que regulam nossa interagdo com outras pessoas. Sdo
exemplos de valores morais a questao do respeito, solidariedade, entre outros
(LA TAILLE, 2010).

Piaget discorreu sobre o desenvolvimento da moralidade em estagios,
evoluindo para modos mais complexos ao longo do desenvolvimento
humano (LA TAILLE, 2010).

Assimile

A organizagdo do desenvolvimento da moral em estdgios permite afirmar
! que a apropriagdo dos valores acontece de modo processual, a depender

do desenvolvimento cognitivo da crianga. Tal forma de conceber o desen-

volvimento da moral rompe com a concepgdo bastante comum de que a

moral é apropriada de forma rapida, ou de “dentro” para “fora”, em que,

a partir de discursos moralistas (como o que pode e o que ndo pode)
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realizados muitas vezes pelo adulto, a crianga ird aprender e se apropriar
do que estd sendo dito de modo imediato. Para Piaget, a crianga ira se
apropriar dos valores morais a depender de suas possibilidades cogni-
tivas (LA TAILLE, 2010).

Piaget (1994) divide o desenvolvimento moral em trés fases. A primeira
refere-se a fase de anomia em que a moral ainda nio se encontra presente
na crianga, sendo que nessa fase muitas normas sio determinadas por suas
necessidades bésicas de sobrevivéncia. Portanto, nessa fase, a crianca ainda
ndo possui uma consciéncia sobre o que é certo e errado, correto ou incorreto.
O estagio da heteronomia refere-se ao momento em que a crianca comega a
se apropriar dos valores morais, mas que muitas vezes se encontram vincu-
lados a uma figura de autoridade, como os pais. Ja na fase da autonomia, ha
a legitimagdo das regras, em que os valores morais regem o comportamento
da crianga, ndo necessitando de uma figura de autoridade.

C@ Exemplificando
! No estagio de anomia, diante de uma situagdo que desperte

frustragdo ou raiva, a crianga pode apresentar comportamentos
como: puxar o cabelo do colega, morder a mde ou pai, etc. Nesta
fase, a crianga ndo possui um desenvolvimento cognitivo capaz de
compreender que tal situagdo refere-se a algo errado. No estagio
de heteronomia, a crianga, ao vivenciar alguma frustragdo, ndo
ird bater ou puxar o cabelo da mde ou do pai, uma vez que ja os
reconhece como figuras de autoridade. No estagio de autonomia,
diante de alguma frustagdo, a crianga (ou o adulto) ird buscar estra-
tégias de contengdo, ndo atingindo outras pessoas.

Nessa descrigdo dos estagios da moralidade na crianga, Piaget (1994)
ressalta que é por meio do brincar que a crianga se apropria dos valores
morais, em agdes que envolvam o respeito, a solidariedade, a compaixdo, a
ajuda ao préximo, entre outros.

Portanto, é pela importancia do brincar para o desenvolvimento humano
que tal atividade encontra-se em espagos de promogido do desenvolvimento
e do cuidado da crianga, como na educagdo infantil em que todo processo
de ensino-aprendizagem fundamenta-se na presenca de atividades ludicas.

Na atuac¢io do psicélogo com criangas, independentemente da abordagem
tedrica, utiliza-se de recursos ladicos para interagir e conduzir o processo
terapéutico. Portanto, caso vocé escolha trabalhar com criangas, tera que
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pensar em uma organizagdo diferente do espago de atendimento, pensando
sempre nas necessidades e interesses da infancia.

Neste sentido, nesta se¢do vocé pode notar a importancia da teoria de
Piaget para o estudo do brincar na crianga, podendo observar que neste
tipo de atividade a crianga desenvolve suas caracteristicas cognitivas e
morais. Outros autores do desenvolvimento humano também estudaram
a questdo do brincar na crianga, como Vigotski — autor este que vocé ird
estudar na préxima unidade e que ampliara suas concepgdes sobre o desen-
volvimento infantil.

Pesquise mais

Caso queira aprofundar seus conhecimentos sobre a importdncia do
brincar e do lidico em intervengdes da Psicologia com criangas, indica-se
a leitura de um artigo que trara um relato de experiéncia de intervengdo
da Psicologia com criancas hospitalizadas com céncer. E uma excelente
oportunidade para vocé conhecer uma das dreas de atuagdo do psicéd-
logo com criangas e também ampliar seus conhecimentos sobre o papel
do brincar no desenvolvimento de criangas que se encontram em alguma
situacdo de vulnerabilidade.

MOTTA, A. B.; ENUMO, S. R. F. Intervengdo psicoldgica ludica para o

enfrentamento da hospitalizagdo em criangas com cancer. Psicologia:
teoria e pesquisa, v. 26, n. 3, jul./set. 2010.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Para resolver o desafio de realizar uma discussdo com os professores e
equipe gestora sobre o papel do brincar para o desenvolvimento infantil, vocé
resolve adotar as ideias de Jean Piaget. Para este autor, através do brincar,
a crianca conhece o mundo, elaborando esquemas mentais que permitem
compreender, acessar e transformar a realidade.

Para descrever a importancia do brincar, Piaget destacou dois funda-
mentos principais: a imitacdo e o jogo. Para Piaget, na imitagdo, evidencia-se
o processo de acomodagdo, em que novas estruturas cognitivas sdo desen-
volvidas, enquanto que, no jogo, evidencia-se o processo de assimilagdo,
visto que a crianga associa um novo elemento a algo que ja conhece. No jogo,
caracterizado por Piaget como uma atividade na qual o predominio é da
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assimilagdo, a crianga exercita a¢des e concepgdes ja adquiridas, auxiliando
na consolidacdo de seus esquemas mentais. Um exemplo de jogo pode ser
pensado no brincar de “faz de conta’, em que a crianga brinca com sua
boneca colocando-se no papel de mée. Nesta relagdo, a crianga alimenta a
boneca, colocando-a para dormir, ou seja, neste tipo de brincadeira a crianga
assimila algo que ja aprendeu na relagio com sua mae e aplica a uma nova
situagdo, colocando-se no papel de mée.

Com relagdo aos jogos, Piaget dividiu em trés tipos: jogo de exercicio,
simbolico e de regra. Cada tipo de jogo ¢ caracteristico de uma determinada
fase do desenvolvimento. O jogo de exercicio é caracteristico da crianga em
estagio sensorio-motor, podendo ser visualizado em situagdes em que o bebé
manuseia um objeto, colocando-o na boca, por exemplo. O jogo de simbolo
¢ caracteristico da crian¢a em estagio pré-operatério, que se refere aquelas
brincadeiras de “faz de conta” por exemplo. E, por fim, o jogo de regras, o
qual refere-se a crianca em estdgio operatdrio (operatério-concreto e opera-
torio-formal), em que ha o predominio de jogos como de tabuleiro, jogos
envolvendo diferentes esportes, etc. A depender de cada estdgio de desen-
volvimento, os educadores poderao realizar brincadeiras mais apropriadas,
que contemplem as caracteristicas e interesses em relagdo a cada fase do
desenvolvimento.

Neste sentido, podera discutir que o brincar na crianga estd presente
desde muito cedo, sendo observavel ja na crianca em estagio sensério-motor,
em que ela manuseia objetos, apreendendo suas reagdes e fungdes. A medida
que o desenvolvimento cognitivo da crianga avanga, suas formas de brincar
também evoluem.

Além disso, podera discutir também com os educadores que o brincar
constitui-se como fonte de extrema importincia para o desenvolvimento
da moralidade na crianc¢a. No brincar e na interagdo com outras pessoas, a
crianga se apropriara de valores morais como o respeito, a solidariedade, etc.

Neste sentido, é pela importancia do brincar para o desenvolvimento
cognitivo e moral da crianga que tal atividade deve ser explorada e incenti-
vada no contexto educacional, a fim de promover o potencial de desenvolvi-
mento da crianga em seus diferentes estagios.

Utilize seus conhecimentos adquiridos nesta situagdo-problema para
elaborar e realizar seu relatério sobre atividades praticas relacionadas ao
desenvolvimento infantil segundo a perspectiva de Jean Piaget, atentando-se
para os aspectos estudados nesta secéo.
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Faca valer a pena

1 . De acordo com a teoria de Piaget, no brincar da crianga, encontra-se uma importante

forma de interagdo dela com o mundo, favorecendo seu desenvolvimento cognitivo e moral.

Com base no exposto, é correto afirmar que o brincar, na teoria de Piaget:

a) Proporciona que a crianga realize movimentos de assimilagido e acomodagio,
adaptando-se ao meio circundante.

b) Possibilita que a crianga se aproprie de elementos da realidade, que a levardo a
desenvolver seu inconsciente.

¢) Leva a crianga a desenvolver o gosto pelas atividades imaginativas e por jogos que
a tornarao competitiva.

d) Favorece o desenvolvimento de habilidades psicomotoras, relacionada ao desen-
volvimento genético.

e) Possibilita proporcionar a crianga um momento de lazer, em que suas fungdes
cognitivas sejam colocadas em um segundo plano.

2. Imagine a seguinte situagao: Lucas ¢ um garoto com imaginagao fértil e que adora avides.
Em suas brincadeiras, Lucas pega objetos como carrinho, estojo ou lapis, fingindo ser um
avido. Lucas anda pela casa toda e passa horas brincando com seu “avido” imaginado.

Com base no exposto, pode-se dizer que a brincadeira de Lucas refere-se ao seguinte
tipo de jogo descrito por Piaget:

a) Jogo de assimilacdo.
b) Jogo realistico.

¢) Jogo de imitagio.

d) Jogo simbdlico.

e) Jogo de regra.

3. Analisea seguinte situac¢ao:

Maria tem 10 anos e foi até a padaria comprar algumas coisas a pedido de sua mae. No
entanto, ao receber o troco da padaria, Maria pensou seriamente em nao devolvé-lo
a sua mae, pois daria para comprar muitas balas e doces na escola no dia seguinte.
No entanto, ao chegar em casa, Maria ficou com “peso na consciéncia” e resolveu
devolver o troco a sua mae.

Com base no exposto, pode-se dizer que Maria encontra-se em qual fase do desenvol-
vimento da moralidade segundo Piaget?

a) Heteronomia.

b) Anomia.

¢) Autonomia.

d) Juizo moral.

e) Valores morais.
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Unidade 3

A perspectiva histdrico-cultural de Lev Vygotsky

Convite ao estudo

Ao longo de sua vida, vocé ja deve ter vivido situagdes em que se deparou
com os seguintes questionamentos: o que leva uma pessoa a desenvolver deter-
minadas caracteristicas? O que acontece com pessoas que, apesar de viverem em
um mesmo contexto social ou familiar, sdo tio diferentes? Esses sao temas que
cotidianamente percorrem as indagagdes sobre o desenvolvimento humano.

A influéncia do contexto social no desenvolvimento humano é um dos
principais assuntos destacados pela teoria de Vigotski, que vocé ira estudar
na presente unidade. No entanto, vocé perceberd que a relagdo entre social e
individuo perpassa por um processo complexo, em que muitos fatores estiao
envolvidos e favorecem a constitui¢do do sujeito singular, tnico.

Portanto, nesta unidade, vocé desenvolverd como competéncia o conhe-
cimento da proposta tedrica de Vigotski e seus principais conceitos, como
zona de desenvolvimento proximal, surgimento das fungdes psicologicas
superiores e o papel da mediagdo no desenvolvimento. Os conhecimentos
adquiridos serdo importantes, ao final da unidade, para a elabora¢io de seu
relatério sobre atividades praticas relacionadas ao desenvolvimento infantil
segundo a perspectiva de Vigotski, uma vez que oferece subsidios para vocé
compreender o papel do meio na constitui¢do do sujeito.

A fim de potencializar seu aprendizado, apresenta-se, a seguir, um
contexto de aprendizagem que serd a base para que vocé pense sobre o tema
abordado nesta unidade. Um dos cenarios de atuagio do psicdlogo é o servigo
publico, o qual oferece diversos desafios para a pratica profissional. Imagine
a seguinte conjuntura: ap6s muito estudo e dedicagdo, vocé é aprovado em
um concurso publico para trabalhar como psicélogo de um municipio. Em
suas atividades, vocé foi alocado na funcéo de oferecer atendimentos e orien-
tagoes a um conjunto de escolas do ensino fundamental I e II. Suas fungdes
consistem em atender criangas/jovens que apresentam dificuldades de apren-
dizagem e/ou problemas de comportamento; oferecer orientagdes e formacdo
aos educadores do municipio e realizar encontros com pais de alunos. Sendo
assim, um grande desafio profissional lhe foi imposto.

Para ajudar vocé a pensar sobre tais demandas de atuagdo do psicélogo,
esta unidade esta dividia em trés se¢des, sendo que a primeira apresentard



a vida e os principais conceitos da obra de Vigotski, a segunda aprofundara
os conceitos de mediagdo e desenvolvimento da linguagem e, por fim, a
terceira se¢do ira discutir o conceito de zona de desenvolvimento proximal
e o papel do jogo.

Finalmente, lembre-se de que, ao final da unidade, vocé devera realizar
seu relatério sobre atividades praticas relacionadas ao desenvolvimento
infantil segundo a perspectiva de Vigotski.

Bons estudos!



Secao 3.1

Principais conceitos de Vigotski

Dialogo aberto
Caro aluno,

Cada vez mais em nossa sociedade busca-se explicar os fendmenos da
realidade sob concepgdes imediatistas, demandando interven¢des rapidas
para processos complexos. Um exemplo disso e com o qual vocé prova-
velmente vai se deparar em sua futura atuagdo profissional é o alto indice
de criangas que sdo encaminhadas com a queixa de problemas e distirbios
de aprendizagem para profissionais da saude. Muitas vezes, essas criangas
ja passaram por atendimento médico e estdo utilizando medicamentos.
Tal forma de interven¢do vem sendo bastante criticada pelos estudiosos do
desenvolvimento infantil.

Nesse sentido, resgate o contexto proﬁssional, apresentado em nosso
Convite ao estudo, e imagine-se atuando no auxilio as escolas ptblicas. Em
sua prética profissional, ao se deparar com criangas consideradas vitimas de
problemas ou disturbios de aprendizagem, vocé fica bastante preocupado e
decide fazer um trabalho de orientagdo com os professores e demais atores
escolares sobre o processo de desenvolvimento e aprendizagem das criangas.
Quais seriam os principais aspectos a serem abordados? A partir de uma
perspectiva interacionista, como os problemas de aprendizagem seriam
explicados?

Para ajuda-lo na resolugio dessa situagdo-problema, ao longo desta se¢do
vocé vai conhecer a vida, a formacao e a obra de Vigotski; a perspectiva histo-
rico-cultural do desenvolvimento humano; o processo de interagdo dialética;
a fungdo psicolodgica superior e outros assuntos pertinentes ao desenvolvi-
mento humano na perspectiva de Vigotski.

A partir do exposto, o aprendizado desses conteudos sera de extrema
importancia, na medida em que ampliard sua concepgao sobre o desenvolvi-
mento infantil, em especial no que se refere ao papel do meio na constitui¢ao
do sujeito.

Bons estudos!
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Nao pode faltar

Lev Semionovich Vigotski, conhecido como um dos principais autores da
psicologia, teve sua vida marcada por estudos cientificos desde muito jovem,
que tiveram importante impacto cientifico. Vigotski nasceu em uma cidade
pequena chamada Orsha, na antiga Unido Soviética, em 5 novembro de 1896.
Era de uma familia judaica que possuia uma boa condi¢éo financeira. Seu pai
era chefe de departamento em um banco da cidade, o que era considerado
um cargo importante naquela época. Além de sua mée e seu pai, Vigotski
também viveu com seus oito irmios (VAN DER VER & VALSINER, 1999).

Figura 3.1 | Vigotski (1896-1934)

Fonte: https://goo.gl/r3iTez. Acesso em: 17 jan. 2019.

Assimile

Localizada no continente Eurdsia, a Unido Soviética (ou Unido das
! Republicas Socialistas Soviéticas — URSS) existiu de 1922 a 1991. Trata-

va-se de um estado socialista, que tinha como capital a cidade de

Moscou. No ano de 1991, ocorreu a dissolugdao dessa unido, emergindo

15 estados independentes, entre eles a Russia, considerada o estado

sucessor da URSS.

Apesar de ter uma vida bastante estdvel financeiramente, Vigotski e
sua familia viveram em um momento historico bastante turbulento, convi-
vendo com a guerra da Russia contra a Alemanha e a Austria, em que os
judeus eram vitimas de muito preconceito e violéncia. Na época em que
Vigotski viveu, a antiga Unido Soviética passou por um momento bastante
conturbado, marcado por diversos conflitos politicos e econémicos, como a
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Primeira Guerra Mundial e a Revolugdo Russa de 1917 (VAN DER VER &
VALSINER, 1999).

Vigotski, antes de realizar seus estudos na universidade, contou com um
professor particular, permitindo-lhe que seu processo de escolarizagio basica
fosse realizado em casa. Um pouco mais jovem, Vigotski mudou-se para
Moscou, onde ingressou na Universidade de Moscou e realizou seus estudos
em Direito. Ele possuia uma formagéo bastante ampla que o permitiu pensar
sobre diversos assuntos, como Literatura, Filosofia, Psicologia, entre outras
areas (VAN DER VER & VALSINER, 1999).

Vigotski apresentava um interesse e um gosto bastante peculiar
pela literatura, sendo que um de seus primeiros estudos publicados e
bastante conhecidos até os dias de hoje foi uma analise sobre Hamlet
de Shakespeare. Ainda, posteriormente a essa realizacdo, Vigotski
aprofundou seus estudos na arte, relacionando esta drea do saber com a
psicologia, o que resultou na publicagdo do seu livro intitulado Psicologia
da Arte em 1925, o qual foi produto de sua tese de doutoramento (VAN
DER VER & VALSINER, 1999).

Apos finalizar seus estudos universitarios, Vigotski se dedicou a diversas
atividades académicas, envolvendo o ensino de psicologia em universidades.
Nessa época suas abordagens passaram a focalizar outra drea de grande
interesse: as criangas com deficiéncia. Vigotski (1997), portanto, tem a crianga
com deficiéncia como um dos principais pontos de partida para estudar o
desenvolvimento humano. Seu maior interesse era em saber como se dava o
desenvolvimento humano frente a alguma deficiéncia, seja de natureza fisica
ou cognitiva. A partir de entdo, Vigotski teve uma trajetdria bastante produ-
tiva cientificamente, mas breve em termos de anos de vida.

Vigotski, ainda jovem, sofria de tuberculose e viveu diversas crises da
doenga durante sua vida, sendo constante a presenc¢a do medo de morrer. Nos
momentos de crises, sua maior preocupacio era escrever e sistematizar seus
estudos que estavam em crescimento constante devido & sua jovem idade.
Muitas vezes, acamado e com pouca perspectiva de vida pelos médicos,
Vigotski escrevia ou ditava para alguém suas intengdes, a fim de "deixar uma
obra" ap6s sua morte. Em sua tltima crise, Vigotski escreveu e sistematizou
um de seus livros mais conhecidos, Pensamento e Fala. Como estava bastante
doente, ditou a uma datilégrafa o final do livro de acordo com o que seria a
ordem dos capitulos. Segundo Prestes (2010), a doenga que apresentava fez
com que sua producdo académica fosse apressada. Vigotski morreu em 1934,
com apenas 37 anos.

Portanto, ao contrdrio de Freud e Piaget, que sistematizaram suas obras,
Vigotski ndo teve tempo suficiente para isso. Porém esse fato nao diminui
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a importancia de sua obra, a qual é concebida como uma das principais
referéncias nos estudos sobre o desenvolvimento humano.

Apesar de seu esfor¢o em tentar publicar o maximo possivel antes de
sua morte, Vigotski deixou muitas coisas pendentes, como textos avulsos,
anotagdes em papéis e trocas de cartas com seus alunos. Desde sua morte,
sua familia, em conjunto com pesquisadores, vem tentando sistematizar e
publicar seus escritos. Em especial, uma de suas filhas, chamada Gita Lvovna
Vygodskaja, que dedicou sua vida a organizar e publicar os escritos do pai; ela
veio a falecer recentemente no ano de 2010 (PRESTES, 2010).

A busca por uma nova Psicologia

Vigotski toma como ponto de partida para a construcdo de suas ideias o
estudo e a analise da ciéncia psicologica de sua época. Em seu texto intitulado
O significado histérico da crise na Psicologia: uma investigagdo metodoldgica,
Vigotski (2006) comega a pensar em sua teoria a partir da critica com relacio
as teorias existentes no inicio do século XX, uma vez que, em sua concepgao,
elas ndo ofereceriam subsidios para explicar o homem em sua totalidade.

Naquela época existiam duas importantes correntes psicoldgicas: a refle-
xiologia e a psicandlise, as quais possuiam como objeto de investigagdo,
respectivamente: o comportamento reflexioldgico e o inconsciente. Na
concepgdo de Vigotski, era necessario ampliar as concepgdes psicologicas de
sua época, uma vez que a reflexiologia estava focada no condicionamento
reflexo, sendo esse controlado por estimulos externos; e a psicandlise, que
abordava o psiquismo constituido por aspectos mais individuais, no 4mbito
do inconsciente. Para Vigotski, essas teorias acabavam cindindo o sujeito,
ndo o compreendendo em sua totalidade (VIGOTSKI, 2006).

A partir dessa critica, Vigotski (2006) prop6s o que chamou de uma "nova
psicologia”, que seria pautada nos fundamentos filoséficos de Karl Marx. Na
época em que Vigotski viveu na Unido Soviética, as ideias e concepgoes de
Marx estavam influenciando de modo significativo os principais estudiosos
da época, permitindo pensar o mundo e os fendmenos a partir de uma nova
perspectiva, compreendendo o homem constituido historicamente.

Assimile

Karl Marx viveu entre 1818 e 1883, foi fildésofo, sociélogo, economista e
! um importante revolucionario socialista. Sua obra é ainda bastante utili-

zada pela contribuigdo que ofereceu para compreender nossa sociedade

capitalista. Uma das principais contribuigdes de Marx para a Psicologia
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de Vigotski foi seu conceito de materialismo dialético, o qual pressupde
estudar/ compreender determinado fenémeno sempre em movimento,
sofrendo os impactos e transformagdes de nosso contexto histérico.

Portanto, Vigotski (2006), inspirado nas ideias de Marx, desenvolveu seu
método de conhecimento do desenvolvimento psicolégico, utilizando-se
do materialismo dialético como fundamento para compreender o sujeito.
Nessa concepgdo filosdfica, o psiquismo humano se constitui a partir das
possibilidades concretas de desenvolvimento disponiveis ao sujeito (por
isso o termo materialismo) e dialético, que significa apreender determinado
fendmeno sempre em movimento, acessando suas contradi¢des e relagdes
interdependentes.

EQ'@ Exemplificando
! Uma pesquisa sobre problemas de aprendizagem, quando pautada

pelo principio tedrico-metodolégico do materialismo dialético,
devera investigar todas as condi¢gdes em que o processo de ensino-
-aprendizagem é estabelecido, como as condigcdes e os recursos
da escola; o modo como o professor percebe o aluno; o sentido
com o qual a escola se configura para o aluno; entre muitos outros
aspectos que visem analisar todas as influéncias que consti-
tuem determinado problema. Portanto, por esse principio, ndo se
estudam os problemas de aprendizagem somente pela perspectiva
da crianga (como se o problema estivesse nela mesmo, no ambito
do individuo), mas sim de todas influéncias e condi¢des que a
constituem.

As ideias apresentadas sobre o inicio do desenvolvimento das ideias de
Vigotski deram origem a sua teoria, conhecida no Brasil e no mundo por
Psicologia Historico-Cultural.

A perspectiva historico-cultural do desenvolvimento humano: princi-
pais conceitos e pressupostos

Apesar da teoria de Vigotski ser conhecida como Psicologia Histdrico-
Cultural, tal denomina¢do ndo foi algo construido pelo proprio autor.
Conforme postulado, sua vida foi muito breve e nio foi possivel chegar até
esse estagio de amadurecimento da teoria. Tal nome foi desenvolvido pelos
proprios estudiosos da teoria de Vigotski e também por outros autores
contemporineos que contribuiram de alguma forma com a construgdo e a
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evolugdo das ideias apresentadas pelo autor. O termo Psicologia Histdrico-
Cultural foi criado para denominar a teoria de Vigotski e de seus interlocu-
tores, uma vez que suas ideias sdo pautadas na concepgao de que o psiquismo
humano ¢é constituido nas relagdes histdricas e culturais nas quais o sujeito
estd inserido (PRESTES, 2010)

Um dos principais temas de investigacdo de Vigotski (2006) foi o
desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores. Para ele, quando o
sujeito nasce, é dotado de func¢des psicologicas elementares, como atencéo,
memoria, pensamento, emog¢ao, percep¢ao, imaginagao, etc. Portanto, as
fungdes elementares sdo inatas ao sujeito. Ao longo do desenvolvimento
humano, o sujeito interage e participa de contextos sociais, apropriando-se
de conhecimentos, crengas e valores que permitem que as fun¢des psicold-
gicas elementares desenvolvam caracteristicas superiores. Ou seja, em outras
palavras, se o sujeito, ao nascer, é dotado das fungdes psicoldgicas elemen-
tares, na medida em que se apropria da cultura, elas adquirem qualidades de
fungdes psicologicas superiores.

Qooo Reflita
Pensando no desenvolvimento das fungGes psicoldgicas, como percepgao,
! memdria, emogdo, entre outras, de que modo o contexto social favorece
seu desenvolvimento?

Nesse processo, é importante compreender que a fun¢do superior nio
anula a inferior, mas a supera, transformando-a em uma nova fungao. Assim,
as func¢des elementares ndo desaparecem, mas permanecem e, em varias
situagdes, sdo acessadas pelo sujeito como forma de lidar com a realidade.
Isso porque o desenvolvimento nessa perspectiva ndo ocorre em um continuo
crescente, mas em momentos de avan¢o e recuo, é o chamado desenvolvi-
mento em espiral (SOUZA; ANDRADA, 2013).

(1@ Exemplificando
; Para pensar no desenvolvimento das fungdes psicoldgicas, podemos

utilizar como exemplo a emogdo. O bebé, ao nascer, jd apresenta
a emogdo enquanto fungdo psicoldgica elementar, visto que se
comunica com o mundo por meio do choro, movimentos corporais,
gritos, entre outras formas de expressar suas emogdes de descon-
forto e inadaptabilidade com o mundo extrauterino. Ao longo do
desenvolvimento humano, a emogdo passa a ser expressa de uma
outra maneira na vida do sujeito —ao contrario do bebé e da crianca
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pequena que a exterioriza mais facilmente, o adulto é capaz de
controla-la, autorregulando sua forma de expressdo da emocgado.
Por exemplo, quando o adulto sente algum desconforto (como uma
cdlica forte), ele vai buscar mecanismos de contengdo da dor e ndo
vai chorar na frente de outras pessoas tdo facilmente. Ou seja, é
possivel notar que, no adulto, a emogdo ja apresenta caracteris-
tica de superior, ao passo que o sujeito desenvolve mecanismo de
controle e regulagdo. (VIGOTSKI, 2006).

Entretanto, para Vigotski, as fungdes psicologicas superiores serdo desen-
volvidas a partir de um contexto rico em estimulos e conhecimentos. Nessa
perspectiva, quanto mais elementos o sujeito conhece, maior sera sua capaci-
dade de perceber a realidade, pensar sobre fendmenos abstratos, ampliando
assim sua consciéncia. No campo da educagio, a Psicologia Historico-
Cultural é bastante utilizada, uma vez que oferece subsidios para compre-
ender o desenvolvimento da crianga a partir de seu contexto social.

E importante também destacar que essa teoria, ao afirmar que o sujeito
¢ constituido por meio das relagdes sociais, ndo quer dizer que o desenvol-
vimento ocorra a partir de pardmetros deterministas - como se o social
determinasse o desenvolvimento humano. Para Vigotski (2010), o social
é fonte de desenvolvimento, no que se refere ao fato de o contexto histo-
rico e cultural, no qual o sujeito estd inserido, oferecer a ele recursos e
subsidios para se desenvolver de modo singular e tunico. Isso porque cada
sujeito, a partir de seu modo de ser e agir sobre o mundo, apropria-se dos
elementos de seu contexto também de uma forma singular. Tal questdo
pode ser exemplificada em casos de pessoas criadas em um mesmo contexto
familiar, dois irmaos por exemplo, que viveram em uma mesma familia,
frequentaram a mesma escola, porém, seguiram caminhos muito distintos
na vida. E bastante comum, na vida cotidiana, as pessoas questionarem:
como pode, eles eram irmaos, receberam a mesma educag¢do e seguiram
caminhos tdo diferentes? Isso se justifica pelo fato de que cada sujeito se
apropria do social de uma determinada forma, a partir de seus sentidos e
significados sobre a realidade.

A partir do exposto, é possivel constatar as importantes contribui¢cdes que
Vigotski deixou para a psicologia e que seus interlocutores contemporaneos
vém, cada vez mais, produzindo conhecimentos a fim de favorecer o avango
da teoria. Portanto, apesar de a vida de Vigotski ter sido breve (morrendo
aos 37 anos de idade), sua obra deixou importantes contribui¢des para a
psicologia no que se refere a compreensido do desenvolvimento humano,
das func¢des psicologicas superiores, do papel da cultura na constituigdo do
sujeito, entre outras.
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Na proxima se¢do daremos continuidade aos estudos sobre a proposta
de Vigotski, aprofundando nossos conhecimentos a respeito do conceito de
mediacdo e desenvolvimento da linguagem. Até 14!

Sem medo de errar

Conforme desafio profissional proposto, vocé deve auxiliar escolas
publicas com relagdo aos diversos dilemas e problemas enfrentados cotidia-
namente. Entre eles, o alto indice de criancas diagnosticadas com suspeita dos
chamados problemas ou disturbios de aprendizagem. Frente a essa realidade,
vocé decide fazer intervengdes, com professores e demais atores escolares
(como a equipe gestora), sobre o processo de desenvolvimento das criangas,
chegando a possiveis compreensdes sobre os problemas de aprendizagem.

Os pressupostos tedricos de Vigotski sdo interessantes para embasar a forca-
-tarefa exigida pelo desafio imposto as escolas mencionadas, pois o presente autor
vai compreender o desenvolvimento humano constituido a partir do contexto
histérico e social em que o sujeito estd inserido. Em outras palavras, ele compre-
ende que esses contextos permitem ao sujeito, identificar-se, apropriar-se da
realidade e se diferenciar a partir das relagdes vivenciadas constituindo, portanto,
sua subjetividade, a qual sera sempre tnica e singular.

A partir dessa perspectiva, pode-se pensar que, ao buscar compreender
os processos de distirbios e os problemas de aprendizagem, é fundamental
colocar em foco o contexto em que o processo de ensino-aprendizagem
ocorre, analisando todas as influéncias possiveis para o desenvolvimento
da dificuldade de aprendizagem. Nesse sentido, os problemas de aprendi-
zagem sob essa perspectiva tedrica ndo podem ser compreendidos como um
disturbio individual, em que toda responsabilidade do fracasso ou insucesso
escolar encontra-se no ambito individual, ou seja, o aluno sendo conside-
rado como o tnico responsavel por seu fracasso. E necessario ter uma visio
mais complexa sobre esse determinado fendmeno, considerando o contexto
social em que o processo de aprendizagem acontece bem como o modo
como o sujeito atribui sentido e significado para os fendmenos fontes de
aprendizagem.

Além disso, vale destacar a importancia de discutir os problemas de
aprendizagem a fim de promover melhores condi¢des de ensino-aprendi-
zagem e, por conseguinte, de desenvolvimento. Isso porque, para Vigotski,
aprendizagem e desenvolvimento sdo dimensdes inseparaveis. Para ele, é
no processo de aprendizagem que o sujeito desenvolve suas fungdes psico-
légicas superiores, ampliando seu pensamento, consciéncia e percepg¢do
sobre a realidade.
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Faga valer a pena

1. Com base nos estudos da teoria de Vigotski, analise as afirmativas a seguir:

I. Trata-se de um autor que nasceu na antiga Unido Soviética.

II. Um de seus primeiros estudos relacionou-se a psicologia da arte.
III. Teve uma vida longa, sendo possivel sistematizar sua teoria.

IV. Tinha como principal objetivo a criagdo de uma “nova psicologia”

Com base no exposto, assinale a alternativa que contemple as afirmativas corretas:

a) I eI, apenas.

b) II e IV, apenas.
c) I, T eIV, apenas.
d) I, II e II1, apenas.
e) LIL Il elV.

2. Analise a seguinte situagdo: Gabriel é um garoto de 12 anos que frequenta o 6°
ano do ensino fundamental de uma escola particular. Sua professora anda bastante
instigada e preocupada com o fato de Gabriel ndo conseguir prestar atengao em suas
aulas, resultando em notas baixas e muitas conversas com os amigos nas aulas.

Com base em seus estudos sobre a teoria de Vigotski, é possivel afirmar que a preocu-
pagdo principal da professora com relagao ao aluno volta-se para a questao da:

a) Atengdo, compreendida como uma fungio psicolégica superior.

b) Atengdo, compreendida como uma caracteristica da pessoa mais esforcada.
¢) Indisciplina, sendo necessario estabelecer mecanismo de punigéo.

e) Indisciplina, associada a causas bioldgicas.

d) Rebeldia, sendo necessario a utilizagdo de medicalizagao.

3. Com base em seus conhecimentos sobre a teoria de Vigotski, analise as seguintes
assergoes:

I. Na teoria de Vigotski, afirmar que o sujeito é constituido por meio das relagdes
sociais ndo significa que o desenvolvimento ocorra a partir de parametros determi-
nistas — como se o social determinasse o desenvolvimento humano.

PORQUE

II. Nessa teoria, o social é fonte de desenvolvimento, sendo que cada sujeito atribui
seus sentidos aos que vivencia e percebe na relagdo com o mundo.

Analisando as afirmagdes, conclui-se que:
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a) As duas afirmacoes sdo verdadeiras, e a segunda justifica a primeira.

b) As duas afirmacdes sdo verdadeiras, e a segunda nio justifica a primeira.
¢) A primeira afirmagéo é verdadeira, e a segunda ¢é falsa.

d) A primeira afirmagdo ¢é falsa, e a segunda é verdadeira.

e) As duas afirmagdes sio falsas.
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Mediac¢do, desenvolvimento e linguagens

Dialogo aberto
Caro aluno,

E bastante comum ouvirmos expressdes que buscam justificar determi-
nada caracteristica da crianca fazendo associacdo ao meio, em falas como:
“ele ¢ mimado por causa de sua mae’, “Tal comportamento ¢é falta de limite
em casa’, etc. Essas falas expressam concepgdes cotidianas que partem do
pressuposto de que o desenvolvimento humano sofre influéncias do contexto
social no qual a criancga esta inserida. Entretanto, ao estudar os impactos do
contexto social no desenvolvimento infantil, vocé aprendera que a relagao
entre sujeito-meio ndo ¢ pautada por concepg¢des deterministas como encon-
tramos no senso comum, mas sim por relagdes extremamente complexas que
nos constituem como sujeitos singulares.

Para que vocé possa aplicar o que aprenderd nesta se¢do, retomaremos
o contexto de aprendizagem apresentado no comeco desta unidade: vocé,
trabalhando como psicélogo no servigo ptblico e atendendo a diversas
escolas, defronta-se com a seguinte situa¢do: uma das escolas que vocé atende
contempla, em seu projeto pedagdgico, as ideias da teoria interacionista
como forma de compreender e conduzir o processo de aprendizagem. Essa
teoria traz, como principal foco, o papel do outro na constitui¢do do apren-
dizado e do desenvolvimento humano. No entanto, apesar dessa concepgao
estar contemplada no projeto politico pedagdgico da instituigdo, muitos dos
professores e equipe gestora ndo tém conhecimento sobre o que ela significa.
Sendo assim, vocé foi solicitado para realizar um encontro de formag¢do com
os educadores a fim de explicar esse modo de compreender o desenvolvi-
mento humano. O que vocé diria aos profissionais? Qual o papel das intera-
¢des no desenvolvimento humano?

A fim de ajuda-lo na resolugdo da situagdo apresentada, nesta unidade
serdo expostos diversos conceitos da teoria de Vigotski, como mediacéo,
instrumentos, signos, o papel do outro na construgio do eu, as relagdes entre
0 pensamento e a linguagem e o desenvolvimento da linguagem escrita.
Portanto, seu estudo acerca do contetdo apresentado no item Ndo pode faltar
¢ de extrema importancia para aprofundar sua aprendizagem e favorecer a
resolucdo da situagdo-problema.

Bons estudos!
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N3o pode faltar

O papel da mediagao na teoria de Vigotski

Na teoria de Vigotski, o meio social no qual o sujeito esta inserido é funda-
mental e imprescindivel para seu desenvolvimento psicoldgico. Entretanto,
¢ importante compreender e aprofundar melhor esse principio tdo impor-
tante em sua teoria, uma vez que erros bastantes comuns sdo cometidos
na compreensdo sobre o papel do meio no desenvolvimento humano. Isso
porque, muitas vezes, o papel do meio na constitui¢do do sujeito é compreen-
dido a partir de pardmetros deterministas, o que ndo corresponde aos princi-
pios da teoria em questdo (VIGOTSKI, 2010).

Para Vigotski (2010), ndo cabe a psicologia compreender o meio em si - pois
para ele outras ciéncias ocupam-se dessa fun¢do, como a sociologia, economia,
etc. Para ele, a psicologia deveria estudar o meio pela 6tica do sujeito, ou seja,
0 que é importante para essa ciéncia é a relagdo existente entre o individuo e o
seu meio. Isso significa dizer que, segundo essa perspectiva teérica, cada sujeito
se apropria do meio no qual esta inserido de forma singular.

O modo como cada sujeito se apropria de seu meio social sofre influéncia
de viérios fatores, sendo o principal, destacado por Vigotski, a faixa etaria da
crianga e seu nivel de compreensédo da realidade. Um exemplo é o fato de que
a fala das pessoas ao redor de uma crianga pode perfeitamente ser a mesma,
porém, a depender da faixa etdria a quantidade de palavras que conseguira
perceber serd bastante distinta, o que fard com que sua compreenséo sobre a
situagdo seja diferente também (VIGOTSKI, 2010).

Portanto, nessa perspectiva tedrica, a influéncia do meio no desenvol-
vimento humano deve ser abordada a partir de pardmetros relativos e ndo
deterministas. Em outras palavras, significa dizer que cada pessoa, a depender
de sua faixa etaria e da sua historia de vida, ird se apropriar do social de uma
forma unica, constituindo-se como sujeito singular.

Para Vigotski (2010), o elemento que determina a influéncia do meio no
desenvolvimento infantil é a vivéncia. Para exemplificar tal conceito, Vigotski
cita o caso de trés irmaos que atendeu. A mae fazia uso de dlcool e também
foi diagnosticada com transtornos psicoldgicos considerados severos. As
criangas se deparavam com uma situacio dificil: a mée, nos momentos de
embriaguez ou nas ocasides em que estava sob efeito do dlcool, tentava atirar
um dos filhos pela janela, além de agredir as criancas. As criangas viviam em
estado de pavor e medo em relagdo a mae.

A partir dessa situagdo, cada uma das criangas apresentou um quadro
completamente distinto. Na crianca menor, encontrou-se um quadro de
temor constante, sendo apresentado sintomas como enurese, gagueira ou as
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vezes simplesmente ficava em siléncio ou perdia a voz. O segundo filho desen-
volveu um estado extremamente atormentado, demonstrando sentimentos
contraditérios quanto a figura materna - ele queria ser devolvido pronta-
mente para sua casa e a0 mesmo tempo expressava pavor quando falavam
desse retorno. O terceiro filho, mais velho, ja compreendia a situagdo, enten-
dendo que sua mae era doente e sentia pena dela. Ele também ja percebia
que as criangas mais novas estavam em perigo quando a mie se enfurecia,
sendo responsavel pela atitude de levar a mée para se deitar, cuidar para que
ela néo fizesse nada com os pequenos, além de também consolar os menores.
Portanto, nota-se que uma mesma circunstincia exerceu trés influéncias
distintas em cada uma das criangas.

Para Vigotski (2010), o conceito de vivéncia é uma unidade constituida
pelos aspectos subjetivos do sujeito e seu meio externo. Portanto, na vivéncia
hd a presen¢a de uma unidade indivisivel das particularidades da personali-
dade e da situagéo.

Além do conceito de vivéncia, que caracteriza a forma singular de o
sujeito se apropriar dos valores e relagdes sociais das quais participa, outro
conceito importante na teoria de Vigotski é o de mediagdo. A partir desse
conceito, encontra-se a ideia de que o sujeito e 0 meio nao se constituem a
partir de uma relagido direta, como se o “externo” constituisse o “interno” a
partir de uma relagdo determinista. (VAN DER VER & VALSINER, 1999).

Na relagdo do sujeito com o meio, a realidade material e simbdlica é
apropriada pelo sujeito por mecanismos que tém a func¢do de mediar tal
relagdo. Portanto, pode-se afirmar que é a mediacdo que fundamenta e
constitui a relagdo entre sujeito e a realidade.

Os mecanismos que promovem a media¢do do sujeito com a realidade
sdo constituidos a partir de dois conceitos: os instrumentos e os signos. Os
instrumentos sdo objetos ou ferramentas desenvolvidas pelo homem para
dominar a natureza, ou seja, 0 externo. J os signos sdo ferramentas que visam
ao controle e organizacdo psicoldgica, permitindo controlar tanto o préprio
comportamento como das demais pessoas. Portanto, os signos sio artefatos
sociais projetados para dominar e desenvolver nossas fungdes psicoldgicas,
voltados a organizagdo interna. (VAN DER VER & VALSINER, 1999).

EQ,@ Exemplificando
! Um exemplo de instrumento é a criagdo, pelo homem, de um

machado para partir arvores, com o intuito de obter madeira
para alimentar o fogo. Como exemplo de signos, podemos citar as
palavras: numeros, obras de arte, diagramas, mapas, etc.
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Um dos mais importantes signos criados pelo homem, que favoreceu seu
desenvolvimento superior, é a fala. Isso porque é por meio da fala que o sujeito
consegue se apropriar do social, mediando as relagdes entre as pessoas e
favorecendo o registro e a apropriagio de nossa histéria (VYGOTSKY, 1991).

Segundo Vygotsky (1991), a fala permitiu ao homem transcender sua
capacidade de apreender a realidade material somente por seus recursos
sensoriais, como a visdo, o olfato, etc. A fala permite que o sujeito denomine
os objetos que estdo fora de seu campo visual e perceptivel, relacionando-se
com eles. E isso, sem duvidas, provocou diversas transformag¢des no psiquismo.

Portanto, na evolugdo da espécie humana, quando a fala passou a existir,
deu-se um dos mais importantes passos no desenvolvimento humano,
permitindo a libertagdo do homem do campo sensorial imediato, ampliando
de modo significativo suas capacidades de pensar.

soc Reflita
Q Vocé ja parou para pensar o quanto a fala é importante para o nosso
: desenvolvimento humano? E por meio da fala que nos apropriamos da
cultura humana, dos contextos histéricos importantes que marcaram
nossa origem e constituicdo, promovendo a existéncia durante anos e
séculos de nossa histdria.

Vygotsky (1991) e Vigotski (2010), ao descrever o papel e o desenvolvi-
mento da fala, relaciona essa importante fungio psicolégica ao pensamento
humano. Isso porque, para ele, pensamento e fala atuam conjuntamente no
desenvolvimento humano.

Pensamento e a fala

Para estudar a relagdo entre o pensamento e a fala, Vygotsky (1991) buscou
as bases genéticas desses conceitos, unico modo de compreendé-los em uma
concepgdo histérica de desenvolvimento, tal como entendia que deveria
ser os estudos em psicologia. Para o autor, o pensamento e a fala possuem
raizes genéticas diferentes, nao siao constituidos ao mesmo tempo, tampouco
procedem de uma mesma fonte. A fala nasce da necessidade de exteriorizar
o0 pensamento, o que se da por meio da palavra. Ja, o pensamento, nasce das
necessidades, motivos e afetos do sujeito, constituidos nas rela¢des sociais.

Assimile
Ha algumas versdes do livro Pensamento e Linguagem que traduzem
! o conceito retch, em russo, como linguagem. No entanto, segundo um
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estudo realizado por Prestes (2010) sobre os erros de tradugdes na obra
de Vigotski, a tradugdo correta do termo retch é fala, e ndo linguagem.
Esta ultima refere-se a todas as formas de comunicagdo como gestos,
fala, etc. No entanto, Vigotski ndo referia a linguagem, mas a fala que é
constituida por palavras, fruto do desenvolvimento histérico do homem.

Apesar de fungdo e origem distintas, por diversas vezes, durante o desen-
volvimento humano, o pensamento e a fala se encontram e se complementam.
Vygotsky (1991) destacou que a primeira ligagdo entre o pensamento e a fala
ocorre por volta dos dois anos de idade, quando a crianga comega a expressar
seus pensamentos por meio da fala. Ao encontro entre o pensamento e a fala
deu-se o nome de pensamento verbal, que representa a unidade entre essas
duas fungdes psicologicas.

Vygotsky (1991), em busca de estudar o pensamento verbal, descobriu
que isso seria possivel por meio do significado da palavra; este refere-se a
uma producdo histérica e social, que possibilita a comunica¢do entre as
pessoas. No significado da palavra, o pensamento e a fala estdo entrelacados,
nas palavras do autor:

“O significado de uma palavra representa um amalgama tdo estreito
do pensamento e da linguagem, que fica dificil dizer se se trata de
um fendmeno da fala ou de um fenémeno do pensamento. Uma
palavra sem significado é um som vazio; o significado, portanto, é
um critério da “palavra”, seu componente indispensavel. Do ponto
de vista da psicologia, o significado de cada palavra é uma genera-
lizagdo ou um conceito. E como as generalizagdes e os conceitos
sdo atos de pensamento, podemos considerar o significado como
um fendmeno do pensamento. (VYGOTSKY, 1991, p. 104)

Evidenciou, ainda, que o significado da palavra evolui conforme o social
se modifica, o que resulta também no desenvolvimento do pensamento e da
fala. Assim, o pensamento e a fala estio sempre em movimento, transfor-
mando-se na medida em que o sujeito interage com o social.

Outra caracteristica atribuida a fala refere-se a sua estrutura consti-
tuida por generalizagdes ou conceitos. Para Vygotsky (1991), o conceito
¢ apropriado na interagdo do sujeito com o social por meio da fala, o que
resulta no desenvolvimento do pensamento em seu aspecto superior. O
estudo da formagédo de conceito é fundamental para pensar na contribui¢ao
da educagdo e sua influéncia na constitui¢do psicoldgica do sujeito.
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Ha dois tipos de conceitos: os espontaneos e os cientificos. O primeiro é
desenvolvido no cotidiano da crianga, por meio de suas experiéncias praticas
com o social. Ja os conceitos cientificos sio desenvolvidos principalmente na
escola, geralmente sdo abstratos, ndo passiveis de serem observados.

Os motivos que impulsionam o sujeito a formar os dois tipos de conceitos
sao diferentes. Por sua caracteristica abstrata, muitas vezes a crianca nio vé
a necessidade de aprender os conceitos cientificos, diferente dos conceitos
espontineos ou cotidianos em que a crianga aprende pela necessidade da
aplicagdo pratica. Na concepgdo de Vygotsky (1991), o éxito na aprendi-
zagem acontece quando se aproximam os conceitos cientificos dos esponta-
neos, o que significa dizer que, a partir do aprendizado de um determinado
conceito cientifico, ocorre um impacto nas relagdes cotidianas das criangas.
Um exemplo disso pode ser pensado no fato da crianca, ao aprender sobre
o sistema bioecoldgico e sobre os impactos do lixo em seu funcionamento
(envolvendo, para isso, a apropriagdo de conceitos cientificos), acabar
mudando sua relagdo com os lixos de casa e passa a separar os produtos
reciclaveis, por exemplo.

CZ@ Exemplificando
! A relagdo entre o conceito cientifico e cotidiano pode ser pensada

em diversas situagdes envolvendo preconceitos. Um exemplo
disso é com relagdo ao machismo existente em nossa sociedade.
Ao pensar que a figura feminina é “inferior” a masculina, apresen-
tando diversas caracteristicas que representam a mulher como
incapaz, quando comparada a figura do homem, vemos esse tipo
de pensamento pautado em conhecimentos cotidianos, adquiridos
na relagdo com outras pessoas em que ndo hd a presenga de um
conhecimento mais elaborado ou critico. No entanto, ao acessar
niveis mais elaborados e avancados de compreensdo sobre nossa
sociedade, ndo existindo nenhum fundamento consistente para
explicar ou apoiar o machismo, tal forma de discriminagdo tende
a ser superada ou eliminada, gragas a apropriagdo dos conceitos
cientificos. Portanto, note que a maioria dos preconceitos que
vivemos em nossa sociedade sdo pautados no conhecimento
cotidiano, enquanto a apropriacdo dos conhecimentos cientificos

favorece formas mais elaboradas e avangadas de pensamento.

Outra caracteristica da fala descrita por Vygotsky (1991) é sua fungio
externa e interna. A primeira refere-se a fala voltada para o social, com a
fun¢io de comunicagéo. J4 a fala interna, tem a func¢éo de orienta¢ao mental,
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que organiza o pensamento. Assim, podemos notar que a fala, construida
socialmente, tem um papel fundamental no desenvolvimento do sujeito, além
da fun¢do de comunicacdo ela também organiza o pensamento e constitui a
consciéncia humana. Entretanto, as falas externa e interna seguem caminhos
bastante distintos no desenvolvimento humano.

Quando a crianga comega a dominar a fala externa, inicia por uma palavra,
passando depois a ligar dois ou trés termos entre si, um pouco depois progride
das frases simples para outras mais complicadas, avan¢ando sucessivamente
da palavra para a frase. Ja a fala interna segue caminho oposto, na medida em
que, semanticamente, a crianca parte do todo, ou seja, a crianga ja apresenta o
pensamento que gostaria de expressar, partindo do todo para as partes.

Uma das peculiaridades da fala interior é que, nela, ha o predominio do
sentido sobre o significado. O sentido envolve a internalizagdo das experién-
cias sociais, que é unico, singular.

Segundo Aguiar e Ozella (2013), na compreensdo do sujeito, partimos
sempre do significado, que é compartilhado socialmente, para depois
alcancar zonas mais subjetivas, que sdo os sentidos. O sentido se aproxima
da singularidade, é o que melhor representa o sujeito, seus afetos e emogdes.

EQ'@ Exemplificando
! Segundo Vygotsky (1991), ao estudar a fala constatou-se a presencga

de duas dimensdes que a constitui: o significado e o sentido. Este
primeiro refere-se ao termo dicionarizado da palavra, o qual é
compartilhado entre as pessoas. Os sentidos sdo da ordem do parti-
cular, sendo que cada pessoa configura seus préprios sentidos. Um
exemplo disso é o conceito de casa. Ao perguntar a uma pessoa
o0 que é uma “casa”, ela podera dizer que se trata de um edificio
formado portijolos, destinado a habitacdo. Tal definigdo geralmente
é compartilhada entre as pessoas, referindo-se a dimensdo do signi-
ficado da palavra. Entretanto, essa mesma pessoa pode expressar a
ideia de casa como algo que lhe causa grandes saudades, associado
a lembrangas positivas de sua convivéncia com seus irmdos, por
exemplo. Essa dimensdo relaciona-se aos sentidos, tendo em vista
tratar-se de sua experiéncia singular.

Portanto, muitas sdo as dimensdes que constituem a fala humana e sua
relagdo com o pensamento. Entretanto, Vigotski ndo descreveu somente o
papel da fala oral, destacando, também, o papel da escrita no desenvolvi-
mento do psiquismo.
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A fala escrita

Outra dimensao da fala abordada por Vygotsky (1991) ¢ a escrita. Para
ele, a fala oral e a escrita se desenvolvem de maneiras diferentes. Na fala oral,
o interlocutor esta presente e o uso de conceitos espontineos é envolvido, os
quais ja fazem parte da vida da crianga desde seu nascimento. Por outro lado,
na fala escrita, torna-se necessaria a utilizagdo dos conceitos cientificos, visto
que ela envolve o conhecimento gramatical.

Quando a crianga inicia o aprendizado da escrita, é necessario o desliga-
mento da percepgdo e substituicdo das palavras por imagens de palavras, isto
é, a crianga sai da realidade unicamente concreta para atuar em uma reali-
dade abstrata. Além disso, sendo a escrita uma fala sem interlocutor presente,
necessita-se de maior quantidade de palavras para poder expressar as ideias.

Sendo assim, para Vygotsky (1991), a escrita ¢ a forma de fala mais elevada
e complexa, e destaca a importancia de se fazer um rascunho antes da escrita
definitiva. Para ele, o rascunho é uma espécie de planejamento que pode ser
feito tanto objetivamente, em um papel, por exemplo, quanto no plano das
ideias. Quando fazemos um rascunho no plano das ideias, utilizamos a fala
interior para organizar nosso pensamento e assim deixar a escrita mais clara
€ compreensiva.

Portanto, nota-se, na teoria de Vygotsky (1991), o quanto a fala possui uma
importante fungio no desenvolvimento psicolégico. E por meio dela que o
sujeito se apropria de sua realidade social e historica, constituindo seu pensa-
mento e consciéncia. Nesse sentido, a fala possui tanto a fun¢io de comuni-
cacdo e interagdo social quanto a de organizagio e constituigiao do pensamento.

Ainda, vocé pode ter notado a importancia dos conceitos cientificos no
desenvolvimento da consciéncia e do pensamento. Tal compreenséo e énfase
sustenta o fato da teoria de Vigotski ser bastante utilizada no contexto educa-
cional, na medida em que ird defender que o conhecimento escolarizado é uma
das formas mais privilegiadas de promogao do desenvolvimento humano.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Para discutir com os educadores o papel das interagdes e do contexto
social no desenvolvimento infantil, vocé pode recorrer a teoria de Vigotski
para tratar e aprofundar tal tematica. Isso porque uma das principais contri-
bui¢des do autor é referente ao papel do meio no desenvolvimento humano.

Para Vigotski, o papel do meio no desenvolvimento humano nao pode ser
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concebido a partir de pardmetros deterministas - como geralmente acontece
nas explicagdes sobre o papel do meio no desenvolvimento humano. Via de
regra, depara-se com concepgdes que expressam a ideia de que o social deter-
mina o comportamento infantil, em concep¢des como: "Jodo ndo tem disci-
plina, isso ¢é falta de limite em casa".

Na concepgao de Vigotski, o papel do meio no desenvolvimento humano
deve ser abordado a partir de pardmetros relativos, isso porque cada sujeito,
com sua singularidade, apropria-se do meio de uma determinada forma, o
que explica o fato de um mesmo contexto externo constituir sujeitos muito
distintos.

Para Vigotski, cada crianga vivencia o meio de uma determinada forma,
a depender de sua faixa etaria e das possibilidades de compreensio da reali-
dade externa. Além disso, nessa concepgio teérica, o social ndo se trans-
forma em "interno”, ou seja, ndo constitui a subjetividade do sujeito de
modo mecénico, direto. Isso porque, na relagdo sujeito-meio ha processos
que favorecem tal mediagdo. Portanto, a partir dos postulados de Vigotski,
nota-se que na presenca de duas ou mais criangas em um mesmo ambiente
social, cada uma se constituird de uma determinada forma, configurando
seus proprios sentidos e significados para as relagdes vividas.

Uma das principais fun¢des que favorece a apropriacio do sujeito de sua
realidade social ¢ a fala, a qual permitird que a crianga expresse suas emogdes
e necessidades bem como se aproprie de valores e conhecimentos da reali-
dade. Ao descrever a importante fun¢do da fala no desenvolvimento humano,
Vigotski descreve que essa fun¢do tem duas dimensdes: externa e interna.
Esta primeira refere-se a funciao da fala responsavel pela comunicagio de
ideias e pensamento, e a segunda refere-se ao papel da fala na organizacdo e
constitui¢do do pensamento. Portanto, o pensamento e a fala possuem uma
relagdo de extrema importancia, sendo que, quanto mais desenvolvida a fala,
maiores serdo as possibilidades de expressdo do pensamento e vice-versa.

A fala humana ¢ constituida por conceitos que se referem a palavras.
Para Vigotski, ha dois tipos de conceitos: os cientificos e os cotidianos. Os
conceitos cotidianos sdo aqueles aprendidos na relagdo com os pais, familiares
ou nas praticas sociais. Ja os conceitos cientificos, sio mais abstratos e sio
matéria de trabalho e ensino da educagio escolar. Vigotski vai atribuir uma
importante fun¢do dos conceitos cientificos ao desenvolvimento do pensa-
mento e da consciéncia humana, permitindo ao sujeito avangar em sua
compreensdo sobre si e sobre o mundo. Nesse sentido, a teoria de Vigotski
¢ bastante utilizada na educagio, ao conferir uma importante fun¢io para a
escola e para os educadores no que se refere ao desenvolvimento humano.
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Facga valer a pena

1 . Vigotski é considerado um importante autor do desenvolvimento infantil, sendo

que, uma de suas principais contribuicoes, relaciona-se ao papel do meio social
na constituicdo do sujeito. Segundo este autor, a relagio entre sujeito e meio nio
acontece de modo direto, mecanico, em que o “externo” transforma-se em “interno”
(VYGOTSKY, 1991)

Segundo o exposto, pode-se dizer que o conceito que explica a relagio entre sujeito
e meio é:

a) Fungao psicoldgica.

b) Mediacao.

¢) Conceito cientifico.

d) Imaginagao.

e) Materialismo.

2. Analise o seguinte trecho de uma musica composta por Cazuza, chamada Preconceito:

“ Por que vocé me olha com esses olhos de loucura?
Por que vocé diz meu nome?
Por que vocé me procura?
Se as nossas vidas juntas vdo ter sempre um triste fim
Se existe um preconceito muito forte separando vocé de mim.
(CAZUZA, 1989)

Com base no trecho da musica apresentada, pode-se dizer que o tipo de conheci-
mento que favorece a superacdo de concepgdes baseadas no preconceito segundo
Vigotski é:

a) A discriminagao que deve ser fonte de critica da educagao escolar.

b) O preconceito que deve ser reprimido e censurado.

¢) O conhecimento cotidiano, denominado por Vigotski de conceitos cotidianos.

d) O conhecimento escolarizado, denominado por Vigotski de conceitos cotidianos.
e) O conhecimento escolarizado, denominado por Vigotski de conceitos cientificos.

“Dentro ou fora de mim, todos os dias acontece algo que me
surpreende, algo que me comove, desde a possibilidade do
impossivel a todos os sonhos e ilusdes. E essa a matéria da minha
escrita, por isso escrevo e por isso me sinto tdo bem a escrever
aquilo que sinto. (SARAMAGO, 1989, [s.p.])
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A citagdo de José Saramago, um dos maiores escritores da histdria, apresenta sua
concepgao sobre o papel da escrita. Com base nos postulados de Vigotski, é possivel
afirmar que a escrita envolve:

I. A utilizagdo dos conceitos cientificos, visto que envolve o conhecimento gramatical.
II. Uma fala sem interlocutor presente, necessitando de maior quantidade de palavras
para poder expressar as ideias.

III . Um interlocutor presente exige uma relagio de empatia com ele.

IV . Um pensamento mais desenvolvido e complexo.

Com base no exposto, assinale a alternativa que contempla as afirmativas corretas:
a) I, Il e IV, apenas.

b) I, II e III, apenas.

¢) IL, TIT e TV, apenas.

d) T eIl apenas.

e) Il e IV apenas.
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Se¢ao 3.3

Zona de desenvolvimento proximal e o jogo

Dialogo aberto
Caro aluno,

Em suas observagdes envolvendo o cotidiano infantil, vocé ja deve ter
notado que o brincar se constitui como principal atividade na infancia. Vocé
pdde acompanhar, na Unidade 2, referente ao desenvolvimento a partir da
perspectiva de Piaget, que esse autor atribuiu um importante papel a essa
forma de a crianga interagir com o mundo. Nesta se¢do, vocé vai conhecer as
contribuigdes de Vigotski sobre o brincar, ampliando ainda mais seus conhe-
cimentos sobre a relacdo entre o brincar e a infancia.

Para que vocé possa aplicar o que aprendera nesta se¢do, deve-se lembrar
do contexto de aprendizagem proposto logo no inicio desta unidade: vocé é
um psicologo em um servigo publico e acompanha diversas escolas do ensino
fundamental I e II. Em suas visitas as escolas, vocé percebe que o brincar
ndo é tio praticado nas atividades escolares, em especial para os alunos do
ensino fundamental II. Vocé nota que hd uma dissociagdo entre o processo
de aprendizagem e o brincar, como se esse ultimo estivesse mais associado a
uma atividade de lazer e que ndo contribuisse ao processo de aprendizagem
na visdo dos educadores. Na busca por ressignificar o conceito de brincar
e seu papel no desenvolvimento humano, vocé elabora uma campanha nas
escolas a fim de reforgar a importincia do brincar, utilizando-se de pales-
tras e panfletos informativos sobre o assunto. Nesse sentido, quais seriam
0s aspectos tedricos que sustentariam a sua a¢do? Qual a importancia do
brincar nos processos de desenvolvimento e aprendizagem?

Para ajuda-lo na resolugdo da situagdo-problema, nesta se¢do vocé ira
aprender um pouco mais sobre o processo de internalizagdo, o conceito de
zona de desenvolvimento proximal, destacando a importancia da apropria¢io
dos conceitos e do brincar para o desenvolvimento humano. Portanto, muitos
serdo os conceitos aprendidos nesta se¢do que o ajudardo em sua futura
atuacio profissional. Bons estudos!

N3o pode faltar

Como vimos nas se¢des anteriores, para Vigotski (2010), o desenvolvi-
mento ocorre pela mediagio social. Para ele, no processo de desenvolvimento
da crianga, hd uma relagio bastante proxima e importante entre aquilo que o
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meio espera enquanto forma ideal de comportamento e as atitudes e o nivel
real de conhecimento da prépria crianca. Em outras palavras, para Vigotski
(2010), o social ¢ fonte de desenvolvimento uma vez que oferece a crianga
expectativas e ferramentas para que ela alcance um resultado considerado
ideal de desenvolvimento.

Tal forma ideal de desenvolvimento pode ser compreendida como as
prospecgdes e expectativas quanto a um desenvolvimento saudavel, o qual
pode sofrer influéncias de diferentes culturas e sociedades. Em nossa socie-
dade, por exemplo, espera-se que uma crianga cresca, seja dedicada com
relagdo aos estudos, tenha um bom emprego e construa sua familia, levando
uma vida honesta e feliz — essas sdo expectativas e proje¢des referentes a uma
forma ideal de desenvolvimento.

Pode-se pensar que a crianga, na relagio com o seu meio, interage com
suas reais possibilidades de desenvolvimento e também com as expecta-
tivas de desenvolvimento que esse meio tem em relagao a ela. Um exemplo
disso pode ser pensado na crianca que comegou a falar, conseguindo emitir
algumas palavras isoladas. Essa crianca esta inserida em um meio em que a
linguagem ja é bem desenvolvida, por exemplo, pela figura materna que ja
apresenta um nivel considerado ideal (uma vez que ja consegue expressar
seus pensamentos, sentimentos, comunicando-se com o mundo de modo
bastante claro). A fala da mée pode ser pensada como forma final ou ideal do
desenvolvimento da linguagem, uma vez que consiste em um modelo daquilo
que deve ser obtido pela crian¢a ao longo de seu desenvolvimento. Portanto,
a crianga, com suas possibilidades reais de desenvolvimento, interage com a
mde que, dominando uma forma ideal, promove a construgio da linguagem
na crianga.

Nesse sentido, é muito importante que o meio no qual a crianga esta
inserida ofereca condi¢oes e formas ideais de desenvolvimento para que ela
seja capaz de ampliar seu desenvolvimento. Se ndo ha forma ideal no meio,
a crianga ndo ird desenvolver sua forma correspondente (VIGOTSKI, 2010).

Assimile
Para compreendermos o impacto da auséncia de formas ideais de desen-
! volvimento na vida de uma crianga, podemos pensar na questdo dos
valores morais, como o respeito, a solidariedade, entre outros. Quando
a crianga convive em um meio marcado pela violéncia e agressdo em vez
de viver relagGes pautadas pelo respeito, honestidade e solidariedade,
muito provavelmente, ndo ird desenvolver os valores morais como modo
de interagdo com as outras pessoas.
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Portanto, é de extrema importincia o cuidado com o ambiente em que a
crianga esta inserida, a fim de assegurar que ela terd acesso a interacdes com
formas ideais de desenvolvimento. Isso porque uma crianga sé ira aprender
a escrever, ler, falar, entre outras habilidades, caso haja, em seu meio, tais
formas de expressdo e interagao.

Podemos observar que a légica principal, na qual a teoria de Vigotski
(2003) é pautada, fundamenta-se no seguinte principio: primeiro, o compor-
tamento da crianga é social e determinado pelas relagdes que ela estabelece
em seu meio; depois, com essa vivéncia e intera¢do, ela comeca a apropriar-se
do que encontra em seu entorno, desenvolvendo sua singularidade.

Para Vigotski (2003), ha dois niveis de desenvolvimento infantil. O
primeiro é conhecido como nivel de desenvolvimento real, que se refere
as fungoes psicoldgicas e comportamentos que fazem parte da crianga, ou
seja, que ela mesma ja desenvolveu. Esse nivel é representado por aquilo
que a crianga ja é capaz de realizar sozinha. O segundo é conhecido como
nivel de desenvolvimento ideal, que se refere as expectativas e formas de
comportamentos esperados ao desenvolvimento da crianga, os quais ainda
ndo consegue realizar sozinha.

E com a ajuda e cooperagdo de uma pessoa mais experiente, que ocorrerd
o movimento de aproximagéo entre o ideal e o real da crianga, ou seja, permi-
tindo que o nivel ideal se torne real. Esse fendmeno foi intitulado por Vigotski
como zona de desenvolvimento proximal e refere-se aquilo que a crianga é
capaz de fazer com a ajuda de alguém mais experiente (VIGOTSKI, 2003).

Assimile

O conceito de “pessoa mais experiente” é utilizado para se referir aquelas
! que ja possuem um dominio maior sobre determinado assunto, como

uma pessoa que ja possui o dominio da escrita e coloca-se na fungdo de

ensinar uma crianga que ainda ndo possui tal tipo de linguagem desen-

volvida.

A zona de desenvolvimento proximal permitird que a crianca se
aproprie de determinadas fun¢des ou comportamentos sobre os quais nao
tinha dominio, transformando-os em caracteristicas de niveis de desenvolvi-
mento real. Para Vigotski (2003), trata-se daquilo que a crianga s6 consegue
fazer com a ajuda de alguém, como amarrar os sapatos, mas que conseguira
fazer sozinha futuramente.

Tal pressuposto, na teoria de Vigotski, demostra a importincia do
professor ou de outras pessoas no processo de desenvolvimento da crianga,
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como mediadores do desenvolvimento infantil. Sendo assim, conseguimos
compreender porque é possivel — por meio de instrumentos e recursos
pedagdgicos utilizados pelo professor — que a crianga passe a dominar
conceitos cientificos, proprios do ensino escolarizado, como operagdes
numéricas, gramética ou outros que ela ndo dominava até entrar na escola.
A partir de tal mediacdo, a crianca consegue superar, sozinha, os desafios e
problemas da realidade, utilizando os conceitos aprendidos. Essa é a grande
importancia do papel da educagdo escolar, o que justifica a utilizacdo da
teoria para que os processos de ensino-aprendizagem sejam compreendidos.

Qooc Reflita

Em sua vida, quais foram as pessoas que mais lhe ensinaram e Ihe ofere-
’ ceram essa relagdo com as formas ideais de desenvolvimento descritas
por Vigotski? Geralmente, nosso sentimento de gratiddo é tdo grande
por essas pessoas que, via de regra, nunca mais a esquecemos. Pense

nisso.

Além da importancia da figura do mediador dos contetidos que ainda
ndo sdo dominados pela crianca, Vigotski ressalta outro elemento impor-
tante no processo de desenvolvimento de formas ideais, que se refere ao jogo
ou brincadeira. E por meio do brincar que a crianga consegue se apropriar
de fungdes e atitudes ideais e futuras de comportamento (ZANELLA;
ANDRADA, 2002). As palavras jogo e brincadeira, na teoria de Vigotski,
podem ser consideradas como sinénimos, uma vez que o autor nio fez
nenhum movimento de diferenciagao.

O papel do brincar no desenvolvimento infantil

Segundo Vigotski (2003), no brincar, a crianca estabelece uma zona de
desenvolvimento proximal, uma vez que exercita ou realiza habilidades
e comportamentos que ndo sdo possiveis na vida real e que ela ainda ndo
domina, como brincar de fazer comida, de dirigir um carro, caminho, etc.
Veja que essas sdo agdes que a crianga nunca realizou em sua vida real, mas
que, por meio do brincar, podem ser praticadas e desenvolvidas mediante
a colaboragdo e participagdo de individuos mais experientes, os quais lhe
ensinam, por exemplo, a fazer comida com massa de modelar, a imitar um
motorista de carro, etc.

Para Vigotski, no brincar, a crianga sempre se comporta além dos
recursos habituais de sua idade, favorecendo a constitui¢do de impor-
tantes relacdes de desenvolvimento. Em outras palavras, o jogo envolve
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situagdes vinculadas a atividades futuras da crianca, constituindo-se por
meio de habilidades que serdo necessarias e requeridas ao longo de sua
vida. Portanto, o jogo possui um grande sentido para a crian¢a no que
concerne ao seu preparo para a vida adulta (NASCIMENTO; ARAUJO;
MIGUEIS, 2009).

C@ Exemplificando
! Um exemplo da fung¢do do jogo no preparo da crianga para suas ativi-

dades futuras pode ser tomado quando meninas brincam de mamae
e cuidadora de suas bonecas. Tal experiéncia fard com que a crianga
desenvolva fungBes importantes, caso se torne mae no futuro.

A imitagdo é um importante elemento envolvido no jogo, pois contribui
para a assimilacdo de diferentes aspectos da vida pela crianca e organiza sua
experiéncia interna. E pela imitagio de situagdes e acontecimentos da vida
cotidiana que a crianga encontra recursos para suas atividades no brincar.
Um exemplo ¢ a criang¢a que brinca com um caminhédozinho e, para isso,
toma como base os motoristas que ja viu em filmes, desenhos ou na vida real
(NASCIMENTO; ARAUJO; MIGUEIS, 2009).

Apesar de acontecer na pratica do brincar, para Vigotski, a imitagdo plena
ou fidedigna nunca é possivel, pois ninguém consegue repetir uma mesma
experiéncia exatamente da mesma forma. Nesse sentido, no brincar, a crianga
representa instantaneamente situagdes que exigem novas decisoes, possibili-
tando o desenvolvimento de sua criatividade e de sua imaginacéo.

Voltando ao exemplo do garoto com seu caminhdozinho, podemos
perceber que, apesar de ele se basear em tudo que ja observou no comporta-
mento de motoristas reais, depara-se com situa¢des inusitadas quando estd
brincando. Seja ter que improvisar uma caixa no lugar de um caminhaozinho,
seja convidar mais amigos para simular uma competi¢do entre caminho-
neiros, etc. Essa mobiliza¢éo, frente ao inusitado, favorece uma diferenciagdo
em relacdo ao comportamento origem da imita¢do. No processo de brincar,
portanto, a crianga se defronta com uma série de elementos que fazem com
que sua imaginagdo, habilidade e criatividade sejam colocadas em pratica
(NASCIMENTO; ARAUJO; MIGUEIS, 2009).

Assimile

Os conceitos de criatividade e imaginagdo foram bastante estudados
! por Vigotski (2009). Para ele, a imaginagdo pode ser compreendida

como uma fungdo psicoldgica superior, possuindo uma forte relagdo
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com a experiéncia do sujeito. Isso porque, segundo o autor, a imagi-
nagdo tem a experiéncia como base, sendo que, quanto mais o sujeito
conhece e domina determinada experiéncia, maiores serdo suas possi-
bilidades para imaginar e criar. A criatividade é resultado da mobili-
zagdo da imaginacdo em dire¢do a compreensdo ou expressdo de
determinado fendmeno ou pensamento. Portanto, a criatividade é o
movimento de materializagdo de relagdes novas que, até entdo, ndo

existiam na realidade.

No brincar, é possivel criar combinagdes e associagdes novas e inespe-
radas que demandam uma organizagdo de atitudes e pensamentos na crianca.
Além disso, quando a livre conduta é limitada pela imposi¢ao de regras no
jogo, a crianca ¢é levada a chegar a um fim determinado, tendo suas aptidoes
e seus interesses testados em seu ponto mais alto, conduzindo-a para um
objetivo. Portanto, o jogo é um sistema racional, subordinado a certas regras.

E nesse sentido que Vigotski (2003) vai afirmar que os jogos permitem
que as criangas se apropriem do mundo, de relagdes e atividades dos adultos e,
assim, humanizem-se. No jogo, a crianca desenvolve sua imaginagdo, amplia sua
percepgio sobre o mundo, elabora suas emogdes e sua consciéncia sobre as deter-
minagdes sociais. Isso significa dizer que, no brincar, a crianca desenvolve suas
funcdes psicoldgicas superiores ampliando, portanto, suas capacidades humanas
- por isso, a afirmagao de que o brincar favorece o processo de humanizagao.

Em Vigotski, o brincar esta longe de ser uma forma de a crianga se afastar
do mundo real - concepgdo essa bastante frequente em relagiao ao brincar,
associado, muitas vezes, a uma dissociagdo com a realidade. O jogo ¢é justa-
mente a forma pela qual a crianga pode apropriar-se cada vez mais do mundo.

Outro elemento importante, envolvido no jogo, é a capacidade da crianca
de vivenciar diferentes emogdes (aprendendo, também, a lidar com elas
psicologicamente), como o medo, a ansiedade, a angustia, a alegria, entre
muitas outras. Um exemplo disso pode ser pensado na situagdo em que a
crianga brinca de Chapeuzinho Vermelho e é perseguida pelo Lobo Mau.
Nesse tipo de atividade, a crianga vivencia o sentimento de medo, mas pela
distancia da realidade que o brincar favorece, tal sentimento é experimen-
tado de uma forma segura, confortavel (ZANELLA; ANDRADA, 2002).

Ainda, outro aspecto importante presente no brincar é que geralmente tal
atividade acontece a partir de um grupo de criangas. Vocé ja deve ter perce-
bido que o interesse pelo brincar acontece em praticas envolvendo outras
criangas, sendo que tal sentimento nio é tao intenso em situagdes em que a
crianga estd sozinha. Sendo assim, via de regra, o brincar é uma atividade que
se estabelece enquanto pratica coletiva.
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Tal carater coletivo do brincar exige de cada crianga a habilidade de
coordenar a propria conduta e a dos outros, estabelecendo uma relacao
ativa com o grupo, envolvendo regras e didlogos que sdo essenciais para a
manutengdo da atividade do brincar.

Portanto, para Vigotski (2003), o jogo é uma experiéncia social e coletiva
constituindo-se, nesse sentido, num instrumento importante para educar os
habitos e atitudes sociais das criangas. O jogo pode ensinar a diversidade
das relacdes sociais, exigindo, da crianga, a diversificagdo de sua habilidade
social e de seus movimentos, de sua flexibilidade e de suas atitudes criativas.
Isso porque, em uma atividade de brincar em grupo, a crianca, via de regra,
defronta-se com diferentes faixas etdrias, culturas e género, exigindo-se sua
capacidade em lidar com a diversidade de situagdes.

Sendo assim, nota-se o quiao importante é o brincar no desenvolvimento
da crianga, justificando-se essa pratica como uma de suas principais ativi-
dades cotidianas. E pelo brincar que a crianga se apropria dos valores, regras,
atitudes e concep¢des sobre o mundo, constituindo-se, portanto, enquanto
sujeitos singulares.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Para resolver o desafio de promover uma melhor significagdo com relagdo
ao conceito do brincar e seu importante papel para o desenvolvimento
humano, vocé propde realizar diferentes estratégias (palestras, construgio de
planfletos, etc.) de conscientiza¢ao dos professores. Para tanto, pautado nos
principios de Vigotski, vocé pode iniciar suas discussdes desmistificando a
ideia de que o brincar associa-se apenas a fase da infincia e que se refere
a uma atividade de "ocupagdo de tempo", ndo possuindo nenhuma rela¢ao
com a aprendizagem. Isso porque, para o autor, o brincar é uma forma de o
sujeito se apropriar da realidade circundante, interpretando diversos papeis,
vivenciando diferentes emogdes, aprendendo a lidar com grupos e a compre-
ender as regras sociais.

Segundo Vigotski, no brincar, a crianca estabelece uma zona de desen-
volvimento proximal, uma vez que exercita ou realiza habilidades e compor-
tamentos que ndo sdo possiveis na vida real e que ela ainda ndo domina. O
jogo envolve situagdes vinculadas a atividades futuras da crianga, constituin-
do-se por meio de habilidades que serdo necessarias e requeridas ao longo de
sua vida. Portanto, o jogo possui um grande sentido para a crianga no que
concerne ao seu preparo para a vida adulta.
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No brincar, é possivel criar combinagdes e associagdes novas e inespe-
radas que demandam uma organizagdo de atitudes e pensamentos na
crianga. Além disso, ao introduzir, no jogo, determinadas regras e limitar
as possibilidades de conduta, sera plantado na crianca a tarefa de chegar a
um fim determinado, testando todas suas aptiddes e seus interesses em seu
ponto mais alto, organizando sua conduta de tal modo que a oriente a um
objetivo. Portanto, o jogo é um sistema racional, subordinado a certas regras.
Um exemplo disso pode ser pensado na atividade da crianga ou jovem em
criar uma histdria, tendo que articular varios acontecimentos, desenvol-
vendo elementos e experiéncias que ndo viveu na vida real, o que resulta
na amplia¢do de uma série de fungdes psicoldgicas como a imaginacédo, a
linguagem, o pensamento, entre outras.

Outro elemento importante envolvido no jogo é a capacidade de a crianca
vivenciar diferentes emogoes (aprendendo também como lidar com elas
psicologicamente), como medo, ansiedade, angustia, alegria, entre muitas
outras. Por exemplo, na situacio em que a crianga conta uma histéria de
terror, em que apresenta elementos envolvendo suspense e terror, ela vivencia
sentimentos como medo, angustia, frustraqéo, que muitas vezes sé podem
ser experimentados pelo brincar. Nesse sentido, as vivéncias de diferentes
emogdes se constituem como uma possibilidade importante de desenvolvi-
mento, uma vez que a crianga conseguira regular e pensar sobre seus senti-
mentos, emogdes e afetos.

Ainda, outro elemento importante envolvido no brincar é que geralmente
tal atividade acontece a partir de um grupo de criangas. Vocé ja deve ter
percebido que o interesse pelo brincar ocorre em praticas envolvendo outras
criangas, sendo que ndo se mostra tdo intenso em situagdes em que a crianga
estd sozinha. Sendo assim, via de regra, o brincar é uma atividade que se
estabelece enquanto pratica coletiva.

Tal carater coletivo do brincar, exige de cada crianga a habilidade de
coordenar a propria conduta e a dos outros, estabelecendo uma relagio
ativa com o grupo, envolvendo regras e didlogos que sdo essenciais para a
manuten¢io da atividade do brincar. Por isso, é tdo importante que os profes-
sores estimulem brincadeiras coletivas.

Ainda é importante destacar que o brincar, muitas vezes, relaciona-se
ao desenvolvimento da crianca pequena, sendo praticamente inexistente
em criangas em estagio pré-adolescente, como se tal atividade ndo fizesse
mais sentido, o que ndo ¢ verdade. O brincar tem seu papel importante em
diversos estdgios da infancia e adolescéncia, sendo de extrema relevancia sua
presenca nas atividades educativas.
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Pais e professores podem fazer o seguinte questionamento: quais sdo as
brincadeiras que podemos incentivar nas criangas? Para responder, é neces-
sario pensar na faixa etaria de cada crianga ou jovem, observando quais sdo
seus interesses e necessidades. Em criangas a partir de 3 anos de idade, por
exemplo, hd um interesse maior por brincadeiras que envolvam representa-
¢Oes de papeis, conhecidas como as brincadeiras de faz de conta (brincar de
médico, de motorista, de mamae, etc). Ja na adolescéncia, vamos encontrar
um interesse maior por brincadeiras envolvendo niveis representacionais e
abstratos, como as histérias. Portanto, para descobrir qual tipo de brinca-
deira potencializa e promove o desenvolvimento, é necessario conhecer as
caracteristicas da faixa etdria da crianca com quem estd trabalhando.

Nesse sentido, vocé pode reforgar o conjunto de aspectos que sdo impor-
tantes para a organiza¢do de uma brincadeira que, no contexto escolar, é
caracterizada como pritica intencional e que exige conhecimento e formacéao
por parte dos educadores.

Faca valer a pena

1. A teoria de Vigotski (2010) focaliza o papel do social no processo de desenvolvi-

mento humano, ressaltando a estreita relagdo entre o desenvolvimento das fungoes
psicolodgicas superiores e as condi¢oes do meio. (VIGOTSKI, 2010)

Com base no exposto, ¢ correto afirmar que tal teoria apresenta o seguinte principio:
a) O desenvolvimento das fungdes psicoldgicas superiores estd relacionado ao desen-
volvimento bioldgico.

b) O social determina o desenvolvimento humano, uma vez que favorece base para o
sujeito se desenvolver.

¢) Primeiro um determinado comportamento ¢ social, para depois ser apropriado e
constituir-se como caracteristica importante do sujeito.

d) De inicio, o desenvolvimento tem como base os aspectos bioldgicos do sujeito,
para, em um segundo momento, o meio ser determinante.

e) E necessario pensar a pritica educativa como um processo que acontece nas
relagdes de ensino-aprendizagem e que tem, como objetivo, influenciar o desenvol-
vimento humano.

2. Imagine a seguinte situagdo: Luana tem 6 anos e comegou recentemente a
frequentar as aulas de natagdo. Ela ndo sabe nadar e possui medo com relagdo ao
meio liquido. Durante as aulas, Luana solicita a ajuda do professor constantemente, o
qual se apresenta bastante disponivel e atencioso as demandas da aluna.
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Com base no exposto e nos conceitos apresentados por Vigotski com relagio a zona
de desenvolvimento proximal, em qual nivel de conhecimento se encontra Luana ao
considerarmos sua vivéncia nas aulas de natagdo?

a) Ideal.

b) Real.

¢) Realista.

d) Materialista.

e) Dialético.

3. Com relagdo ao conceito de zona de desenvolvimento proximal na concepgéo de
Vigotski, analise as seguintes asser¢des:

L. E construida na interagdo social e nos processos de aprendizagem.

POIS

II. Ambos promovem a apropriagdo de novos contetidos e habilidades no sujeito.

Com base no exposto, assinale a alternativa que julga corretamente as assergdes:
a) As duas afirmagoes sdo verdadeiras, e a segunda ndo justifica a primeira.
b)As duas afirmagdes sdo verdadeiras, e a segunda justifica a primeira.

¢) A primeira afirmagéo ¢ verdadeira, e a segunda ¢é falsa.

d) A primeira afirmagao ¢é falsa, e a segunda é verdadeira.

e) As duas afirmagdes sao falsas.
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Unidade 4

A perspectiva psicogenética de Henri Wallon

Convite ao estudo
Prezado aluno,

Frente ao desafio de conhecer mais um tedrico do desenvolvimento
humano, nesta unidade vocé aprendera sobre a teoria de Henri Wallon -
autor bastante conhecido do campo da Psicologia e que traz inimeras contri-
buicdes para a compreensdo da crianga. Uma de suas principais contribui-
¢oes é a busca pelo entendimento global da crianca, considerando seu desen-
volvimento afetivo, cognitivo e motor. Neste sentido, esta teoria o ajudara
a compreender aspectos do desenvolvimento infantil que por muito tempo
foram desconsiderados como dimensdes importantes. Vocé, em algum
momento, ja parou para pensar na importancia do movimento no desen-
volvimento psicolégico da crianga? Ainda, qual a importancia dos afetos
em sua constitui¢do? Via de regra, os tedricos do desenvolvimento humano
focalizam o aspecto cognitivo da crian¢a, mas que na teoria de Wallon vocé
ird notar seu esforco em tentar considerar todas as dimensdes que consti-
tuem o ser infantil.

Neste sentido, nesta unidade vocé ird conhecer e caracterizar o desenvol-
vimento infantil com base nas ideias de Henri Wallon, agregando ainda mais
em sua formacdo profissional. A partir desse aprendizado, vocé sera capaz de
elaborar seu relatorio de observacido do desenvolvimento infantil com base
nas ideias de Wallon ao final desta unidade.

Sendo assim, a fim de envolver vocé no processo de aprendizado, convi-
do-o a pensar no seguinte contexto profissional: imagine-se trabalhando
em seu consultdrio particular, atendendo principalmente criangas e pais.
Em seu trabalho, sdo diversas e desafiadoras as queixas com que se depara,
dentre elas: criancas com dificuldade de aprendizagem, problemas cogni-
tivos e/ou afetivos, desvios de comportamentos, entre outros. Apesar de o
processo terapéutico ocorrer com as criangas, vocé sempre inicia o trabalho
conversando com os pais, com quem mantém contato constante ao longo
do processo terapéutico da crianga. Neste sentido, vocé considera que esta
proximidade com os pais é de extrema importincia para a condugio do
processo terapéutico, pois lhe permite colher informagdes sobre a crianga em
outros espagos, ouvir as dificuldades encontradas na relagdo com a crianga,
oferecer orienta¢des quando necessdrio, entre outros beneficios.



Para ajudar vocé na reflexdo sobre os desafios que serdo impostos neste
contexto profissional, serdo apresentados ao longo desta unidade diversos
conceitos que o ajudardo a enfrentar tal contexto profissional, contemplando
os principais conceitos da teoria de Henri Wallon, os estagios de desenvolvi-
mento descritos por ele e o papel da interagio social para o desenvolvimento
infantil. Bons estudos!



Secao 4.1

Principais conceitos de Henri Wallon

Dialogo aberto
Caro aluno,

Ao longo desta disciplina, vocé pode observar que muitos sdo os conhe-
cimentos e compreensdes do senso comum sobre o desenvolvimento infantil
que ndo correspondem aos fundamentos teérico-cientificos estudados até
entdo. Ao aprender sobre a teoria de Wallon, vocé vai notar que muitas
questdes precisam ser repensadas sobre o desenvolvimento infantil. Uma
delas é com relagdo ao papel do corpo no desenvolvimento do psiquismo,
que via de regra é deixado de lado na compreensio do ser humano. Isto pode
ser expresso e ilustrado com o niimero cada vez maior de criangas obesas e
sedentarias. Ao aprender sobre a teoria de Henri Wallon, vocé vera que para
ele a pessoa é constituida por varias dimensdes (afeto, cogni¢do e corpo) e
quando uma delas ndo estd em equilibrio ou em situagdo saudavel, o sujeito
como um todo é afetado.

Para que vocé possa aplicar os conceitos aprendidos nesta se¢do, apresen-
tamos a seguinte situacdo-problema hipotética: em seus atendimentos
clinicos, vocé se depara com o caso de Maria, uma crian¢a de 7 anos. Sua
mde procurou ajuda profissional relatando que a filha havia mudado bastante
desde o fim de seu casamento de 10 anos. Em sua primeira entrevista com
a made, ela relatou que a garota vem apresentando crises de ansiedade e
constantes episddios de crise de choro. Na escola, os professores queixam-se
de que Maria é bastante desatenta. A ideia de que sua filha possa ter algum
problema comportamental grave vem deixando a mae de Maria cada vez
mais aflita e a motivou a questionar, durante a consulta psicoldgica, sobre
a necessidade de atendimento médico-psiquidtrico a sua filha. Segundo seu
relato, a preocupagao se intensificou principalmente durante a ultima reuniao
com uma das professoras de Maria, a qual indicou a necessidade de buscar
um atendimento médico, pois parecia que a menina apresentava “algum
disturbio bem sério”. No entanto, a méde optou pelo atendimento psicologico
para tentar compreender o comportamento da filha. Neste sentido, durante
o atendimento, ela questiona se de fato trata-se de um problema organico e
que necessita de medicagdo ou se tudo aquilo ocorreu por conta da vivéncia
de Maria com seus pais. Quais seriam os questionamentos que vocé faria a
mde e que o auxiliariam a compreender melhor a situagdo de Maria? O que
vocé diria a essa mae?

Para ajudd-lo em sua resolugédo desta situagdo-problema, ao longo desta
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se¢do vocé ird aprender sobre a vida e a obra de Henri Wallon, a concepg¢ao
dialética do desenvolvimento infantil de Wallon, fatores organicos e sociais
do desenvolvimento e o papel da afetividade no desenvolvimento humano.

Seu aprendizado acerca desses contetidos serd de extrema importancia,
na medida em que ampliard ainda mais sua concepgdo sobre o desenvol-
vimento infantil, em especial no que concerne ao papel da afetividade no
desenvolvimento infantil.

Bom trabalho!

Nao pode faltar

Henri Wallon nasceu na Franga em 1879, vivendo em Paris até sua morte
em 1962. Sua vida foi marcada por uma rica e intensa produgéo intelec-
tual, por meio de uma participagdo e preocupagdo com os acontecimentos
politicos e sociais de sua época (GALVAO, 1995).

Figura 4.1 | Henri Wallon

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/Henri_Paul_Hyacinthe_Wallon#/media/File:Wallon_henri.jpg. Acesso
em: 1 dez. 2018.

Henri Wallon inicia seus estudos académicos ainda jovem, demons-
trando interesse por areas como Filosofia, Medicina, Psicologia e Educagao.
No ano de 1902, finaliza sua primeira gradua¢do em Filosofia com 23 anos
de idade, e em 1908 também termina sua graduac¢do no curso de Medicina.

Wallon nasceu em uma familia cercada de intelectuais e envolvidas com
as questdes sociais que afetaram sua época, marcada por intensas instabili-
dades politicas, vivenciando as duas guerras mundiais que atingiram e devas-
taram grande parte do mundo. Seu avd, por exemplo, era um historiador com
forte influéncia académica e politica (GALVAO, 1995).
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Segundo Galvao (1995), em especial durante a Segunda Guerra Mundial
(1939 a 1945), Wallon teve uma atuagdo bastante participativa, envolven-
do-se intensamente contra o movimento fascista de sua época. Wallon
passou por um periodo de repressdo com relagdo as suas produgoes, vivendo
com fortes ameacas e imposi¢des para interromper sua produ¢iao académica
e posicionamentos politicos. Neste sentido, Wallon viveu grande parte de sua
vida tendo que esconder suas pesquisas, buscando evitar uma possivel morte
precoce — algo bastante comum em sua época com relagdo aos intelectuais
que questionavam o regime governamental da época.

Ainda segundo a autora, em sua trajetoria profissional Wallon atuou
como médico em uma institui¢do psiquidtrica, onde cuidava em especial
de criangas com deficiéncias neuroldgicas e distarbios de comportamento.
Wallon também atuou como médico do exército francés durante o periodo
da Segunda Guerra Mundial, cuidando dos soldados e também de vitimas
da guerra.

Entretanto, apesar de sua forma¢do e interesse pelo funcionamento
orgénico do ser humano, devido a sua formag¢do como médico, outra inquie-
tagdo de Wallon bastante expressiva estd relacionada ao desenvolvimento
infantil. Em 1925 Wallon funda um laboratério de estudos e pesquisas voltado
a criancas com problemas de comportamento, conhecidas na época como
“anormais”. Tal experiéncia constitui-se como fruto de sua tese de doutorado
e também de seu livro intitulado “A crian¢a turbulenta” Além disto, nesta
época Wallon j4 apresentava reflexdes importantes sobre o papel da escola no
desenvolvimento infantil. Isto fez Wallon aproximar-se de duas importantes
areas de conhecimento - a Psicologia e a Educagdo. Nesta relagiao, Wallon
produziu diversas pesquisas envolvendo formagdo de professor, interagdo
entre alunos e adaptagio escolar (GALVAO, 1995).

Engajado nos debates em torno da educagdo de sua época, Wallon
participou do Grupo Francés de Educagdo Nova e integrou a Sociedade
Francesa de Pedagogia. A partir desses movimentos, Wallon se envolveu em
discussoes acerca da reforma do sistema de ensino francés, integrando uma
comissdo formada pelo Ministério da Educagao Francés, encarregado pela
reformulagio do sistema de ensino do pais. Os trabalhos desenvolvidos pela
comissdo resultaram num ambicioso projeto de reforma do ensino, chamado
“Plano Langevin-Wallon” Este projeto foi iniciado por um estudioso
chamado Langevin, que veio a falecer e Wallon assumiu. Ainda que néo
tenha sido implantado, o projeto continua sendo uma importante referéncia
para se discutir a ideia de uma educagdo de qualidade. Este projeto teve sua
versdo final redigida por Wallon e é objeto de expressdo de seu pensamento
pedagdgico. Este plano representa a esperanc¢a de uma educagdo mais justa
para uma sociedade francesa melhor. A reforma proposta em que tal plano se

Secdo 4.1 / Principais conceitos de Henri Wallon - 119



pautava, objetivava a adequagdo do sistema de ensino as necessidades de uma
sociedade mais democratica e as possibilidades e caracteristicas psicologicas
de cada aluno (GALVAO, 1995).

Ainda de acordo com Galvio (1995), em seus estudos e escritos voltados
ao campo da educagio e da Psicologia, Wallon pautava-se no fundamento
metodoldgico e filosofico do materialismo dialético, identificando-se com o
marxismo enquanto corrente filosofica para pensar seus estudos. O grande
interesse de Wallon pelo materialismo dialético assenta-se na ideia deste
enquanto método para seus estudos no campo da Psicologia do desenvol-
vimento. Para ele, os pressupostos tedrico-metodoldgicos do materialismo
dialético permitiam superar as dicotomias para explicar o desenvolvimento
humano. Isto porque tal pressuposto permite compreender os fendmenos
a partir de varias perspectivas, admitindo a contradi¢io como inerente na
relagdo do sujeito com seu mundo circundante.

Assimile

Note que a teoria de Wallon apresenta uma mesma base epistemoldgica
! com relagdo a teoria de Vigotski, uma vez que apresenta como principal

inspiragdo o materialismo dialético como fundamento de seus estudos.

Neste sentido, a teoria de Wallon e de Vigotski apresentam inimeras

aproximagdes e se constituem como principais referéncias da Psicologia

histérico-cultural.

7

A teoria de Wallon é conhecida pelo termo “Psicogénese da Pessoa
Completa’, isto porque seus estudos voltam-se para a andlise do desen-
volvimento infantil, buscando compreender quais sdo os elementos que
contribuem para o desenvolvimento da crianga, partindo da compreensiao
genética dos processos psiquicos. Além disto, seus postulados visam inves-
tigar e explicar todas as dimensdes que constituem a pessoa, contemplando
a questdo do corpo, cognigdo e afeto. Ao estudar o que chamou de “pessoa
completa’, Wallon questiona as concep¢des dicotdmicas com relacao
ao desenvolvimento humano, as quais visavam separar corpo e mente
(ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Assimile

Por muito tempo, ao longo de nossa histdria, as teorias filoséficas e
! psicoldgicas apresentaram concepgdes que cindiam o sujeito. Um

exemplo disto eram as ideias de René Descartes, principal represen-

tante do movimento racionalista, o qual destacava a dimensdo da razdo

na constituigdo do homem. Em sua famosa frase, “Penso, logo existo”,

Descartes deixa claro a prevaléncia da razdo como caracteristica do
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homem. Portanto, neste tipo de forma de compreensdo do homem,
excluia-se a dimensdo do corpo e dos afetos — dimensdes estas que
foram consideradas depois de bastante tempo por alguns pensadores.

No processo de desenvolvimento infantil, apesar de considerar a impor-
tancia das bases bioldgicas, Wallon atribui um peso maior as determinagées
sociais. Para ele, a influéncia do meio social torna-se muito mais decisiva
na aquisi¢io de condutas psicolégicas. E a cultura e a linguagem que
fornecem ao pensamento os instrumentos para sua evolugdo (ALMEIDA;
MAHONEY, 2016).

Segundo Almeida e Mahoney (2016), o recém-nascido logo que nasce
ndo consegue sobreviver sem a presenca do cuidador. O periodo inicial de
vida do recém-nascido pode ser caracterizado como uma fase nebulosa, em
que o bebé nao consegue se dissociar do mundo. Por outro lado, o cuidador
tentard identificar no bebé suas necessidades, buscando satisfazé-las.

Os recursos de que a crianga dispde para expressar suas necessidades sdo
inicialmente o grito, o choro e os movimento descoordenados, decorrentes
de sua sensibilidade proprioceptiva (referente aos musculos) e interoceptiva
(referente as visceras). Esta linguagem inicial do bebé, que Wallon chama de
emocional, leva o outro a responder a ela, sendo um recurso importante de
comunicagio e visibilidade. Para ele, portanto, a motricidade é a primeira
forma de contato do bebé com o mundo. Em outras palavras, para Wallon,
a emogdo expressa pelo movimento é o recurso do recém-nascido para sua
primeira ligacdo com seu contexto social (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Neste sentido, note que para Wallon a dimenséo do corpo, do movimento
e das emocgdes apresentam uma importante fun¢io no desenvolvimento
infantil-dimensoes até entdo desconsideradas pelos estudiosos. Em Piaget,
por exemplo, vimos que o mesmo focaliza no aspecto cognitivo, niao
abordando de modo explicito o papel do corpo e das emogdes no desenvolvi-
mento humano. Portanto, a teoria de Wallon traz importantes contribui¢des
para pensar o desenvolvimento infantil (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Ainda segundo as autoras, Wallon também vai postular que o recém-nas-
cido ndo possui desenvolvida a consciéncia de ser um sujeito independente
do mundo. H4 uma fusao entre o eu e o outro, onde o bebé néo se vé separado
do mundo e de seus cuidadores. Para Wallon, no processo de socializagdo em
que o bebé interage com os outros, sua consciéncia enquanto um ser indivi-
dual vai sendo construida. O processo de constru¢io de si, que implica no
processo de diferenciagio do Eu-Outro, vai sendo estabelecida no primeiro
ano de vida. Neste sentido, para Wallon é na intera¢do com o outro que o
processo de diferenciacio e constituicdo do eu é estabelecida.
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Para Wallon, o meio onde a crianga vive e aqueles com os quais sonha
sdo essenciais para a constituicdo do sujeito. Se o meio concreto é impor-
tante, igual o faz o meio imaginado, representado, desejado, sonhado. Assim,
note que para Wallon o meio social ndo é apenas constituido por aspectos
materiais, concretos da realidade, mas também por afetos que permitem a
crianga imaginar situagdes ficticias, as quais também se constituem como
importante fonte de desenvolvimento (GALVAQ, 1995).

C@ Exemplificando
I Na relagdo com criangas, é bastante comum observar seu

potencial em criar realidades imaginadas, como, por exemplo, em
atividades em que a crianga se imagina sendo uma princesa ou
um super-herdéi. Para Wallon, estes momentos em que a fantasia
é agilizada se constituem como uma importante fonte para o
desenvolvimento, uma vez que a crianga consegue experimentar
sensagdes, personagens e conflitos que serdo importantes para seu
desenvolvimento como um todo.

Ao descrever sobre o papel do meio do desenvolvimento humano, Wallon
faz uma diferenciagdo entre os conceitos de meio e grupo, os quais apesar de
estarem relacionados apresentam caracteristicas distintas. O meio se confi-
gura como contexto social e politico em que a crianga esta inserida, podendo
ser compreendido como algo mais amplo. O grupo é constituido por um
conjunto de pessoas que compartilham um mesmo objetivo, havendo uma
divisdo de tarefas que regula as relagdes entre seus membros. No grupo, a
crianga aprende a diferenciar novos tipos de relagio, a tomar conhecimento
de seus recursos e limitagdo, dos seus sentimentos, de sua individualidade
e a ter um conhecimento de si mesma. O grupo coloca a crianca entre duas
exigéncias opostas e complementares: o desejo de pertenga, identificando-se
com os objetivos propostos, pelo coletivo, a0 mesmo tempo que também
dispara o desejo de diferenciar-se, ocupando um lugar na estrutura do grupo.
Neste sentido, tanto o meio quanto os grupos dos quais a crianca participa
sdo indispensaveis para seu processo de aprendizagem (GALVAO, 1995).

E@ Exemplificando
! Um exemplo de meio pode ser pensado em um contexto em que

a crianga vive em condigGes precarias de higiene, em que ndo tem
acesso a saneamento basico adequado, vivendo em situagdo de
vulnerabilidade social. Ja o grupo é constituido por sua familia, onde
vive com seu pai, sua mde e irmdos. Outros grupos fazem parte de
sua vida, como por exemplo seus amigos de bairro, escola, etc.
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Os conjuntos funcionais

A teoria de Wallon postula que o psiquismo é uma unidade que resulta
da integracdo do que chamou de conjuntos ou dominios funcionais, contem-
plados pelos seguintes conceitos: afetividade, conhecimento ou cognigio,
ato motor e pessoa. Tais conjuntos, via de regra, sio abordados de modo
separado apenas por necessidade de descrigio, pois eles estdo entrelacados,
imbricados uns nos outros na constitui¢do do sujeito.

O conceito de afetividade refere-se a capacidade do ser humano de ser
afetado pelo mundo interno e externo, por sensa¢des ligadas a tonalidades
agradaveis e/ou desagradaveis (TASSONI; LEITE, 2013). Neste sentido,
pode-se pensar que o sujeito é afetado a todo o momento, como, por exemplo,
em uma situa¢do de ensino em que o professor solicita ao aluno uma deter-
minada atividade como a realizagdo de um desenho, resultando na afetagdo
da crianca a0 mesmo tempo que também ¢ afetado. Neste sentido, a partir de
uma concepgao dialética, pode-se pensar que o sujeito afeta e é afetado pelas
circunstincias de seu meio social.

Além disso, a afetividade é expressa por meio de trés aspectos: emogao,
sentimento e paixdo. A emocdo é caracterizada pela expressdo corporal,
motora, visivel, ativada pelo fisioldgico, ou seja, é a exteriorizagdo da afeti-
vidade (TASSONI; LEITE, 2013). A emogao aparece no recém-nascido na
forma de espasmos, que sido tanto contragdes musculares e viscerais como
expressdes de bem-estar ou mal-estar. Das oscilagdes musculares e visce-
rais vao se diferenciando as emogdes: medo, alegria, raiva, citme, tristeza.
Pela caracteristica da emogdo de contagiar, sdo estabelecidos os primeiros
vinculos do bebé com o mundo, isto é visivelmente comum no momento
em que o bebé comega a chorar e os cuidadores geralmente pegam no colo,
balancam, oferecendo aconchego.

O sentimento corresponde a expressio representacional da emogédo, ndo
envolvendo reagdes diretas e instantdneas como na emogao. No sentimento
ha um certo controle para regular sua poténcia, permitindo ao sujeito refletir
sobre suas causas, motivos e consequéncias. Além disto, a via pela expressdo
dos sentimentos nao é tao visceral ou corporal como acontece na emocgao,
sendo comumente expressos pela linguagem verbal e ndo verbal (ALMEIDA;
MAHONEY, 2016).

O aparecimento da paixdo é mais tardio na crianga, sendo uma caracte-
ristica da afetividade presente predominantemente no adulto. A paixdo, ao
contrario do que comumente se compreende (como algo sem controle, que
domina o sujeito), é apresentada na teoria de Wallon como a capacidade de
tornar a emogdo silenciosa, o que significa controla-la.
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Cl@ Exemplificando
! Para exemplificar as diversas formas de expressdo da afetividade

(emocgdo, sentimento e paixdo), utiliza-se o seguinte pensamento
hipotético: imagine uma situagdo em que certa pessoa faz algo
que desagrada muito vocé. Na situagdo hipotética de vocé ser uma
crianga pequena, provavelmente reagiria frente a esta situagdo
chorando ou mordendo a pessoa causadora do desagrado. Portanto,
nesta situagdo, nota-se que a emocgado predominaria. Nesta mesma
situagdo, mas agora como adulto, frente a atividade de desagrado
vocé muito provavelmente terda um certo controle, ndo chorando
ou agredindo a pessoa, sendo que a paixdo agiu neste autocon-
trole. Além disso, na situagdo em que esta pessoa desagrada vocé
por varias vezes, tenderd a desenvolver o sentimento de decepgdo,
rompendo o vinculo de amizade, por exemplo.

O conjunto motor ou movimento corporal permite ao sujeito deslocar-se
no tempo e no espago em relagdo as leis da gravidade, realizar movimentos
voluntarios ou intencionais do corpo ou partes dele e favorece a possibili-
dade de comunica¢do por meio de mimicas e expressdes corporais diante de
diferentes situagdes (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Além disto, ainda segundo as autoras, o ato motor possibilita a expressdo
da emogdo, sendo um dos principais recursos de comunica¢do do recém-
-nascido. Além disto, é um recurso importante para o desenvolvimento do
pensamento, uma vez que sensa¢des, imagens e ideias sdo apropriadas pela
crianga quando esta é capaz de reproduzi-las por meio de gestos corporais.
Um exemplo disto é a crianga pequena que, ao compreender o que significa
o conceito de “bruxa malvada’, ao interpreta-la, fard movimentos coerentes
a este personagem, manifestando “cara feia ou fechada’, expressando alguém
malvado, entre outras expressdes corporais que representam esta ideia que a
crianga ja tem apropriada.

O conjunto cognitivo oferece as possibilidades para a aquisido,
manutencdo e transforma¢do do conhecimento, por meio de imagens,
nogdes, ideais e representagdes. E o conjunto que permite rever e reelaborar
o passado, fixar e analisar o presente e projetar o futuro.

A pessoa, o quarto conjunto funcional, expressa a integracdo do afeti-
vo-cognitivo-motor em suas inumeras possibilidades. A integra¢do entre
os conjuntos funcionais para explicar o que ndo pode ser separado (ou seja
a pessoa) significa que a alteracdo de um dos conjuntos afeta os demais.
Portanto, para Wallon, uma pessoa saudavel é aquela que consegue desen-
volver e manter um equilibrio entre seus conjuntos funcionais.
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QOOC Reflita

Atualmente, acompanhamos casos em que as pessoas estabelecem uma
: relagdo doentia com o préprio corpo, fazendo uso de anabolizantes,
buscando um padrdo de beleza inatingivel ou até mesmo ndo tendo
nenhum tipo de cuidado ou preocupagdo com o mesmo, desenvolvendo
casos graves de obesidade. A partir do conceito de conjunto funcional
descrito por Wallon, o que estas formas consideradas “ndo saudaveis”

com o corpo podem afetar no sujeito? Pense nisto!

Embora Wallon postule que todos os conjuntos funcionais atuam na
constituicdo da pessoa, a depender do estigio de desenvolvimento que o
sujeito estiver hd um predominio de um determinado conjunto funcional,
embora os outros estejam sempre presentes. Um exemplo disto é com relagdo
a crianga de 1 ano de idade, em que ha o predominio da atividade motora,
uma vez que a crianca esta aprendendo a andar, exigindo bastante esfor¢o e
dedicagdo de suas habilidades motoras (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Wallon, assim como Piaget, vai dividir o desenvolvimento humano em
estagios, os quais iremos estudar e aprofundar na préxima secdo. Por ora,
0 que é importante vocé saber é que Wallon foi um importante estudioso
do desenvolvimento humano, trazendo contribui¢des para a compreensao
de diversas facetas que constituem tal processo, contemplando a dimensao
afetividade, cognitiva e motora da constitui¢ao do sujeito.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Diante da situagdo-problema apresentada nesta se¢do, vocé tem como
desafio ajudar uma garota de 7 anos que apresenta crises de ansiedade, choro
e dificuldade de concentragdo na escola. Outra questdo que preocupou a
mde, associa-se ao fato de a crianga ter algum problema mais sério, sendo
necessario procurar um atendimento médico-psiquidtrico.

Com base em seus estudos sobre a teoria de Wallon, vocé pode constatar
que os problemas apresentados por Maria nio se referem a um problema
individual, que precisa ser tratado com o uso de medicamentos. Isto porque,
segundo esta teoria, as interagdes sociais da crianca sdo a principal fonte do
desenvolvimento humano. A partir do relato da mae, vocé observou que as
queixas apresentadas pela crian¢a comegaram ha pouco tempo, em especial
a partir da separagdo de seus pais. Tal fato pode levar vocé a se questionar:
como Maria vivencia a separag¢do de seus pais? Como os pais de Maria lidam
com a separagdo e os momentos de atencdo com ela? Como a mesma vem
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sendo afetada por esta situagdo atual? Ainda, como a mae vem vivenciando
este momento de separagdo? Tem sido algo muito sofrido? Enfim, estes
sdo alguns questionamentos importantes que podem nortear sua busca por
compreender o comportamento de Maria e sua mae.

Ainda se observa que seu conjunto afetivo foi nitidamente abalado por
conta da separag¢do dos pais, interferindo em toda sua constitui¢do enquanto
pessoa. Seu desenvolvimento cognitivo foi afetado, uma vez que a escola
se queixou da falta de atengdo apresentada por Maria. Ou seja, segundo as
ideias de Wallon, quando um conjunto funcional estd em desequilibrio os
demais também sdo afetados.

Neste sentido, nesta sua interveng¢do vocé pode pensar na necessidade de
realizar o atendimento clinico com a Maria, mas sempre buscando dialogar
com a mée, a fim de acessar como a mesma lida e compreende os comporta-
mentos e atitudes da filha.

Portanto, as dificuldades de Maria devem ser consideradas a partir de
uma perspectiva que considere sua realidade concreta, material, o que é
coerente com a teoria de Henri Wallon, o qual apresenta o materialismo
dialético como fundamento teérico para explicar o psiquismo humano.

Facga valer a pena

1. Henri Wallon é considerado um dos principais tedricos do desenvolvimento

humano, apresentando contribuigoes para compreender o papel da educacio no
processo de constitui¢ao da pessoa. Uma de suas principais contribuigoes foi o desen-
volvimento do plano chamado “Langevin-Wallon”.

Com base no exposto, assinale a alternativa que apresenta corretamente a proposta do
plano Langevin-Wallon:

a) Criticar o sistema de ensino europeu da época.

b) Favorecer melhores condi¢des de ensino aos professores.

¢) Facilitar a comunicagéo e contato com os alunos.

d) Estruturar o sistema de ensino francés apos a 2 Guerra Mundial.
e) Estruturar o sistema politico com relagao a lei de inclusao escolar.

2. Em uma escola de educacio infantil, os atores escolares estudam sobre as diversas
dimensoes da constituigdo da crianga, contemplando a cogni¢do, o corpo e o afeto.
Além disto, buscam pensar em atividades que estimulem todas essas dimensoes do
ser humano.
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Com base na situagdo descrita e considerando as contribuigdes da teoria de Henri
Wallon a respeito do desenvolvimento infantil, pode-se afirmar:

I. Em sua teoria sobre a “Psicogénese da Pessoa Completa’, busca-se compreender a
crian¢a como um todo.

II. Considera as dimensdes afetivas, motoras e cognitivas do desenvolvimento infantil.
III. Relaciona o brincar com o desenvolvimento da cognigdo, destacando a impor-
tancia de atividade ludicas.

IV. Supera concepgdes dicotdmicas sobre o desenvolvimento infantil.

Com base no exposto, assinale a alternativa que contempla as afirmativas corretas:

a) I elIV.
b)LIIelV.

¢) Il e IV apenas.
d) I e III apenas.
e) I e IV apenas.

3. O conceito de afetividade é bastante utilizado em diversas préticas cotidianas,
sendo comum ouvir expressoes do tipo: “Maria é uma pessoa bastante afetuosa”. Com
relagdo a isto, é correto afirmar que tal conceito em Henri Wallon refere-se:

I. A uma forma bastante distinta do que se compreende no senso comum, sendo caracte-
rizado como a capacidade do ser humano de ser afetado e afetar sua realidade.

PORQUE

II. A afetividade pode ser expressa de diferentes formas, contemplando a emogao,
sentimento e paixao.

Com base no exposto, assinale a alternativa que julga corretamente as asser¢des:

a) As duas afirmacdes sdo verdadeiras, e a segunda justifica a primeira.

b) As duas afirmagdes sdo verdadeiras, e a segunda ndo justifica a primeira.
¢) A primeira afirmagéo é verdadeira, e a segunda ¢é falsa.

d) A primeira afirmagao ¢é falsa, e a segunda é verdadeira.

e) As duas afirmagdes sao falsas.
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Secao 4.2

Estagios do desenvolvimento segundo H.
Wallon

Didlogo aberto
Caro aluno,

Agora que estamos quase finalizando esta disciplina, vocé ja adquiriu
conhecimentos suficientes para compreender que a crianca em seu processo
de desenvolvimento perpassa por diversas fases e estagios, sendo que em cada
uma delas hd um conjunto de caracteristicas que revelam modos de compre-
ensdo e interagdo com a realidade bastante distintos. Nesta sec¢do, vocé ira
aprofundar seus conhecimentos sobre os estdgios do desenvolvimento
infantil a partir da teoria de Henri Wallon, o que possibilitard a ampliagdo de
sua compreensao sobre a infancia.

Para que vocé possa aplicar o que aprendera nesta se¢do, deve-se lembrar
do contexto de aprendizagem proposto logo no inicio desta unidade: vocé
¢ um psicologo clinico que atua em um consultdrio particular, atendendo
principalmente criangas e pais. Em seu dia a dia de trabalho, um casal de pais
procura vocé para um atendimento. Rafael e Carla sdo os pais de um garoto
de 4 anos chamado Pedro. O casal procurou seu consultério queixando-se
de dificuldade para lidar com o comportamento do filho. Segundo o que
foi relatado, desde que completou 4 anos, Pedro vem se opondo de maneira
recorrente as orienta¢des dos pais: ndo quer ir a escola; ndo quer se vestir;
nio quer comer, entre outros comportamentos que estio deixando seus
pais bastante preocupados. Ao longo dos atendimentos, vocé observa que
Pedro é um garoto saudavel, mas que se encontra em um periodo normal do
desenvolvimento caracterizado por comportamentos de oposi¢do — principal
queixa dos pais. Como forma de devolutiva do caso de Pedro aos pais, o que
vocé diria a eles? Segundo os postulados de Wallon, em que fase do desen-
volvimento Pedro estaria?

Para ajudé-lo na resolu¢do desta situagdo problema, nesta se¢do vocé
ird aprender sobre os estagios do desenvolvimento descritos por Wallon,
abordando os seguintes conteudos: predominancias e alternincias funcio-
nais, estdgio impulsivo-emocional, sensério-motor e projetivo, persona-
lismo, categorial e adolescéncia.

Bons estudos!
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N3o pode faltar

Em sua teoria psicogenética, Wallon (2007) descreve o desenvolvimento
infantil em estégios pelos quais a crianga passa ao longo de sua vida. Para ele,
cada estagio é considerado um sistema completo em si, uma vez que contém
todos os componentes que constituem a pessoa, envolvendo a dimenséo
afetiva, cognitiva e motora. Além disto, ressalta que em cada estagio do
desenvolvimento ha uma forma singular de aprendizagem da crianca.

Wallon (2007) divide o desenvolvimento infantil em cinco estagios:
impulsivo-emocional, sensorio-motor e projetivo, personalismo, catego-
rial e, por ultimo, a puberdade e adolescéncia. A seguir, vamos conhecer
cada um deles.

1° estagio - impulsivo-emocional (0 a 1 ano): neste primeiro estagio o
bebé expressa sua afetividade através de movimentos descoordenados como
forma de resposta a sua sensibilidade e desconforto corporal. E bastante
comum, nesta idade, o bebé, frente algum desconforto (como por exemplo,
dor, sono, fome, etc.), reagir por meio do choro e movimentos corporais
expressando irritabilidade, dor ou qualquer outro sinal.

Neste estagio, o principal recurso de aprendizagem do bebé é a fusao com
seu cuidador, em especial com a figura materna e/ou paterna. O processo
ensino-aprendizagem é pautado por contatos corporais, uma vez que o bebé
passa a maior parte do seu tempo conectado com seu principal cuidador, seja
para dormir, brincar ou se alimentar (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

E através dessa relagdo préoxima com o cuidador que o bebé comegara a
perceber o ambiente, desenvolvendo sua percep¢ao e, aos poucos, conquis-
tando seu processo de diferenciagdo. Isto porque, neste estagio, o bebé nio
apresenta a compreensdo de que é um ser separado do seu cuidador, perce-
bendo-se a partir de uma relagdo bastante sincrética e fundida com o outro.

Q:)oo Reflita
. Neste primeiro estagio descrito por Wallon, vocé pode notar a impor-
' tancia da figura do cuidador para o desenvolvimento do bebé. E na ac3o
de segurar o bebé no colo, oferecendo aconchego, seguranca, alimento,
que ele irad se desenvolver. No entanto, tal postulado vai na contramao
do que atualmente acompanhamos com relagdo ao cuidado com o bebé,
expresso em falas como, por exemplo: “ndo pega no colo, sendo ele vai
acostumar mal”, “ele precisa dormir no bergo, de preferéncia sozinho,
sem ninar”. Estas sdo sO algumas expressdes bastante utilizadas que

revelam o modo como o bebé é compreendido em nossa sociedade
atual, pautado na concepgdo de que é necessario estimular desde cedo
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uma certa “autonomia ou independéncia”. Vocé consegue perceber a
diferencga entre o que Wallon postula como algo importante para o bebé
e as concepgdes que circulam em nossa realidade atual? Pense nisto!

2° estagio - sensorio-motor e projetivo (1 a 3 anos): neste estagio a
crianga desenvolve habilidades importantes para seu processo de sociali-
zagdo, dispondo da fala e da marcha como recursos para conhecer e acessar
o mundo e a si mesma. Nesta fase, a crianga se volta para o mundo externo,
a fim de conhecer os objetivos realizando indaga¢des sobre os mesmos
(MAHONEY & ALMEIDA, 2005). Com a conquista do andar, a crianga
comega a explorar o ambiente, acessando diferentes objetos. E além disso,
com a fala a crianga percebe que cada objeto tem um nome e uma funcéo,
sendo bastante comum os questionamentos: “Qual o nome disto?”, “Por que
este carrinho ndo anda?”

Com relacdo ao processo de ensino-aprendizagem, este acontece pela
oferta de diversas experiéncias que possibilitam a crianga explorar espacos,
texturas e situagdes. Além disso, é necessario a disposi¢do do adulto para
responder aos constantes questionamentos, movimento este que revela a
busca da crianga em compreender o mundo (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

3° estagio - personalismo (3 a 6 anos): neste estagio, a principal carac-
teristica é a descoberta de si como alguém diferente das outras criangas e
adultos. Nesta fase a crianca ja é capaz de identificar caracteristicas singulares
entre as pessoas, expressando-as em falas, como: “O meu colega da escola
chora demais”, “Ele briga demais”, etc.

Neste estagio, o processo de aprendizagem deve acontecer pela oferta de
diferentes atividades e a possibilidade de escolha pela crianga daquelas de
maior atragdo. O adulto sera confrontado com muitas respostas envolvendo
a recusa, como, por exemplo: “ndo, ndo vou, ndo gosto, etc”. Isso porque a
crianga estd constituindo sua identidade e ja é capaz de recusar aquilo que
ndo se identifica ou ndo deseja. Nesse sentido, o processo de aprendizagem
se da principalmente pela oposi¢do, pela descoberta do que a diferencia dos
outros (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

4° estagio - categorial (6 a 11 anos): neste estdgio o processo de diferen-
ciagdo estd mais consolidado, dando condigdes para a crianga explorar com
maior tranquilidade o mundo externo e interno. Nesta fase, a crianca ja
apresenta um pensamento mais desenvolvido, o que permite realizar ativi-
dades envolvendo agrupamento, classificagdo, categorizacdo, habilidades
estas que exigem a presenca de um pensamento mais abstrato. Nesta etapa,
a crianga é capaz de entender conceitos do processo de escolarizagio, como,
por exemplo, seres vivos, reino animal, entre outros.

130 - U4/ A perspectiva psicogenética de Henri Wallon



O processo de aprendizagem se da pela descoberta de diferencas e
semelhangas entre objetos, imagens e ideias, havendo o predominio do
pensamento logico (MAHONEY & ALMEIDA, 2005).

5° estagio - puberdade e adolescéncia (11 anos em diante): neste estagio,
a caracteristica principal é a exploragdo de si mesmo, na busca da construgao
de uma identidade, expressa em questdes como: “quem sou eu? O que serei
no futuro?”. Para tanto, neste estdgio hd a presenca de comportamentos
de confronto, autoafirmagdo e questionamentos com rela¢ao aos valores e
normas impostas pelos adultos. Além disto, hd uma maior identificagdo e
fortalecimento com grupos da mesma faixa etaria.

Nesta fase, o recurso principal de aprendizagem ¢ a oposi¢ao, uma vez que
oferece a possibilidade de identificagdo e diferencia¢io entre ideias, valores e
concepgoes. Neste sentido, o processo de ensino-aprendizagem deve oferecer
espago para que haja discussoes e expressoes de diferentes opinides e ideias
(MAHONEY; ALMEIDA, 2005).

Os estagios de desenvolvimento propostos por Wallon (2007) apresentam
dois principios basicos: a integra¢ao organismo-meio e a integracao cogni-
tivo-afetivo-motor. Vamos estudar cada um deles.

Integracao organismo-meio:

O desenvolvimento da pessoa se da a partir da interagdo de suas carac-
teristicas genéticas, tipicas da espécie humana e as influéncias dos fatores
ambientais. O central da teoria é essa interagdo da crian¢a com o meio, o que
resulta em uma sintese entre os fatores organicos e ambientais no processo de
desenvolvimento (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Portanto, apesar de Wallon descrever o processo de desenvolvimento
humano em estégios, 0S avangos € as conquistas caracteristicas de cada uma
sera determinado pelas influéncias tanto do aspecto bioldgico quanto do
meio em que a crianga esta inserida.

(1@ Exemplificando
! A integragdo organismo-meio pode ser pensada no desenvolvi-

mento da fala, uma vez que para esta fungdo psicoldgica ser desen-
volvida é necessario o aparato biolégico humano, o qual apresenta
os recursos fonoaudioldgicos e cognitivos necessdrios para o
desenvolvimento da fala. Um cachorro, por exemplo, mesmo sendo
exposto a diversas formas de cultura humana ndo consegue desen-
volver a fala tipicamente humana, isto porque seu aparato biolé-
gico ndo permite. Entretanto, somente o aspecto bioldgico ndo
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é suficiente para o desenvolvimento da fala, isto porque se uma
crianga pequena ndo for exposta a fala humana ndo ira desenvolver
tal habilidade. Portanto, no desenvolvimento da fala é necessario a
integracdo tanto dos aspectos organicos quanto do meio.

Integracao afetiva-cognitiva-motora:

Outro aspecto que se caracteriza como integrativo na teoria de Wallon
¢ a relagdo entre afeto, cognicdo e corpo. Estes elementos sdo apresentados
separadamente apenas pela necessidade de descrigdo e caracterizagdo indivi-
dual, a fim de oferecer uma compreensdo didatica com relagdo a teoria.
Porém, é necessario compreender estes elementos como indissocidveis na
constituicdo da pessoa (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Assimile
Conforme estudado na ultima seg¢do, o conjunto afetivo é responsavel
! pelas emogdes, sentimentos e paixdes. O conjunto motor refere-se
a possibilidade de deslocamento do corpo no tempo e no espago, as
reagGes posturais que garantem o equilibrio corporal, bem como ao
apoio ténico para as emogdes e sentimentos se expressarem. O conjunto
cognitivo refere-se ao conjunto de fungdes que permitem a aquisigdo e
a manuteng¢do do conhecimento por meio de imagens, nogdes, ideias
e representacdes. E este Ultimo que permite registrar conteldos na
memdria, analisar o presente e projetar um futuro imaginario. A pessoa,
que se refere ao quarto conjunto funcional, expressa a integragdo de
todos os conjuntos funcionais (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Ha algumas caracteristicas ou leis que determinam o desenvolvimento
dos conjuntos funcionais, dentre eles:

- Da alternéncia na predominéncia dos conjuntos: Em cada estdgio do
desenvolvimento, hd o predominio de um dos conjuntos funcionais, isto

¢, em cada estdgio um determinado conjunto se torna mais evidente. Isto
ndo significa que os demais conjuntos estejam ausentes, mas que ha um
em destaque. Assim, o afetivo estd mais evidenciado nos estagios impulsi-
vo-emocional, personalismo, e da puberdade e adolescéncia. J4 a cognigdo
¢ mais evidenciada nos estdgios sensdrio-motor e categorial (ALMEIDA;
MAHONEY, 2016).

- Da alternincia de dire¢bes: Em cada estagio de desenvolvimento ha
uma alternincia de movimentos ou dire¢des com relagdo aos interesses e
necessidades da crianca. Ha estagios em que a crianga esta mais voltada para
o conhecimento de si, conhecido como forga centripeta. Por outro lado, ha
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estagios em que a crianga estd mais voltada para o conhecimento da reali-
dade, conhecido como forga centrifuga (ALMEIDA; MAHONEY, 2016).

Assimile

Os conceitos utilizados por Wallon para descrever a forga e a légica do
desenvolvimento humano, nomeados de centripeta e centrifuga, foi
retirado dos conhecimentos da fisica com relagdo as diferentes diregdes
da forga. A forga centripeta é o movimento resultante que puxa o corpo
para o centro da trajetéria em um movimento curvilineo ou circular. Ja
a forga centrifuga refere-se ao movimento de rotagdo em relagdo a um
ponto fixo, ndo havendo necessariamente uma forga presente guiando o
corpo para um ponto central.

Neste principio de alternincia de dire¢des, pode-se dizer que quando a
direcio da crianga é para o conhecimento e interesse de si mesma (centri-
peta), o predominio é do afetivo. Ja quando a diregdo da crianga é para o
conhecimento do mundo externo (centrifuga), o predominio é do cognitivo.

Segundo Wallon (2007), nos estagios impulsivo-emocional, persona-
lismo, puberdade e adolescéncia, 0 movimento é para dentro, para o conhe-
cimento de si. Ja no sensério-motor e projetivo e categorial, o movimento ¢
para fora, para o conhecimento do mundo externo.

L)

Exemplificando

Em uma crianga em estagio sensdrio-motor, por exemplo, em que
ha o predominio da cognigdo, nota-se que a mesma apresenta o
movimento de exploragdo e conhecimento dos objetos externos —
colocando-os na boca, jogando-os no chdo a fim de compreender
a relagdo causa-efeito. Portanto, nesta fase nota-se que hd uma
tendéncia de a crianga estar mais voltada a sua realidade externa,
por isto seu movimento é centrifugo, direcionado a compreensdo
de sua realidade externa. Ja no estdgio da puberdade e adoles-
céncia, observa-se um movimento oposto, em que o jovem estd
mais voltado para a compreensdo de si—Quem sou eu? O que quero
ser no futuro? Portanto, nota-se um movimento centripeto, voltado
para o conhecimento de si.

No quadro a seguir, vocé poderd encontrar uma sintese das principais
caracteristicas dos estagios do desenvolvimento descritos, bem como o
predominio do conjunto funcional em cada um deles.
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Quadro 4.1 | Estdgios do desenvolvimento segundo Henri Wallon

Estagio

Caracteristica

Predominio do
conjunto funcional e
Alternéncia de diregdo

Impulsivo emocional

(0a1lano)

Expressdo da afeti-
vidade através de
movimentos descoor-
denados e choro.

O movimento ¢ para
dentro, para o conhe-
cimento de si. Forca
centripeta, predominio
do afetivo.

Sensorio-motor e

Curiosidade pelo
conhecimento do

O movimento ¢ para
fora, para o conhe-

(6a11 anos)

projetivo mundo externo, a fim | cimento do mundo
de conhecer os objetos. | exterior. Forga centri-
(1 a3 anos) ..
fuga, predominio da
cognigao.
Descoberta da crianga | O movimento é para
Personalismo como diferente das dentro, para o conhe-
(3 a 6 anos) outras criangas e cimento de si. Forca .
adultos. centripeta, predominio
do afetivo.
Presenga de um pensa- | O movimento é para
mento mais abstrato, | fora, para o conhe-
Categorial permitindo a crianga | cimento do mundo

realizar atividades
que envolvam agrupa-
mento, classificagdo e
categorizagao.

exterior. Forga centri-
fuga, predominio da
cognigao.

Puberdade e
adolescéncia

(11 anos em diante)

Construcédo da
identidade, busca por
questdes como: “Quem
sou eu? O que serei no
futuro?

O movimento ¢ para
dentro, para o conhe-
cimento de si (centri-
peta — predominio do
afetivo).

Fonte: elaborado pela autora.

Portanto, vocé pode notar que a teoria de Wallon apresenta uma sistema-
tizagdo com relagdo ao desenvolvimento infantil, dividindo-o em estagios.
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Em cada estagio do desenvolvimento, a crianca exibe caracteristicas tipicas
e especificas. Aos profissionais que atuam com criangas (educadores, psico-
logos, etc) é fundamental conhecer tais estdgios, uma vez que oferecem
subsidios para o planejamento de atividades e também para a compreensédo
da crianca em diferentes faixas etarias.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Para resolver o desafio lancado em ajudar um casal de pais que estd bastante
preocupado com a mudanga de comportamento de seu filho Pedro de 4 anos
de idade, a teoria de Henri Wallon ajuda bastante. Segundo a queixa apresen-
tada, desde que Pedro completou 4 anos de idade, vem apresentando compor-
tamentos de oposi¢ao, recusando-se a ir para a escola, a se vestir, entre outras
atividades impostas pelos pais. Apesar da queixa apresentada, vocé nota que
Pedro é uma crianga saudével e bastante alegre, e que seu comportamento de
oposigdo é bastante comum e esperado neste estagio em que se encontra.

Segundo a teoria de Wallon, Pedro encontra-se no 3° estagio do desenvol-
vimento infantil, chamado de Personalismo. A principal caracteristica deste
estagio é o comportamento de oposi¢do, uma vez que a crianca esta consti-
tuindo sua identidade, o que perpassa por muitos de momentos de aceitagao
e recusa. Apesar de muitas vezes o comportamento infantil de nega¢do ou
oposicdo ser compreendido como algo negativo na concepgdo de pais, do
ponto de vista psicologico revela um amadurecimento da crianga em seu
processo de diferenciagio e constitui¢cdo de sua identidade.

Neste sentido, em seu processo de devolutiva com os pais de Pedro,
vocé devera explicar que tais comportamentos apresentados por Pedro sdo
esperados em sua faixa etaria e que exigira deles uma nova postura enquanto
pais. Portanto, é comum o confronto da crianga com muitas respostas envol-
vendo a recusa, como, por exemplo: “ndo vou, nio quero, ndo gosto, etc.”
Neste sentido, uma orientagdo que vocé poderd fornecer aos pais de Pedro é
que oferecam sempre possibilidades de escolha, permitindo a crianga exercer
sua autonomia com relagdo a suas escolhas e consequéncias. Além disto,
poderia tentar ressignificar as atitudes de oposi¢do, buscando alterar a ideia
da oposigdo como “desrespeito a figura de autoridade” (como geralmente
acontece). E importante ressaltar aos pais de Pedro que seu comportamento
revela um processo importante e necessario de constitui¢io da identidade da
crianga, devendo ser compreendido através de outra otica.
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Faca valer a pena

1 . Henri Wallon, em sua teoria psicogenética, divide o desenvolvimento infantil em
estagios. Para ele, cada estagio é composto por caracteristicas afetivas, cognitivas e
motoras que marcam as diversas fases que a crianga percorre em seu processo de
desenvolvimento.

Com base no exposto, assinale a alternativa que contemple os estagios descritos pelo autor:

a) Sensorio-motor, pré-operatoério e operatorio.

b) Sensério-motor, personalismo, operatorio e puberdade.

¢) Sensdrio-motor, personalismo, pré-operatorio e puberdade.

d) Impulsivo emocional, sensdrio-motor e projeto, personalismo, categorial e puberdade.
e) Impulsivo racional, sensério-motor e projetivo, personalismo, categorial e puberdade.

2. Felipe é um garoto de 2 anos de idade, que estd conseguindo pronunciar suas
primeiras palavras, como, por exemplo, “Mama” (ao referir-se a sua mae). Felipe
consegue andar, explorando o ambiente e acessando diversos objetos. Sua mae relata
frequentemente o quanto esta fase é cansativa para ela, uma vez que Felipe quer mexer
em tudo, puxando e pegando os objetos da casa.

Com base no exposto e nos conceitos de Henri Wallon, pode-se dizer que Felipe
encontra-se em qual estdgio do desenvolvimento descrito por este autor?

a) Impulsivo-emocional.

b) Sensdrio-motor e projetivo.
¢) Personalismo.

d) Categorial e puberdade.

e) Operatorio.

3. Aline é uma garota de 16 anos que possui interesses bastantes peculiares de sua
faixa-etdria, como, por exemplo: escutar musica, assistir a filmes e sair com os amigos.
Atualmente, sua grande preocupagdo é com relagdo a escolha profissional, uma vez
que frequenta o 2° ano do Ensino Médio e a necessidade da escolha profissional
torna-se cada vez mais préxima com a chegada do vestibular. Aline vive um grande
dilema: O que devo escolher como minha profissio? Devo seguir as expectativas de
meus pais ou meus desejos e interesses? O que me fara mais feliz?

Com base no exposto e nos conceitos descrito por Wallon, é correto afirmar que Aline:

I. Encontra-se na fase impulsivo-emocional.
I1. Estd mais voltada ao conhecimento de si, conhecido como movimento centripeto.

136 - U4/ A perspectiva psicogenética de Henri Wallon



III. H4 o predominio do conjunto afetivo.
IV. Seu desejos e necessidades sdo caracteristicos do estdgio sensério-motor.

Com base no exposto, assinale a alternativa que contemple as afirmativas corretas:

a) I eIl sdo corretas.

b) IeIlI sdo corretas.

¢) II e III sao corretas.

d) I, I e Il sdo corretas.
e) IL III e IV sdo corretas.
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O valor da interacdo social no desenvolvimento

Didlogo aberto
Caro aluno,

Em suas observagdes sobre o desenvolvimento infantil, vocé ja se deparou
com comportamentos na crian¢a envolvendo choro, irritabilidade, entre
outros que muitas vezes sio significados pelo adulto como “birra”, “manha”
ou “sono”? Estes sao comportamentos bastante comuns em criangas e motivo
de procura pelo psicélogo por parte de familiares e educadores, com a queixa
de nio saber mais como lidar com tais comportamentos infantis.

Nesta se¢do, vocé vai conhecer um pouco mais sobre a teoria de Henri
Wallon, o qual descreveu e analisou os comportamentos de oposi¢do na
infancia e seu processo de constituicdo identitaria.

Para que vocé possa aplicar o que aprendera nesta se¢do, deve-se lembrar
do contexto de aprendizagem proposto logo no inicio desta unidade: vocé
¢ um psicologo clinico, atendendo principalmente criangas e pais. Em seu
trabalho, vocé se depara com o caso de Henrique, um garoto de 11 anos de
idade. Ele veio ao seu consultorio acompanhado dos pais em busca de atendi-
mento psicolégico por dificuldade de interagdo social, em especial com o
irmdo cagula de 9 anos. Segundo relato dos pais, Henrique é totalmente o
oposto do irmdo mais novo, que é bastante comunicativo, simpatico e que
gosta de ir & escola. Durante suas sessdes com Henrique, vocé observa que o
garoto vive em uma busca constante para se diferenciar do irmao, tentando
agredi-lo simbolicamente de alguma forma. Com base no caso relatado,
sustentado na teoria de Henri Wallon, qual seria sua interpretagdo sobre o
caso? No que consistiriam os dilemas que Henrique vive atualmente?

Para ajuda-lo na resolugéo desta situa¢do, nesta se¢ao vocé ird aprender
sobre a fun¢do simbdlica e o desenvolvimento da linguagem na dtica de
Wallon, o conceito de conflitos, processos de diferenciagdo do eu, a compre-
ensdo sobre o desenvolvimento motor e a relagdo entre o pensamento e
linguagem. Bons estudos!

N3o pode faltar

Na teoria de Wallon, o meio ocupa um papel de extrema importincia
para o desenvolvimento infantil, o qual envolve as relagdes humanas, objetos
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fisicos, conhecimentos, entre outros aspectos que constituem a cultura
humana (GALVAOQ, 1995).

O meio descrito pelo autor é diferente em cada estagio do desenvolvi-
mento infantil, isto porque os recursos dos quais cada crianca dispde sdo
diferentes a depender da faixa etdria. Uma crianca de 4 anos que ja possui
a linguagem desenvolvida é capaz de captar um meio social muito mais
complexo e amplo do que comparado a uma crianga de 1 ano e meio, que
ainda se encontra em estdgio sensério-motor e projetivo e que seu meio se
restringe & sua realidade perceptivel. Sendo assim, cada estagio do desen-
volvimento infantil define um tipo de relagdo particular da crianga com seu
contexto social, o que implica dizer que a cada idade ¢ diferente o meio da
criancga.

Outro elemento importante com relacdo a fun¢do do meio no desen-
volvimento infantil é o fato deste se constituir como fonte de desenvolvi-
mento ndo somente pelo processo de apropriacio e identificagdo. O meio
também é fonte para a constitui¢do da identidade na medida em que favorece
a constru¢io de conflitos e oposi¢des do sujeito com o seu contexto social,
fendmeno este bastante comum na crianca (GALVAO, 1995).

No cotidiano escolar ou familiar, sio comuns as situa¢oes de conflito
envolvendo a relagdo da crianga com pais, professores e alunos, expressa em
falas como por exemplo: “ndo quero’, “ndo vou’, “ndo gosto mais de vocé”,
“ndo sou mais seu amigo’, entre outras. Tais comportamentos da crianga sdo
acompanhados por sentimentos como irritabilidade, raiva, desespero e medo
tanto por parte da crian¢a quanto dos adultos com quem se relaciona. Neste
sentido, o profissional de Psicologia, com bastante frequéncia, ¢ demandado
para orientagdes ou encaminhamentos com relagdo a queixas sobre tais

comportamentos opositores da crianga.

Segundo Galvao (1995), Henri Wallon atentou-se e buscou estudar as
crises e conflitos que encontrava no processo de desenvolvimento da crianga.
Ao investigar o significado das condutas de oposicéo tipicas da crianga de 3
anos de idade, por exemplo, demonstrou-se sua importincia para o processo
de construgdo da personalidade, atribuindo ao conflito eu-outro um signifi-
cado positivo, sendo um processo importante para a constitui¢do da crianga.

Portanto, a teoria de Wallon nos permite olhar de uma outra maneira
para as atitudes opositoras presentes na crianga, as quais muitas vezes sio
significadas pelo adulto como algo desrespeitoso, imoral ou incorreto. Isto
porque, tal forma de compreender os comportamentos de oposi¢do gera a
constru¢do de emogdes negativas no adulto (como, por exemplo, irritabi-
lidade, vergonha) e, por conseguinte, formas de lidar com tais atitudes as
quais ndo promovem o desenvolvimento humano. Um exemplo disto é a
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mde que, frente a uma atitude de seu filho em nao querer fazer determinada
coisa, coloca-o de castigo, grita, xinga, entre outras atitudes que revelam seu
descontrole emocional e ndo compreensao da oposi¢do presente na crianga.

Segundo Galvdo (1995), compreender o conflito infantil como algo
importante para a constituicdo identitdria da crianga é fundamental para
o trabalho de educadores e pais, ja que estdo em contato com criangas na
maior parte do tempo. Para a autora, quanto maior a clareza de pais e profes-
sores com relagdo aos fatores que provocam os conflitos, maiores serdo suas
possibilidades de controlar a manifestacio de suas reagdes emocionais e
encontrar caminhos para soluciona-los. O exercicio de reflexdo e avaliacdo
faz, das situa¢des de dificuldade, a compreensio dos motivos e identifica
suas proprias reagoes, apresentando um movimento que provoca a reducéo
dos impulsos emocionais. Isto porque a atividade intelectual voltada para a
compreensdo das causas de uma emogéo reduz seus efeitos.

Q:,oo Reflita

O professor é um dos profissionais que mais lida com os comporta-

! mentos de oposi¢do de criangas e jovens, isto porque se refere a uma
figura de autoridade cujas a¢des sdo, constantemente, questionadas e
desafiadas. Portanto, muitos sdo os momentos em que o professor se
defronta com oposigGes, recusa, rejeicdo por parte dos alunos. Via de
regra, estas agdes ndo estdo relacionadas a uma oposicdo pessoal a figura
do professor, mas sim a um préprio movimento da crianga ou do jovem
em questionar a figura de autoridade. Neste sentido, vocé ja parou para
pensar o quanto é dificil para o professor lidar com tantos movimentos de
oposicdo e recusa? Como ndo levar isto para o ambito pessoal? Portanto,
pense sobre os inUmeros desafios enfrentados por estes profissionais
que vivenciam de perto o processo de desenvolvimento infantil. Ainda,
qual seria o papel da Psicologia neste processo? Pense nisto!

As atitudes de oposi¢do da crianga, além de importantes para a consti-
tuicdo de sua identidade, também sdo um indicio de uma necessidade de
autonomia. Neste sentido, a introdu¢do de medidas concretas que visem
possibilitar maior autonomia e responsabilidade as criangas pode diluir a
oposicdo e facilitar a convivéncia nos momentos criticos (GALVAO, 1995).

Wallon faz uma critica as interveng¢des no contexto educacional que
buscam conter comportamentos de oposi¢ao, buscando controlar a crianca
ou o aluno, como, por exemplo, deixar de castigo, chamar os pais, etc. Esta
dinimica, quando muito frequente, ndo tem nenhum significado positivo, ao
contrario, s6 fazem consumir energia, desgastando o professor, os alunos e os
pais (MAHONEY; ALMEIDA, 2005).
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Para o autor, os comportamentos envolvendo desinteresse e apatia por
parte dos alunos revelam situagbes muito complexas, uma vez que sua
ocorréncia se deve a conjun¢io de multiplos fatores e evidencia inadequagoes
e equivocos da escola em face das necessidades e possibilidades das criangas.

Outraideiabastante presente nas praticas educativas comrelagido ao desen-
volvimento infantil é a de que, para a crianca aprender, é necessario que ela
esteja contida, parada. Isto pode ser exemplificado nas praticas educacionais
que circulam a concepgio de que, para o aprendizado acontecer, é necessario
conter os movimentos corporais das criangas, exigindo que fiquem sentadas
nas cadeiras. Essas praticas visam excluir o corpo para focalizar na cognicao.
Para Wallon (2008), o corpo em movimento favorece o desenvolvimento da
cogni¢do e muitas vezes a crianga pequena ndo apresenta a capacidade de
contengdo de seus movimentos, e frente a imposi¢ido de permanecer imével
acaba por gastar toda sua energia focando nesta contengdo, nio sobrando
espago para o desenvolvimento afetivo e cognitivo. Portanto, nesta logica a
escola precisa repensar o espaco do corpo como uma dimensdo importante
do desenvolvimento cognitivo da crianca.

Neste sentido, nota-se 0 quanto o meio é fundamental para o desenvol-
vimento infantil, uma vez que permite a constru¢do de momentos de identi-
ficagdo, diferenciacio, instaurando-se conflitos e oposi¢cdes que constituem
a identidade da crianca. Além disto, é nestas relagdes que o pensamento e a
linguagem irdo se desenvolver.

Pensamento e Linguagem

Assim como fez Vigotski, Henri Wallon também discorreu sobre o desen-
volvimento da linguagem e do pensamento. Para Wallon (2008), entre o
pensamento e a linguagem existe uma relacdo bastante préxima, uma vez
que a linguagem permite a expressdo do pensamento a0 mesmo tempo que
o constitui.

Assimile
O conceito de linguagem utilizado por Wallon refere-se a utilizagdo
! da linguagem verbal, caracterizada pela expressdo do pensamento
via palavras e entonagdes. Portanto, a utilizagdo do termo linguagem
remete ao uso de uma forma de comunicagdo restrita, referente apenas
a comunicagdo verbal. Saber sobre o significado imposto com relagdo
ao conceito de linguagem na obra de Wallon é importante, uma vez
que muitas vezes tal conceito é empregado de uma forma mais ampla,
envolvendo qualquer tipo de comunicagdo, como, por exemplo gestos,
mimicas, etc.
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Com o desenvolvimento da linguagem, a crianga deixa de reagir somente
aquilo que se impde concretamente em relacdo a seu campo perceptivel, em
um tempo presente. A aquisi¢do da linguagem permite a crianca desenvolver
sua capacidade de representagdo, que envolve a possibilidade de pensar
sobre fendmenos e objetos diversos que ndo estdo presentes necessariamente
em seu campo perceptivel, mas que se constituem como ferramenta para a
organizagdo e conducio de seu pensamento e fala (WALLON, 2008).

A capacidade da crianga em pensar por meio de representagdes inaugura
uma nova rela¢do entre si e seu mundo externo. A representacio permite
que a crianga estabeleca outras relagdes com seu contexto, podendo pensar
e imaginar situagdes e experiéncias que estdo além de seu campo perceptivel
imediato.

Para Wallon (2008), o desenvolvimento da linguagem e sua capacidade
representacional é o que distingue a crianga de outros seres vivos. Em alguns
de seus estudos, o autor demonstra que, a partir do momento em que a
crianga ¢ capaz de falar, suas condutas se diferenciam de modo radical das do
chimpanzé, por exemplo. Isto porque o chimpanzé ndo possui a linguagem
(caracterizada como fala em que se utiliza de palavras e expressdes como
forma de comunicag¢do), sendo incapaz de operar com elementos que nido
estdo presentes em sua realidade objetiva e concreta.

Portanto, Wallon (2008) descreveu a inteligéncia dos chimpanzés como
uma inteligéncia pratica, uma vez que sé conseguem atuar e pensar sobre
objetivos presentes em seu campo sensorio-motor. Wallon vai descrever a
forma de inteligéncia dos chimpanzés para fazer uma analogia ao pensa-
mento da crianga que ainda ndo possui a linguagem desenvolvida, em que ha
a presenca de uma inteligéncia pratica muito parecida com a dos chimpanzés.
Isto porque a crianga, até o estdgio sensorio-motor e projetivo, s6 consegue
pensar sobre objetivos e realizar operagdes sobre aquilo que é perceptivel em
seu campo visual.

Neste sentido, o desenvolvimento da linguagem tem a importante func¢éo
de substituir objetos e fatos, oferecendo ao pensamento a capacidade de
operar a partir de objetos ausentes e de relaciona-los entre si, permitindo ao
pensamento operar com elementos do passado, presente e futuro.

O principal motivo que impulsiona o desenvolvimento da linguagem na
crianga ¢ sua necessidade de obter a realizagdo de seus desejos. Portanto,
frente a algum desconforto como, por exemplo, o de sede, a crianca busca
recursos para expressar tal necessidade, utilizando para isto a verbaliza¢do
de algumas palavras - “4gua’, “sede”. Senso assim, em um primeiro momento,
a linguagem ¢é a simples expressdo dos desejos e necessidades da crianca

(WALLON, 2008).
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As palavras que a crianga enuncia em um primeiro momento sdo um
condensado dos objetos e dos desejos que lhe correspondem, como, por
<« b2l . <« 3 ~
exemplo, “dodo” (para dormir), “mama” (para mamae), etc.

Em um estagio mais avancado da linguagem, ela é empregada com a
fung¢do também de organizar o pensamento infantil. A linguagem entra como
um substituto da realidade sensdria-motora, permitindo diversos esquemas
representacionais como, por exemplo, brincar de faz-de-conta, aprender
conceitos, organizar seu tempo, etc.

(1@ Exemplificando
! Um exemplo da fungdo da fala na organizagdo do pensamento é

quando vocé estd dirigindo e refaz verbalmente a rota que precisa
fazer, verbalizando a seguinte frase: “preciso andar duas quadras e
virar a direita depois”. Veja, neste tipo de fala, ndo ha um interlo-
cutor presente para receber a informacdo verbalizada, isto porque
este tipo de comunicagdo tem a fun¢do de relembrar e orientar o
pensamento do condutor, permitindo-o chegar em seu destino.
Portanto, este é um exemplo da fala que organiza o pensamento.

Neste sentido, com base no exposto, vocé pode perceber as importantes
contribuicoes das ideias de Henri Wallon também para o contexto educa-
cional, oferecendo possibilidades de pensar os processos de ensino-apren-
dizagem. Além disto, vocé deve ter notado as aproximagdes de sua teoria
com os postulados de Vigotski - autor este que vocé também estudou e que
oferece contribui¢des importantes para a compreensio da relagdo entre
linguagem e pensamento. Assim, muitas sao as aproximagdes possiveis entre
Wallon e Vigotski, isto porque ambos partem de uma mesma base epistemo-
légica, adotando o materialismo dialético como fundamento para a compre-
ensdo do desenvolvimento infantil.

Sendo assim, nesta se¢do vocé pode aprender um pouco mais sobre a
teoria walloniana, ajudando vocé em sua futura pratica profissional na
atuagdo com criangas.

Sem medo de errar

Caro aluno,

Com base no problema apresentado a partir do caso de Henrique, garoto de
11 anos de idade e que vem apresentando séria dificuldade no relacionamento
com seu irméo e seus pais, no que a teoria de Henri Wallon pode ajudar vocé?
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Henrique é um garoto que se encontra no inicio do estagio de puberdade
e adolescéncia, em que, conforme vocé estudou na Se¢ao 4.2 desta unidade, é
caracterizado pela busca da identidade, envolvendo questionamentos como
“Quem sou eu? O que serei no futuro?”. Segundo Wallon, um dos processos
importantes na constituicdo identitdria é o movimento de diferenciagio,
momento em que 0 jovem comega a se ver como um sujeito diferente de
seus pais, irmaos entre outras pessoas que fazem parte de seu convivio. Neste
processo de diferenciagéo, é bastante comum a existéncia de comportamentos
de oposicio - ofensa, critica sem fundamento, irritabilidade, etc. No caso de
Henrique, observa-se uma tentativa de constituir sua identidade, opondo-se
ao seu irmdo mais novo, reconhecido pelos seus pais como alguém “bastante
comunicativo, simpatico e que gosta de ir a escola” Note que Henrique é
totalmente oposto a estas caracteristicas.

No entanto, a interpretagdo que os pais fazem com relagdo ao compor-
tamento de Henrique é como algo desrespeitoso e que precisa ser alterado,
de preferéncia que fique parecido ao irmdo. Tal forma de conceber o
problema, por parte de seus pais, cria um outro problema mais grave ainda:
a ndo compreensio e empatia com relagdo aos problemas e dificuldades que
Henrique vem passando neste novo periodo de sua vida.

Segundo os postulados de Henri Wallon, nesses casos de comporta-
mentos de oposi¢do e constante negacdo sdo necessarias a aproximagio e a
busca por compreender os afetos que estdo na base desta forma de interagir
com o mundo. Sendo assim, os comportamentos de oposi¢do ndo devem ser
vistos como um problema ou algo que precisa ser urgentemente alterado/
modificado, mas sim como um processo que revela 0 movimento do sujeito
de constituicao de sua identidade e autonomia.

Portanto, frente ao caso de Henrique, vocé terd como desafio ressignificar
a compreensdo de seus pais com relacdo aos comportamentos de oposi¢éo,
demonstrando o quanto isso faz parte de sua constitui¢do enquanto sujeito
singular. Também, devera orientar os pais com relagdo as caracteristicas
dessa nova fase que Henrique estd passando, a qual é bastante diferente de
seu irmao. Neste sentido, torna-se bastante importante estimular o desenvol-
vimento da fala em Henrique por meio de a¢des de aproximagao e afetos que
ajudardo a organizar seu pensamento e a constituir sua identidade.
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Faca valer a pena

1. Com relagdo ao desenvolvimento infantil, é bastante comum o relato de profes-

sores e pais sobre comportamentos de conflitos e oposi¢do da crianca, expressos em
situagdes em que se recusa a fazer o que lhe é solicitado, corre em lugares abertos e
perigosos e sempre que é contrariada, chora intensamente.

Com base em seus conhecimentos sobre a teoria de Henri Wallon, pode-se dizer
que o conflito e comportamentos de oposi¢do frequentemente associados a crianga
referem-se:

a) A falta de limite apresentada pelos pais.

b) Ao processo que se restringe a algumas criangas concebidas como “problemas”.
¢) A uma fase que geralmente passa sozinha.

d) A um processo importante para a constitui¢ao identitdria da crianca.

e) A comportamentos envolvendo desrespeito pela crianga desde cedo.

2. Lucia é uma professora que ministra aulas ha mais de 10 anos para alunos da faixa
etdria de 12 a 14 anos. Atualmente, Lucia encontra-se bastante cansada, contando os
dias para a chegada de sua aposentadoria, apresentando como principal queixa o fato
de os alunos ndo a respeitarem, conversarem muito e sempre ficarem agitados durante
as aulas. Nas palavras de Lucia, os alunos sdo extremamente desrespeitosos com sua
figura de autoridade. Nos ultimos dias, por conta de seu cansago, Lucia relatou ter
perdido o controle da sala de aula e gritou com todos os alunos, além de recorrer a
medida de conteng¢do como colocar alguns alunos de castigo ou chamar os pais.

Com base no caso apresentado e em seus conhecimentos sobre a teoria de Henri
Wallon, é correto afirmar que:

I. Lucia demonstra-se estar afetada emocionalmente na relagio com os alunos.

II. Na concepgao de Lucia, parece que, para o aprendizado acontecer, é necessario que
os alunos estejam em siléncio e sentados na cadeira e mesa, o que para Wallon é um
equivoco.

III. A professora releva a falta de desrespeito que os alunos apresentam com relagao
a sua figura de autoridade, necessitando de encaminhamentos mais especificos com
relagéo as atitudes dos pais.

IV. Lucia apresenta um pensamento claro em que a presenca da cogni¢do se encontra
em destaque e encontra-se na base de suas a¢des educacionais.

Com base no exposto, assinale a alternativa que contemple as afirmativas corretas:
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a) Apenas I e II sdo corretas.

b) Apenas II e III sdo corretas.

¢) Apenas III e IV sdo corretas.

d) Apenas L, II e III sdo corretas.
e) Apenas II, Il e IV sdo corretas.

3. Marina é uma crianca de 3 anos que ja apresenta a fala bastante desenvolvida,
conseguindo expressar seus desejos e necessidades por meio da oralidade. H4 mais ou
menos 3 meses, Marina comegou a falar sobre objetos e fendmenos que nio estavam
em seu campo perceptivel, como sobre as brincadeiras que havia realizado na casa de
sua avo dias atrds; a demonstrar sua ansiedade com a festa de aniversdrio da prima no
proximo final de semana; a brincar de faz-de-conta, etc.

Com base no caso apresentado e nas ideias de Henri Wallon com relagdo ao papel da
fala, é correto afirmar que:

I. A fala apresentada por Marina revela seu modo e possibilidade de pensar por meio
de representagdes, inaugurando uma nova relagdo entre si e seu mundo.

PORQUE

II. A capacidade de representagdo acontece pelo desenvolvimento da fala, permi-
tindo a crianga estabelecer outras relagoes com seu contexto, possibilitando pensar
e imaginar situagdes e experiéncias que estdo além de seu campo sensorio-motor.

Com base no exposto, assinale a alternativa que julga corretamente as assergoes:

a) As duas afirmacoes sdo verdadeiras, e a segunda justifica a primeira.

b) As duas afirmacdes sdo verdadeiras, e a segunda nio justifica a primeira.
¢) A primeira afirmagéo é verdadeira, e a segunda ¢é falsa.

d) A primeira afirmagdo ¢é falsa, e a segunda é verdadeira.

e) As duas afirmagdes sio falsas.
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